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COOPÉRATION ENTRE L’ ALGÉRIE ET LA TUNISIE 

La cheffe du Gouverne-
ment tunisien, Mme Najla
Bouden, a salué lundi à
Alger le soutien et la soli-
darité de l'Algérie avec
son pays en cette
conjoncture "sensible"
qu'il traverse. "J'ai eu
l'honneur de rencontrer le
président de la Répu-
blique, M.  Abdelmadjid
Tebboune à qui j'ai trans-
mis les salutations et les
félicitations renouvelées
du Président Kais Saïed
pour le succès du Som-
met  arabe abrité par l'Al-
gérie, début novembre,
ainsi que ses vœux de da-
vantage  de prospérité
pour l'Algérie", a déclaré
Mme Bouden au terme de
l'audience  que lui a accor-
dée le Président Teb-
boune, exprimant sa "gra-
titude à  l'Algérie pour son
soutien à la Tunisie en
cette conjoncture sensi-
ble que  le pays traverse".

La cheffe du Gouvernement tunisien salue
le soutien de l'Algérie à son pays en cette

conjoncture "sensible" qu'il traverse
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ALGER 
Remise en exploitation
des navettes reliant 
la place du 1er Mai 
et El Madania 

L'Etablissement public de transport urbain et su-
burbain d'Alger "ETUSA" a annoncé, dans un commu-
niqué, la remise en exploitation, à partir de ce lundi,
des navettes reliant la place du 1er Mai et El Madania.

L'Etusa a mis en exploitation pour cette ligne 4 mi-
nibus de 14 places, a ajouté le communiqué en préci-
sant que le prix du ticket est de 20 DA.

Concernant les horaires d'exploitation de ces na-
vettes, les premiers départs sont prévus à 7h00 du
matin et les derniers à 20h00, a fait savoir également
la même source.

MOUDJAHIDINE 
Décès du moudjahid
Boubekri Ahmed 
à l'âge de 89 ans 

Le moudjahid, Boubekri Ahmed est décédé à l'âge
de 89 ans, a indiqué lundi un communiqué du minis-
tère des Moudjahidine et des Ayants-droit.

Né en 1933 à Kenadsa, (wilaya de Béchar), le moud-
jahid a rejoint les rangs de l'Armée de libération natio-
nale (ALN) en 1956, poursuivant son combat jusqu'à
l'indépendance dans la 8e région de la wilaya V histo-
rique. Le défunt était connu pour sa bravoure sur les
champs de bataille, un modèle pour les futures géné-
rations et un des symboles de la Glorieuse Révolution.

TIPASA 
Arrestation de quatre
individus pour homicide
à Hadjout 

Quatre (4) individus ont été arrêtés par les éléments de
la Gendarmerie nationale de Tipasa pour leur présumée
implication dans le meurtre d'un mineur la semaine écou-
lée à Hadjout, indique-t-on lundi dans un communiqué
rendu public par le groupement territorial de ce corps de
sécurité. Les quatre mis en cause dans cette affaire ont été
déférés devant les autorités judiciaires compétentes pour
les chefs d’accusation d’"homicide volontaire avec prémé-
ditation et guet-apens", "détention de substances psycho-
tropes pour vente illégale" et "incitation au meurtre",
souligne le communiqué de la Gendarmerie nationale de
Tipasa.
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TAMANRASSET 
Saisie de plus de 
7.000 litres de gasoil 

Dans le cadre des efforts consentis par les services opération-
nels des douanes, les agents de la brigade mobile des douanes
relevant de l'Inspection divisionnaire des douanes de Tamanras-
set, ont saisi 37 jerricanes contenant 7.400 litres de gasoil, soi-
gneusement dissimulés dans une cachette réservée
spécialement à la contrebande, indique les services de la douane.

Cette opération traduit la pleine disponibilité des agents des
Douanes, entièrement mobilisés, au service de l'économie na-
tionale et en faveur de la lutte contre la contrebande, a conclu le
communiqué.

EL TARF 
Saisie de cocaïne 
et démantèlement 
d’un réseau 

Les éléments de la brigade mobile de police judiciaire (BMPJ)
de la commune d’Echat relevant de la Sûreté de wilaya d’El Tarf
ont saisi 3,5 grammes de cocaïne et démantelé un réseau crimi-
nel activant dans le trafic de drogue dure composé de trois indi-
vidus, a-t-on appris lundi auprès de la cellule de communication
et des relations publiques auprès de ce corps de sécurité.

L’opération, réalisée lors d'un point de contrôle inopiné
dressé par ces services à la commune d’Echat a ainsi permis l’ar-
restation d’un véhicule touristique au bord duquel se trouvait
deux individus, a souligné la même source, précisant qu’après
la fouille des suspects et du véhicule, il a été découvert un sachet
en plastique contenant une matière blanche suspectée d’être
une drogue dure et une assiette contenant des résidus d’une
poudre blanche en plus d’un billet de banque de 2.000 DA.

TÉBESSA 
Arrêtés de concession de
terrains pour des projets
d’aquaculture 

Six (6) arrêtés de concession de terrains ont été remis
lundi à des jeunes investisseurs pour la concrétisation de
projets d’aquaculture dans la commune de Negrine, wilaya
de Tébessa.

Au cours de la cérémonie tenue à l’occasion de la semaine
mondiale de l’entrepreneuriat au siège de la wilaya, le wali
Saïd Khalil, a salué les efforts de l’incubateur de startups de
jeunes Innoest compagny dans l’accompagnement des
jeunes innovateurs dans les divers domaines dont la pisci-
culture pour la création de micro-entreprises qui génèrent
des emplois et approvisionnent le marché local en produits.

TIZI OUZOU 
Examen de 82 cas 
de violences 
sur les femmes 

Pas moins de 82 affaires liées à des violences
contre les femmes ont été traitées à Tizi-Ouzou de-
puis le début de l'année en cours par les services de
sûreté de wilaya, rapporte-t-on lundi dans un com-
muniqué de ce corps sécuritaire.

Sur ces 82 cas enregistrés fin octobre dernier, 72
sont liés à des violences physiques, trois à de mauvais
traitements et sept à d'autres violences.

La même source indique également que 29 af-
faires relatives à des violences sur les enfants ont été
traitées durant la même période, dont 26 pour vio-
lences physiques et trois pour mauvais traitements.

BATNA 
Production de 1,355
million de quintaux
de pommes 

Une quantité estimée à 1,355 million de quintaux de
pommes est produite dans la wilaya de Batna au titre de
la saison 2021/2022, a indiqué lundi le directeur de wilaya
des services agricoles (DSA) Mohamed Ali Mouada, pré-
cisant que la campagne de cueillette de la pomme
2021/2022 s’est déroulée dans les meilleures conditions
et s’est distinguée par une excellente production quan-
titative et qualitative. La plantation de pommiers dans la
wilaya de Batna a connu ces dernières années, une exten-
sion touchant de nouvelles exploitations implantées no-
tamment dans les zones Taxlent, Merouna (ouest de
Batna) et Aïn Touta (Sud de Batna).

ACCIDENTS DE 
LA CIRCULATION 
27 morts et 1098
blessés en une
semaine 

Vingt-sept (27) personnes ont trouvé la mort et
1098 autres ont été blessées dans 958 accidents de la
circulation survenus à travers plusieurs régions du
pays durant la période du 20 au 26 novembre, selon
un bilan publié mardi par la Protection civile.

Le bilan le plus lourd a été enregistré dans la wi-
laya de Tizi-Ouzou avec trois morts et 28 blessés dans
26 accidents, ajoute la même source.
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Les entretiens qui se sont
déroulés au Palais du
Gouvernement, en présence du
ministre des Affaires étrangères et
de la Communauté nationale à
l'étranger, M. Ramtane Lamamra,
ont permis de "saluer vivement la
profondeur des relations de frater-
nité et de solidarité qui lient les
deux pays et peuples frères". Ils ont
constitué en outre une occasion

pour "passer en revue les moyens
de renforcer la coopération bilaté-
rale à la lumière des directives des
dirigeants des deux pays, le
Président de la République M.
Abdelmadjid Tebboune et son
frère, le Président de la République
tunisienne, M. Kaïs Saïed, visant à
atteindre davantage d’intégration
stratégique et de développement
solidaire et intégré". Les deux par-

ties ont renouvelé "leur détermina-
tion à activer les mécanismes de
coopération bilatérale, à poursui-
vre les différents projets communs
et à ren forcer les échanges écono-
miques, notamment à l'occasion
des prochaines échéances bilaté-
rales, en particulier à l’occasion de
la Grande Commission mixte
algéro-tunisienne", a conclu la
même source. 

La cheffe du Gouvernement tu-
nisien, Mme Najla Bouden, a salué
lundi à Alger le soutien et la solidarité
de l'Algérie avec son pays en cette
conjoncture "sensible" qu'il traverse.
"J'ai eu l'honneur de rencontrer le
président de la République, M. Ab-
delmadjid Tebboune à qui j'ai trans-
mis les salutations et les félicitations
renouvelées du Président Kais Saïed
pour le succès du Sommet arabe
abrité par l'Algérie, début novembre,
ainsi que ses vœux de davantage de
prospérité pour l'Algérie", a déclaré

Mme Bouden au terme de l'audience
que lui a accordée le Président Teb-
boune, exprimant sa "gratitude à l'Al-
gérie pour son soutien à la Tunisie
en cette conjoncture sensible que le
pays traverse". Elle a, en outre, affirmé
que sa visite en Algérie visait à "échan-
ger des vues, suivre les projets éla-
borés dans le cadre de la Grande
commission mixte algéro-tunisienne,
et préparer les travaux de la pro-
chaine commission prévue à Alger",
ainsi qu'à examiner "les moyens per-
mettant l'établissement d'un parte-

nariat stratégique global" entre les
deux pays. La rencontre s'est déroulée
au s iège de la Présidence de la Ré-
publique, en présence du Premier
ministre, Aïmene Benabderrahmane,
du ministre des Affaires étrangères
et de la Communauté nationale à
l'étranger, Ramtane Lamamra et du
directeur de Cabinet à la Présidence
de la République, Abdelaziz Khellaf,
du côté algérien, et du ministre des
Affaires étrangères, de la Migration
et des Tunisiens à l'étranger, Othman
Jerandi, du côté tunisien. 

ALGÉRIE-TUNISIE
Le Premier ministre s'entretient avec la Cheffe 

du Gouvernement tunisien

La cheffe du Gouvernement tunisien salue 
le soutien de l'Algérie à son pays en cette

conjoncture "sensible" qu'il traverse

ALGÉRIE-TANZANIE
Le Général d’Armée Saïd
Chanegriha reçoit le
Commandant de la Force
de  défense du peuple
tanzanien (MDN)

Le Général d’Armée Saïd Chanegriha, Chef  d'Etat-Major
de l’Armée nationale populaire (ANP), a reçu mardi au siège
de  l'Etat-Major de l'ANP, le Général d’Armée Jakob John
Mkonda, Commandant de  la Force de défense du peuple tan-
zanien, qui effectue une visite en Algérie  à la tête d’une im-
portante délégation militaire, indique un communiqué du
ministère de la Défense nationale (MDN).

La cérémonie d’accueil a été entamée par le salut du
drapeau national,  suivi du salut militaire présenté à l’hôte
par une formation militaire  représentant les différentes Forces
de l’ANP, précise la même source.

Lors de cette rencontre, à laquelle ont pris part les Com-
mandants de  Forces, les Chefs de Départements et les Directeurs
centraux de  l'Etat-Major de l'ANP et du MDN, aux côtés des
membres de la délégation  tanzanienne, les deux parties ont
abordé "les défis sécuritaires auxquels  le continent africain
fait face, échangé les points de vue sur les voies  les plus ap-
propriées pour traiter les différentes menaces et examiné les
moyens permettant le renforcement des relations de coopération
mi litaire  entre les deux pays".

A cette occasion, le Général d’Armée a prononcé une allo-
cution, au début  de laquelle il a souhaité la bienvenue à la dé-
légation hôte, en soulignant  que "l’effort des deux parties
doit s’accentuer sur le développement d’une  coopération pé-
renne, fondée sur la confiance, la prise en considération des
intérêts mutuels et le renforcement de la concertation entre
les deux  Armées", note le communiqué.

"Concernant la coopération militaire bilatérale entre nos
Forces armées,  et comme je l’ai évoqué au début de mon allo-
cution, je demeure convaincu  qu'à la lumière de la volonté
réelle qui nous anime, nous allons œuvrer  ensemble, d’une
manière pragmatique et concertée, pour asseoir et  développer
une coopération pérenne, fondée sur la confiance, la prise en
considération des intérêts mutuels et le renforcement de la
concertation  entre nos deux institutions", a souligné le Général
d'Armée.

Il a mis l’accent également sur "l’entière disponibilité de
notre pays à  échanger l’expertise dans le domaine de la lutte
contre le terrorisme",  tout en affirmant sa "sincère volonté
d’unir les efforts afin d’atteindre  une coopération à la hauteur
des aspirations des peuples des deux pays  amis, notamment
pour faire avancer les initiatives de paix et de sécurité  sur le
continent africain".  "En cette occasion, je voudrais vous an-
noncer notre entière disponibilité  à travailler en concertation
sur les questions sécuritaires et échanger les  expertises dans
le domaine de la lutte contre le terrorisme. Votre visite  au-
jourd’hui constitue une opportunité que nous œuvrerons à
capitaliser pour  concrétiser notre coopération à travers un
large éventail de domaines de  compréhension mutuelle et
d’intérêt commun", a souligné le Chef  d'Etat-Major de l'ANP.
"Avant de terminer mon intervention, je vous assure notre
sincère volonté  d’unir nos efforts en vue d’atteindre une coo-
pération à la hauteur des  aspirations de nos deux peuples
dans l’intérêt de nos deux institutions  militaires visant à faire
avancer les initiatives de paix et de sécurité  sur le continent
africain", a-t-il ajouté. De son côté, le Commandant de la Force
de défense du peuple tanzanien "a  exprimé ses sentiments de
joie de cette visite en Algérie qui lui a permis  de discuter les
différentes questions sécuritaires sur la scène  internationale
et continentale, soulignant la convergence des points de vue
entre les deux parties, ce qui ouvre la voie à une coopération
constructive  et fructueuse à l’avenir pour les deux pays",
conclut le communiqué.

Le Premier ministre, M. Aïmene Benabderrahmane s'est entretenu, lundi, avec la Cheffe du Gouvernement tunisien, Mme Najla
Bouden Romdhane qui effectue une visite de travail d'un jour en Algérie, a indiqué un communiqué des services du Premier ministre.

Le ministre de l'Intérieur, des Collecti-
vités locales et de l'Aménagement du ter-
ritoire, Brahim Merad, a mis en avant,
lundi à Alger, l'attachement de l'Etat à
adapter les codes communal et de wilaya
aux nouvelles exigences de gouvernance,
en application de l'approche du président
de la République, M. Abdelmadjid Teb-
boune, qui accorde une place de première
importance aux collectivités locales dans
les politiques publiques.

M. Merad s'exprimait à l'ouverture du
5e congrès annuel du Réseau Moyen-Orient
et Afrique du Nord de recherche en admi-
nistration publique (MENAPAR), sous le
thème "Le territoire, la numérisation et le
développement local: complémentarité et
perspectives". Il a souligné, dans ce cadre,
que la nouvelle approche contenue dans
le programme du président de la Répu-
blique, "a mis en exergue la place des col-
lectivités locales dans les politiques pu-
bliques. Elles bénéficient désormais d'un
soutien plus important en termes de gou-
vernance, à travers la révision des codes
communal et de wilaya pour cadrer avec
les nouvelles exigences de gouvernance,
tout en ve illant à l'association des élus lo-
caux aux projets stratégiques et l'association
de la société civile dans la prise de décisions,
en sus des moyens financiers alloués pour
la promotion de la qualité des services".
L'Algérie a accordé, depuis l'indépendance,
un intérêt tout particulier au développe-
ment local, alliant centralisation et décen-
tralisation dans la gestion des affaires in-
ternes, a ajouté le ministre, arguant que
"les moyens nécessaires ont été alloués
pour garantir les services publics".

Le président de la République a tracé
un programme spécial pour les zones d'om-
bre dans le but de réduire les disparités
entre les différentes régions, a poursuivi
le ministre, citant le recensement de 12.559
zones d'ombre à travers les différentes wi-
layas ayant bénéficié d'un plan d'urgence
prévoyant des opérations à court et moyen
termes.

Ce plan, poursuit M. Merad, a permis
la réalisation, en un temps record, de 29.610
projets à travers 10.877 régions en faveur
de 6.2 millions d'habitants pour une enve-
loppe financière globale de l'ordre de 337
milliards de dinars en attendant le para-
chèvement du programme, dont le taux
de réalisation a atteint les 90%". A cette
occasion, M. Merad s'est félicité de ce pro-
gramme "important" qui représente "une
expérience unique de développement local,
l'éliminati on des disparités, et la préser-
vation de l'équilibre régional". Le soutien
de l'Etat aux collectivités locales ne s'est
pas arrêté à ce niveau, ajoute le ministre
relevant qu'il a "également touché la ré-
duction de la fracture numérique entre
les zones rurales et les villes et les catégories
de la société à travers l'adoption de nou-
veaux programmes permettant à l'Algérie
d'instaurer les leviers d'application des ap-
proches modernes de développement local
initiées par le Président de la République.

"L'Etat a assuré les capacités permettant
de renforcer l'attractivité, la compétitivité
des territoires et leur intégration aux réseau
économique régional, continental et in-
ternational", a-t-il dit.

Le ministre a appelé les collectivités lo-
cales à trier profit des technologies, sus-
ceptibles d'améliorer la gestions des affaires
publiques locales, soulignant que "le prin-
cipal défi pour les collectivités locales est
de remporter le pari de l'utilisation de la
technologie dans l'instauration d'un sys-
tème capable valoriser les ressources des
territoires et réaliser la complémentarité
entre les différents intervenants".

Concernant le congrès, le directeur gé-
néral du Réseau, Raid Benchams, a indiqué
qu'il s'agit "d'un rassemblement scienti-
fique, de recherche et de débat sur les nou-
velles formes du dévelop pement local étant
une nouvelle tendance dans les politiques
publiques et l'interaction entre le numé-
rique et les territoires ainsi que le dialogue
sur les décisions de l'administration locale
visant à faire face aux crises financières et

sanitaires". Il a affirmé que les participants
"œuvrent à exploiter les résultats de la re-
cherche scientifique, des études et des ré-
sultats du congrès afin de sortir avec des
recommandations à la hauteur des aspi-
rations des citoyens et des objectifs tra-
cés".

Dans le même cadre, le directeur général
de l'Ecole nationale d'administration, Ab-
delmalek Mezhouda a affirmé que le 5e
congrès "mettra la lumière sur les pratiques
et les connaissances accumulées sur le dé-
veloppement local en tant que principal
moteur du développement national", ajou-
tant qu'il constituera une plate-forme pour
"collecter et diffuser les derniers dévelop-
pements dans le domaine de la recherche
et de la pratique, outre l'échange d'expé-
riences et des analyses constructives à tra-
vers les ateliers prévus". Les participants,
parmi des professeurs, des chercheurs et
des experts algériens et étrangers, débat-
tront sur la gestion moderne dans les col-
lectivités locales et les effets de la transition
numérique sur la gestion des ressources
humaines et la fiscalité. L'ouverture de ce
congrès de 3 jours s'est déroulée en présence
du Conseiller du président de la République,
chargé des archives nationales et de la Mé-
moire nationale, Abdelmadjid Chikhi, du
Médiateur de la République, Madjid Am-
mour, et du ministre de la Numérisation
et des Statistiques, Hocine Cherhabil, ainsi
que des autorités locales et des cadres de
l'Etat. En marge du congrès, le ministre
de l'Intérieur, des Collectivités locales et
de l'Aménagement du Territoire, Brahim
Merad, a rencontré  le ministre palestinien,
chef du Conseil général du personnel,
Moussa Abou Zaid, avec lequel il a abordé
les moyens de renforcer la coopération en-
tre les deux pays.

M. Abou Zaid a salué les "grandes" po-
sitions de l'Algérie à l'égard de toutes les
questions arabes, notamment la cause pa-
lestinienne, affirmant qu'elle est "la garante
de toutes les causes justes dans notre monde
arabe et en Afrique".

CODES COMMUNAL ET DE WILAYA
Adapter les textes aux nouvelles exigences 
de gouvernance (Merad)

DÉCÈS DU GÉNÉRAL À LA RETRAITE LE MOUDJAHID MOHAMED BETCHINE
Le Président Tebboune présente ses condoléances 

Le président de la République, Chef suprême des  Forces armées, ministre de la
Défense nationale, M. Abdelmadjid Tebboune, a  présenté ses sincères condoléances
à la famille du Général à la retraite,  le Moudjahid Mohamed Betchine, décédé
mardi. Le président de la République, Chef suprême des Forces armées, ministre
de  la Défense nationale, M. Abdelmadjid Tebboune, a présenté ses sincères  condo-

léances à la famille du Général à la retraite, le Moudjahid Mohamed  Betchine,
décédé mardi, ainsi qu'à tous les personnels et cadres de l'Armée  nationale
populaire (ANP), priant Allah Le Tout-Puissant de l'accueillir en  Son vaste Paradis
et de prêter aux siens patience et réconfort. (A Allah  nous appartenons et à Lui
nous retournons). 
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GOUVERNEMENT 
Réunion aujourd’hui à Tissemsilt
consacrée au programme complémentaire
de développement de la wilaya 

Le président de la
République, M.
Abdelmadjid Tebboune,
avait ordonné au
Gouvernement, lors du
conseil des ministres qu'il a
présidé dimanche dernier,
de tenir sa réunion sur le
programme complémen-
taire de développement de
Tissemsilt, mercredi dans la
même wilaya, afin d'entamer
la mise en œuvre directe sur
le terrain, après approbation
du Conseil des ministres.

Le président de la
République a souligné qu'au
cours de cette réunion du
Gouvernement, un certain
nombre de points doivent
être pris en compte, notam-
ment "l'accélération de
l'achèvement des travaux de
la ligne ferroviaire reliant
Tissemsilt et Boughezoul et
l'initiation des travaux de

réhabilitation des routes
reliant la wilaya de
Tissemsilt avec d'autres
wilayas avec l'approbation
du projet de la double voie de
la route nationale N 14
reliant la wilaya de
Tissemsilt à Khemis Miliana
dans la wilaya d’Aïn Defla
sur une distance de 84 km,
en plus de son réaménage-
ment".

Le Président de la
République a également ins-
truit le Gouvernement de
prendre en compte, lors de
cette rencontre, la question
du " renforcement du pro-
gramme de construction
rurale de la wilaya en adé-
quation avec son caractère
agricole et touristique, avec
l'attribution d’assiettes fon-
cières en coordination avec
les services des forêts, ce qui
permettra aux familles de

retrouver les métiers d'arti-
sanat réputés de la région".

Parmi les objectifs de ce
programme de développe-
ment complémentaire,
approuvé par le Président de
la République et qui com-
prend plusieurs secteurs
importants, figurent le dés-
enclavement de la wilaya de
Tissemsilt, caractérisée par
son relief montagneux, en
allouant des fonds pour
l'achèvement des routes,
ainsi que la création et la
concrétisation de nom-
breuses opérations de déve-
loppement qui fourniraient
de nouveaux emplois.

Ce programme vise à
améliorer les conditions de
vie de la population et à
atteindre un équilibre de
développement, permettant
de suivre le rythme de déve-
loppement au niveau natio-

nal et d'éliminer les diffé-
rences enregistrées dans ce
domaine entre la wilaya de
Tissemsilt et les autres
wilayas.

Le programme complé-
mentaire de développement
de la wilaya de Tisse msilt
vise également à créer une
attractivité pour la région
afin d'attirer les investis-
seurs en offrant les condi-
tions propices à l'implanta-
tion d'unités de production
dans différents domaines.

La réunion gouverne-
mentale prévue à Tissemsilt
est la deuxième du genre à se
tenir hors de la capitale,
Alger, après que Khenchela
ait accueilli une réunion
similaire, le 12 décembre
2021, consacrée au pro-
gramme de développement
complémentaire de cette
wilaya.

Le ministre de l'Agriculture et du
Développement rural, Mohamed
Abdelhafid Henni, a souligné, lundi à
Oran, l'importance de l’action commune
et la nécessité d'unir les efforts pour lutter
contre l'invasion des criquets pèlerins.

Supervisant les travaux de la 10ème
session du Comité de lutte contre les cri-
quets pèlerins dans la région occidentale
de l'Afrique (CLCPRO) et de la 15e réunion
de son comité exécutif, qui se tient à Oran
depuis dimanche, le ministre a affirmé
que "l'action et l'union des efforts sont
nécessaires pour éradiquer le fléau acri-
dien menaçant les cultures et fragilise
l'économie de nos pays".

Il a estimé que les pays de la région sont
aujourd'hui confrontés à des défis
majeurs, tels que les épidémies menaçant
l'économie ainsi que l'invasion de fléaux
qui détruisent des millions d'hectares de
cultures agricoles.

"Si les pays de la région ne prennent pas
des mesures préventives conjointes pour
éviter les dégâts de ce fléau dévastateur,
les efforts pour le contenir seront extrê-
mement difficiles et complexes, car cela
nécessite des efforts con certés et unifiés
et l'engagement de tous les pays concernés
dans le but de fournir les moyens logis-
tiques, humains et financiers nécessaires

pour faire face aux invasions acridiennes
massives", a-t-il prévenu.

Le ministre a relevé que l'Algérie,
comme d'autres pays de la région, fait face
à cette menace permanente et doit gérer
les risques par une surveillance précoce
des points chauds des populations acri-
diennes et leur élimination au niveau des
régions sud et côtières qui regorgent
d'énormes richesses agricoles.

"L’Algérie fournit les moyens néces-
saires à l'exploration et à l'intervention
précoce, et assure un contrôle permanent
de ses frontières afin d'éviter les invasions
d'essaims de criquets au cas où un niveau
élevé d'activité et de mouvement serait
enregistré dans les pays voisins", a-t-il
rappelé.

L'Algérie a adopté un schéma de déve-
loppement économique visant à favoriser
l'émergence d'une économie nationale
fondée sur une stratégie durable et la pro-
tection des ressources naturelles et la
diversification de l'économie, où la
modernisation du secteur agricole figure
parmi les principaux objectifs de ce
modèle, a ajouté le ministre.

Il a rappelé que le secteur agricole est
placé au premier rang des priorités natio-
nales, car l'Etat l'a doté de tous les moyens
nécessaires pour réali ser un développe-

ment global et harmonieux pour toutes les
filières agricoles et toutes les zones
rurales. A ce propos, M. Henni a affirmé
que les hautes autorités du pays, à leur
tête le président de la République, M.
Abdelmadjid Tebboune, sont soucieuses
de renforcer les moyens de coopération
avec les pays africains dans le domaine du
développement des relations et des
échanges commerciaux, ainsi que
l'échange de connaissances et d'expé-
riences. "Aujourd'hui, plus que jamais,
nous avons besoin de renforcer et de déve-
lopper la coopération conjointe, alors que
l'élaboration d'un projet de stratégie de
partenariat entre nos pays dans le
domaine de l'agriculture en général et de
la lutte antiacridienne en particulier est
une opportunité souhaitable pour cela", a-
t-il dit.

En marge de la réunion conjointe de la
10ème session du CLCPRO, le ministre a
eu des entretiens avec le directeur du
Centre national libyen de lutte contre le
criquet pèlerin, Sadiq Kamuka, le direc-
teur du cabinet du ministère libyen de
l'agriculture, Nuri Shadi, et le coordina-
teur du bureau régional de l'Organisation
internationale pour l'agriculture et la
nutrition (FAO) pour l'Afrique du Nord,
Philippe Ankers. Il a également eu des

entretiens avec le directeur du Centre
national de lutte antiacridienne de
Mauritanie, Mohamed Hassan Jâafar, le
conseiller technique au ministère malien
de l'agriculture, Amouda Cheikh Traoré,
le secrétaire général du ministère de
l'agriculture du Burkina Faso, Victor
Bongo, ainsi que le secrétaire général du
ministère de l'Agriculture du Niger, Yahya
Garaba.

Au cours de cette session, un aperçu a
été présenté sur les résultats des travaux
du CLCPRO qui comprend 10 pays de la
région occidentale de l'Afrique, au cours
des 20 années écoulées, depuis sa créa-
tion, avec la projection d’un documen-
taire sur la lutte antiacridienne.

Les secrétaires généraux des minis-
tères en charge de l'agriculture des Etats
membres, les directeurs généraux de la
lutte antiacridienne des mêmes pays et
d'autres pays désignés pour faire partie de
ce comité, le coordinateur du bureau
régional de la FAO, ainsi que plusieurs
organismes nationaux et internationaux
spécialisés dans la recherche et le déve-
loppement participent à cette réunion
conjointe de la 10e session du CLCPRO qui
se poursuivra à Oran jusqu’au 1er décem-
bre prochain.

APS

TRAVAIL 
L'OIT salue l'expérience
pionnière de l'Algérie 
en matière de validation
des compétences 
acquises par expérience 

Un responsable de l'Organisation internationale du tra-
vail (OIT) a salué, lundi à Alger, l'expérience algérienne en
matière de validation des compétences acquises par expé-
rience, estimant que l'Algérie était "un Etat pionnier en la
matière", à même de faciliter le passage de la main d'œuvre
de l'économie informelle vers l'économie formelle.

Lors d'une conférence de presse organisée en marge de
la première réunion régionale du projet "SOLIFEM" dont
les travaux se poursuivent lundi et mardi à Alger, M. Daniel
Cook, le Conseiller technique principal du projet de l'OIT
intitulé "un travail sans obstacles" a déclaré, dans le cadre
de l'exécution du programme de dialogue social pour le
recrutement dans les régions Afrique et Moyen-Orient que
"l'Algérie est l'un des premiers pays à avoir accordé de l'im-
portance à la validation des compétences acquises par
expérience". A noter que le secteur de la Formation et de
l'Enseignement professionnels avait mis en place un dispo-
sitif permettant de valider les compétences acquises par
expérience, destiné aux trava illeurs ayant acquis suffisam-
ment de compétences pour un métier en particulier, et qui
ne disposent pas de diplôme prouvant ces compétences.

Le responsable a également évoqué la stratégie algé-
rienne pour lutter contre l'économie informelle , lancée en
coopération avec l'OIT dans le cadre du projet "SOLIFEM",
indiquant que cette stratégie dépendait d'une étude du
Centre de recherche en économie appliquée pour le déve-
loppement (CREAD).

Pour sa part, le directeur général de l'emploi et de l'in-
sertion au ministère du Travail, de l'Emploi et de la Sécurité
sociale, Mohamed Charaf Eddine Boudiaf a fait savoir que
l'étude a concerné les secteurs de l'agriculture, du bâti-
ment, du commerce et de l'artisanat, de par la main d'oeu-
vre importante qui y est employée de manière informelle,
précisant que l'étude a ciblé des wilayas pilotes et sera géné-
ralisée, à l'avenir, aux autres wilayas. M. Boudiaf, qui est
également chargé du projet "SOLIFEM" en Algérie, a précisé
que le dispositif de certification des compétences acquises
par expérience ouvrira les perspectives d'intégration à
l'économie formelle aux jeunes activant dans l'économie
parallèle.

Pour sa part, le Secrétaire général de l'Union générale
des travailleurs algériens (UGTA), Salim Labatcha a mis
l'accent sur la nécessité d'élaborer une strat égie à même
d'attirer vers l'économie formelle ceux qui activent dans
l'économie parallèle, indiquant que certains commerçants
et artisans préfèrent travailler dans l'économie parallèle, de
par les profits qu'elle génère.

Cependant, a-t-il, dit, celle-ci comporte de "grands
risques vu le manque de couverture sanitaire via la sécurité
sociale, outre le fait que cela constitue une concurrence
déloyale pour les entreprises économiques".

Le projet "SOLIFEM" est un projet régional de l'OIT qui
appuie la transition de l'économie parallèle vers l'économie
formelle, à travers le dialogue social tripartite des pays du
monde arabe.

Le Gouvernement tiendra, mercredi à Tissemsilt, une réunion qui sera
présidée par le Premier ministre, M. Aïmene Benabderrahmane, et sera

consacrée au programme de développement complémentaire dans cette
wilaya. 

LUTTE ANTIACRIDIENNE 
M. Henni souligne l’importance de l’action commune 
pour l’éradication du fléau acridien 

Un mémorandum d'entente de coopération entre  l'Algérie
et l'Azerbaïdjan dans le domaine de l'Energie a été signé, mardi
à Alger, a indiqué le ministère du secteur dans un communiqué.
Ce mémorandum a été paraphé par le ministre de l'Energie et
des Mines,  Mohamed Arkab et son homologue azerbaïdjanais,
Parviz Shabazov, à l'issue  d'une rencontre entre les deux parties,
tenue au siège du ministère, en  présence des cadres du ministère,
des présidents des agences ARH et ALNAFT  et des groupes So-
natrach et Sonelgaz ainsi que la délégation accompagnant  le
ministre azerbaïdjanais dans le cadre de sa visite de travail en
Algérie, précise-t-on. Lors de cette réunion, les entretiens ont
porté sur l'examen des  opportunités de développement des re-
lations de coopération entre les deux  pays dans le domaine de
l'énergie, qualifiées d'"excellentes", relève-t-on  dans le même
texte. Les deux ministres ont passé en revue les opportunités
d'investissement  entre les entreprises des deux pays dans tous
les segments de la chaine de  valeur des hydrocarbures, ainsi
que les voies et moyens de par tager les  expériences entre Sona-
trach, Sonelgaz et la Compagnie nationale pétrolière  et gazière

d'Azerbaïdjan (SOCAR). Ils ont, également, évoqué les marchés
gaziers ainsi que l'évolution des  marchés pétroliers, saluant, à
ce propos, "le processus du dialogue entre  pays Opep et Non
Opep pour la stabilisation des marchés à moyen terme ainsi
que les concertations entre les deux pays dans le cadre du Forum
des pays  exportateurs du gaz (GECF)", selon la même source.
Les discussions ont également permis de relever les "importantes"
opportunités de coopération et d'investissements existantes dans
les  domaines des produits pétroliers, l'électricité, les énergies
renouvelables, la formation ainsi que dans le domaine de la lé-
gislation et  de la réglementation relatives à l'énergie, note le
communiqué. Les deux ministres ont exprimé, à l'issue de cette
rencontre, "la volonté  mutuelle des deux pays de renforcer leur
coopération dans de nombreux  domaines d'intérêts communs",
indique la même source. Selon la même source, le ministre
azerbaïdjanais de l'Energie aura,  également, une rencontre avec
le PDG de Sonatrach et procédera, par la  suite, à la visite de
l'Institut algérien du pétrole (IAP), ainsi que du  Centre de re-
cherche et développement (CRD) de Sonatrach.

ALGÉRIE-AZERBAÏDJAN

Signature d'un mémorandum d'entente de
coopération  dans le domaine de l'énergie
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Le bureau d'étude
chargé du suivi et les
entreprises de réalisation
ont été choisis après
achèvement des procé-
dures d'attribution des
marchés, a indiqué le res-
ponsable, notant que
l'entreprise retenue pour
la rénovation du théâtre
régional de la ville de
Guelma a une longue
expérience dans la réha-
bilitation des monu-
ments.

Les travaux de rénova-
tion de la grande salle du
théâtre régional concer-
nent l'entretien intérieur

et extérieur de la bâtisse,
la rénovation de la scène

et l'équipement du théâ-
tre, a-t-on expliqué, ajou-

tant que le délai des tra-
vaux de réhabilitation du
théâtre régional et la
Maison de la culture est
fixé à 18 mois.

Les travaux de rénova-
tion de la grande salle de
la Maison de la culture de
Guelma seront entamés
après consultation et
études des of fres des
entreprises, a poursuivi
M. Benamirouche, détail-
lant que les travaux
concernent la rénovation
du toit de la grande salle
de spectacles, hors usage
depuis son effondrement
en 2021.

Les eaux traitées dans les stations
d’épuration seront exploitées pour
l’irrigation agricole a indiqué mardi
le chef de service hydraulique agri-
cole de la direction des ressources en
eau de la wilaya de Mila, M. Mouloud
Boudraoui.

Le même responsable a déclaré à
l’APS, que les services de la direction
des ressources en eau et l’unité de
l’office national de l’assainissement
de Mila, travaillent en vue de d’ex-
ploiter prochainement les eaux épu-
rées dans l’irrigation agricole . M.
Boudraoui a ajouté que ces services

ont tenu une réunion pour étudier
les modalités d’exploitation des eaux
épurées, dans des exploitations agri-
coles notamment dans les conditions
actuelles marquées par une baisse de
la pluviométrie, impactant négative-
ment plusieurs activités agricoles
dans la wilaya. 

La wilaya de Mila dispose actuelle-
ment de cinq stations d’épuration
des eaux usées, réparties dans les
communes de Sidi Merouane, Oued
N’dja, Amira Arras et Ferdjioua, dans
le nord de la wilaya, ainsi que dans le
sud, dans la commune d’Oued

Athménia, toutes ces stations produi-
sent un volume estimé à 46.000 m3 /
jours . Ces quantités d’eaux épurées
en aval des oueds, peuvent irriguer
une superficie de 2.000 ha de terres
agricoles dans les communes citées
qui disposent d’une station d’épura-
tion selon M. Boudraoui qui a précisé
que l’exploitations des eaux des sta-
tions d’épuration pour l’irrigation
agricole, devra répondre à des condi-
tions assurant une production végé-
tale saine , ce qui exigera la mise en
place de l’équipement supplémen-
taire dans ces stations d’épuration.

Le Groupe pétrolier
"Sonatrach" a signé lundi
une convention avec la
Commune de Loutaya
(Biskra) portant réalisation
d'un stade de proximité
dans la région d'Omar
Idriss, en vue de renforcer
les structures publiques
dédiées à la catégorie des
jeunes dans cette com-
mune, a indiqué un com-
muniqué du groupe.

Ledit projet fait partie
des projets d'investisse-
ments sociaux "importants"
dans lesquels s'est lancé le
groupe afin d'assurer le
développement les zones
enclavées, et renforcer son

rôle pivot dans la mise en
œuvre de ses engagements
sociaux en tant qu'entre-
prise citoyenne, précise le
communiqué.

Dans le prolongement du
programme d'investisse-
ment social de Sonatrach,
plusieurs conventions
avaient déjà été signées dans
les wilayas de M'sila et Ouled
Djellal, rappelle la même
source.

La wilaya d'Ouled Djellal
a, quant à elle, bénéficié de
ce programme d'investisse-
ment, où une convention a
été signée dimanche pour le
financement du projet d'ac-
quisition et d'installation de

plaques photovoltaïques à
usage individuel, ainsi que
le raccordement des forages
à l'énergie solaire .

Et au niveau du siège de
la wilaya de M'sila, trois
conventions ont été
conclues, samedi, avec les
présidents des assemblées
populaires communales
(P/APC) de Ouanougha, Ain
Lahdjel et Medjedel, rap-
pelle le groupe.

La première convention
concernant la commune
d'Ain Lahdjel prévoit l'attri-
bution d'une enveloppe
financière pour le réaména-
gement d'une salle des soins
dans la région d'Ouled

Souaib, et la rénovation de
l'école primaire "Maamari
El-Karfali", tandis que la
deuxième (Medjedel) a
porté sur le financement
d'un projet lié à la réalisa-
tion et l'équipement d'une
classe pédagogique, ainsi
qu'à l'aménagement des
aires de jeux au niveau de
l'école primaire "Chahid
Yazid Mohamed".

Concernant la troisième
convention (Ouanougha),
elle prévoit le financement
du projet de raccordement
de la région El-Koudia au
réseau électrique, conclut le
communiqué

GUELMA 
Réhabilitation et équipement prochains 
du théâtre régional et la Maison de la culture 
Des travaux de réhabilitation et d'équipement du Théâtre régional Mahmoud Triki
et de la grande salle de spectacles de la Maison de la culture Abdelmadjid Chafai 
de Guelma seront lancés "avant la fin de l'année 2022", a déclaré mardi le directeur
local de la Culture et des Arts, Boudjemaa Benamirouche.

MILA 

Exploitation prochaine des eaux traitées
dans les stations d’épuration pour
l’irrigation agricole 

BISKRA 
Convention avec Sonatrach pour la réalisation 
d'un stade de proximité 

CONSTANTINE 
110 millions DA pour
l’amélioration du cadre 
de vie à Bekira (wilaya) 

Une enveloppe financière de 110 millions de dinars a été
allouée par la wilaya de Constantine pour améliorer le cadre de
vie des habitants de la région Bekira située à mi-chemin entre
le chef-lieu de wilaya et la commune Hamma Bouziane, a-t-on
appris auprès des services de la wilaya.

L’enveloppe financière sera consacrée à la réalisation de
plusieurs projets en rapport direct avec le cadre de vie des
citoyens comme la rénovation des réseaux de l’eau potable , la
réfection des routes et trottoirs et la modernisation de l’éclai-
rage public, a souligné la même source qui a mis l’accent sur
l’importance de ces opérations dans la prise en charge des
préoccupations exprimées par les habitants de cette agglomé-
ration. Selon la même source, les opérations qui seront réali-
sées à ce titre revêtent un caractère "d’urgence" compte tenu de
l’état de dégradation dans lequel se trouvent les routes de cette
agglomération et le nombre important de fuites d’eau signa-
lées , à travers les différents quartiers.

Le déficit en éclairage public est constamment déploré à
Bekira qui constitue une jonction névralgique en tre la ville de
Constantine et la rive nord-est de la wilaya, a-t-on fait savoir,
affirmant que les travaux prévus dans ce cadre ont été retenus
en fonction des priorités.

Il s’agit là d’un budget "préliminaire", en attendant le verse-
ment d’autres enveloppes financières pour la prise en charge
du maximum des préoccupations et besoins exprimés par la
population ciblée, a-t-on indiqué.

Selon les services de la wilaya, le chef de l’exécutif local,
Abdelkhalak Sayouda avait instruit les services concernés dont
la direction de l’urbanisme de l’architecture et de la construc-
tion DUAC et la société de l’eau et de l’assainissement de
Constantine "SEACO" à l’effet d’accélérer les procédures d’oc-
troi des marchés pour lancer les travaux de réalisation dans les
meilleurs délais possibles.

INCUBATEUR DE L’UNIVERSITÉ
DE BOUMERDES 
20 projets de recherche
réceptionnés 

Une vingtaine d’idées de projets de recherche dans
divers domaines scientifiques et des nouvelles technolo-
gies ont été réceptionnées par l'incubateur scientifique et
technologique de l'université M'hamed Bougara à
Boumerdes, a-t-on appris lundi auprès de cet organisme.

Sur le total de projets réceptionnés, l’incubateur, entré
en service en 2020, a enregistré à ce jour la concrétisation
de cinq idées de projets de recherche, des start-up créées
par des étudiants diplômés de l'université de Boumerdes, a
indiqué à l'APS le responsable de l'incubateur, Samir
Lechheb, en marge de la 2ème édition du Challenge des
start-up "My Idea", abrité par la bibliothèque centrale de
l’université.

Soulignant que ces projets "s’inscrivent en droite ligne
des exigences en matière de développement au double
plan local et régional, voire même national", M. Lechheb a
mis en exergue le rôle de l’université en tant que "client et
accompagnateur des objectifs fixés pour ces projets tout au
long de leur processus de mise en œuvre".

"L'université M'hamed Bougara vise le renforcement
progressif de ses orientations scientif iques et technolo-
giques", a souligné M. Lechheb, signalant l’accueil, durant
cette année universitaire, de près de 1.220 nouveaux étu-
diants en sciences et technologies modernes, sur un total
de plus de 31.000 étudiants inscrits.

En procédant à l'ouverture de cette manifestation, le
recteur de l'université, Mustapha Yahi, a insisté sur
l’"importance du choix d'une bonne idée de recherche, car
facilitant la poursuite du processus de recherche, jusqu'à
sa concrétisation (idée) sous la forme d’une start-up".

Il a aussi souligné la nécessité d’encourager les étu-
diants à enregistrer leurs mémoires de fin d'études sur la
plate-forme numérique "Projet innovant" de l'incubateur,
"car cette démarche permettra à l'étudiant d'obtenir un
diplôme de fin d'études ou une attestation jointe qui lui
ouvrira droit à un brevet d’invention pour son idée, son
projet et sa start-up", a expliqué M. Yahi.

D’une durée de trois jours, la 2ème édition du
Challenge des start-up a vu l'entrée en compétition de 41
idées de projets de recherche sélectionnées sur un total de
67 projets proposés par des étudiants de différentes wilayas
du pays.

Ce concours est organisé dans le cadre de la mise en
œuvre de l’arrêté ministériel 1275 relatif au mécanisme "un
diplôme, une start-up" ou "un diplôme, un brevet".

Il vise l'orientat ion des étudiants vers les incubateurs
de projets universitaires et les plateformes technologiques
créées à cet effet.

Cette 2ème édition du Challenge des start-up "My Idea"
sera clôturée par la sélection de cinq idées de projets de
recherche, qui seront concrétisées dans le cadre de l'incu-
bateur de l’université de Boumerdes et les trois premiers
lauréats de cette compétition seront récompensés.

APS

KHENCHELA 
Le rôle important des médias dans la promotion
du patrimoine culturel local mis en avant (rencontre) 

Les participants à une conférence
sur "le culturel et les médias, état des
lieux et perspectives", tenue lundi au
musée national "frères-Boulaziz" de
Khenchela, ont mis l’accent sur "le rôle
important des médias dans la promo-
tion et la sauvegarde du patrimoine
culturel local".

Des professeurs de l’Université
Abbès-Laghrour de Khenchela ont
ainsi affirmé durant la rencontre ini-
tiée par la direction de wilaya de la
Culture et des Arts "le rôle actif" des
médias dans la promotion du patri-
moine culturel local aux racines histo-
riques lointaines. 

Dr. Toufik Attallah, professeur en

droit de l'information a considéré que
la presse culturelle est "un acteur
majeur de promotion du patrimoine
culturel dans toutes ses composantes
et de sa présentation aux jeunes géné-
rations".

La promotion du patrimoine maté-
riel et immatériel nécessite "une inten-
sification des efforts des directions
locales et de la famille médiatique pour
mettre en valeur les sites archéolo-
giques, historiques et touristiques de la
wilaya et en faire un pôle d’attrait géné-
rateur de richess e", a-t-il ajouté.

L' universitaire a ainsi proposé la
multiplication par les directions de la
Culture et du Tourisme de sorties vers

les sites touristiques au profit des jour-
nalistes et des étudiants universitaires
pour les faire connaître.

Pour Dr. Sanaa Hebar de la même
université, a invité les représentants
des médias à " plaider" en faveur de
l’organisation de visites sur les sites de
grande importante historiques et à
faire connaitre ces sites.

Au début de la rencontre, le direc-
teur de wilaya de la Culture et des arts,
Mohamed Allouani a appelé à ouvrir
les portes des établissements culturels
aux médias et a promis de réactiver les
cellules de communications au sein
des ces établissements pour faciliter
l’accès du citoyen à l’information.
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Dans une allocution pronon-
cée au nom du ministre des
Finances lors du 2e cycle de cette
conférence, le directeur général
des relations économiques et
financières extérieures au
ministère, Ali Bouhraoua, s'est
félicité de cette initiative organi-
sée par l'Organisation arabe
pour le développement adminis-
tratif de la Ligue arabe en colla-
boration avec le Gouvernement
de Sharjah (Emirats arabes
unis). Il s'agit à travers cette
conférence de tirer parti des
meilleures pratiques et expé-
riences arabes en matière de
gestion des finances publiques
au service du développement
durable par la rationalisation de
l'utilisation des ressources
financières et l'incitation des
gestionnaires et des responsa-
bles à mettre en œuvre les meil-
leures pratiques financières, a

expliqué le responsable.
Pour sa part, le secrétaire

général du Prix Sharjah pour les
finances publiques, Rashid bin
Saqr Al-Qasimi, a affirmé que ce
prix visait à améliorer la gestion
financière dans le monde arabe.
Le directeur général de
l'Organisation arabe pour le
développement administratif,
Nasser Al-Hatlan Al-Qahtani, a,
quant à lui, souligné l'impor-
tance de ce concours qui cible
essentiellement les ministères
des Finances, les départements
financiers locaux et régionaux,
les institutions et organismes
financiers arabes, le secteur
financier public et privé, les
organismes de contrôle et d'au-
dit arabes, les institutions moné-
taires, les fonds souverains
arabes, les établissements ban-
caires, les banques arabes et les
caisses de retraites et de sécurité

sociale. Le concours offre plu-
sieurs prix aux catégories "entre-
prises" et "individus". S'agissant
des catégories "entreprises", les
prix seront distribués aux éta-
blissements qui se sont distin-
gués dans les finances
publiques, les systèmes et appli-
cations financiers électroniques,
la gestion de projets financiers,
l'innovation financière, la ges-
tion des fonds souverains, le
contrôle, la vérification et la ges-
tion des risques financiers, mais
aussi la présentation des services
financiers.

Quant aux catégories "indivi-
dus", les prix seront distribués
aux personnes qui se sont
démarquées en t ant que direc-
teur arabe des finances, direc-
teur arabe du budget, directeur
arabe des impôts, directeur
arabe des comptes, directeur
arabe des systèmes financiers

électroniques, directeur arabe
d'achats et de contrats, auditeur
arabe et comptable arabe.

La participation est ouverte
via le site web du concours,
conformément aux conditions et
aux dispositions qui y sont men-
tionnées, et ce, jusqu'à la fin du
mois de janvier de l'année pro-

chaine. Les commissions com-
pétentes évalueront les dossiers
de participation durant les mois
de février et mars, avant l'adop-
tion des résultats finaux par un
Conseil d'administration en
avril, alors que la cérémonie de
remise des prix aura lieu en
début mai 2023.

FINANCES
Conférence à Alger sur le Prix Sharjah 
pour les finances publiques
Une conférence a été organisée lundi à Alger pour faire connaître le Prix Sharjah pour les finances publiques aux cadres de diffé-
rents organismes et institutions activant dans le domaine des finances en prévision de la participation à ce concours dont la céré-

monie de clôture est prévue en mai 2023.

La Direction régionale des
douanes d’Oran a organisé, lundi,
une journée de sensibilisation sur
les facilités accordées aux opéra-
teurs économiques versés dans le
domaine de l'exportation. La sous-
directrice par intérim des tech-
niques douanières à la même direc-
tion régionale, l'inspectrice-briga-
dier Habiche Saliha a fait, à cette
occasion, une présentation sur les
différentes facilités et procédures
prises en matière d'exportation.
L’intervenante a traité de nom-
breux points tels que les conditions
liées au statut de l'exportateur, les

conditions d'entrée pour l'activité
d'exportation, les procédures de
domiciliation bancaire et les procé-
dures douanières à l'exportation
entre autres. Les débats avec les
opérateurs économiques partici-
pant à cette rencontre, organisée en
coordination avec la Chambre de
wilaya de commerce et d'industrie,
ont porté sur plusieurs préoccupa-
tions auxquelles les cadres des ser-
vices des douanes ont répondu.

Pour sa part, la responsable de
communication de la Direction
Régionale des Douanes à Oran,
Arous Ibtissam a souligné que cette

rencontre, organisée au siège de la
CCIO, est la troisième du genre dans
le cadre de la série de journées d’in-
formation qui porte le slogan
"accompagnement des institutions
pour soutenir la relance écono-
mique". Elle a indiqué que les facili-
tés douanières accordées aux opé-
rateurs économiques se situent à
trois niveaux : les procédures, les
régimes et régimes douaniers et le
contrôle, qui visent à soutenir la
production locale et à favoriser les
exportations hors hydrocarbures
en application de la politique géné-
rale du gouvernement.

Le marché de gros de fruits et légumes de la ville
de Mascara sera prochainement opérationnel, a-t-
on appris, lundi, des services de la wilaya. Les tra-
vaux de cette infrastructure ayant fait l'objet,
dimanche soir, d'une inspection du wali, Omar
Rouabhi, ont été achevés. Le wali a annoncé sa mise
en activité dans les prochaines semaines, après l'ac-
complissement des démarches pour son exploita-
tion par les commerçants. Cet espace commercial,
réalisé par les services communaux, se compose de
plus de 60 box de vente en gros de légumes et de
fruits. Il devra couvrir, outre Mascara, les wilaya de
Saïda, Relizane et Mostaganem, indique-t-on à la
cellule de communication de la wilaya. Le wali a

également annoncé, lors de sa visite de structures
vétustes du chef-lieu de wilaya, la prochaine exploi-
tation de l’abattoir de la wilaya et son affectation, à
titre de location, à un opérateur privé. Il a, à cette
occasion, fait état d'une expertise qui sera menée
par le bureau du Contrôle technique des construc-
tions (CTC) visant les salles de classe du CEM
"moudjahid Houari Ahmed" à Haï Khessaibia de
Mascara, qui se  trouvent dans un état de dégrada-
tion avancée et ce, afin d’inscrire un projet visant
leur réaménagement. Par ailleurs, le même respon-
sable a inspecté le terrain retenu pour la réalisation
de 70 logements promotionnels aidés et ordonné la
révision de sa nature juridique.

Une commission
dépêchée par le minis-
tère de l’Agriculture et
du Développement
rural s’est rendue lundi
à Ouled Djellal pour
s’enquérir du potentiel
agricole de la wilaya, se
pencher sur les difficul-
tés des agriculteurs et
mettre en place les
moyens d’accompagne-
ment nécessaires dans
le but de soutenir le
développement agri-
cole dans la région, a-t-
on indiqué à la wilaya.

Les membres de la

commission, conduite
par le directeur général
de la production agri-
cole Messaoud
Bendraïdi, se sont lon-
guement entretenus
avec le wali d’Ouled
Djellal, Aissa Aziz
Bouras, au sujet des
besoins de la wilaya en
matière d'électrifica-
tion des zones agri-
coles, de pistes et voies
d’accès des exploita-
tions, en plus de l’exa-
men des moyens les
plus efficients à même
d’exploiter des res-

sources agricoles
locales. Les membres
de la commission ont
mis l’accent sur l’inté-
rêt porté par l’Etat et les
moyens pouvant assu-
rer la réussite de la sai-
son agricole 2022-2023
dans la région et sa
contribution à l’aug-
mentation de la pro-
duction agricole natio-
nale. La commission
ministérielle a porté à
la con naissance des
autorités locales, les
orientations de l’Etat
quant à la politique

agricole visant à renfor-
cer le secteur pour
assurer l’autosuffi-
sance dans cette région
qui est en mesure de
devenir un pôle agri-
cole, compte tenu de
ses potentialités, a-t-on
expliqué. Les membres
de la commission,
accompagné du wali,
ont visité le centre d’in-
sémination artificielle
des ovins de la com-
mune d’Ouled Djellal,
où ils se sont entrete-
nus avec les cadres de
cet établissement.

ORAN
Exportation : journée de sensibilisation sur les
facilités accordées aux opérateurs économiques

TRANSITION  DE L'ÉCONOMIE  
INFORMELLE VERS L'ÉCONOMIE 
FORMELLE
Organisation à Alger 
de la 1ère  réunion
régionale  arabe

Les travaux de la première réunion régionale sur le projet
"SOLIFEM" portant mécanismes de transition de l'économie infor-
melle vers l'économie formelle par le biais du dialogue social tri-
partite (gouvernements-patronats-travailleurs) ont débuté, lundi à
Alger, regroupant des participants d'Algérie, d'Egypte, du Liban et
de Palestine. Le ministre du Travail, de l'Emploi et de la Sécurité
sociale, Youcef Cherfa qui présidait l'ouverture de cette réunion
avec la directrice du bureau de l'Organisation internationale du tra-
vail (OIT), Rania Bikhazi a estimé que le phénomène de l'économie
informelle était "l'une des questions dont souffrent la majorité des
économies y compris celles des pays arabes", car, explique-t-il, "il
ne concerne pas seulement la situation des institutions ou les tra-
vailleurs non couverts par l'assurance sociale et non-imposables.
En effet, c'est un phénomène socioéconomique complexe".

"Pour traiter ce fléau et en limiter les répercussions sur nos éco-
nomies, l'OIT a lancé ce programme de trois (3) années cofinancé
par l'Union européenne (UE)", a fait savoir le ministre, ajoutant
qu'il traitait des mécanismes de transition de l'économie infor-
melle vers l'économie formelle au niveau de quatre pays arabe à
savoir l'Algérie, l'Egypte, le Liban et la Palestine. Le projet a pour
objectif la mise en place des stratégies intégrées avec la contribu-
tion de tous les acteurs et les secteurs concernés tels que le travail,
la formation professionnelle, les start-up et le commerce, a précisé
M. Cherfa, mettant en avant les avantages du programme en ques-
tion dont "l'accompagnement technique pour concrétiser les
objectifs des politiques nationales visant à éradiquer le chômage,
créer des postes d'emploi et renforcer  la gouvernance du marché
de travail". Le projet favorise "la déclaration des entreprises, de
manière à les inclure dans la dynamique économique officielle",
mais également "le renforcement de la représentation des travail-
leurs dans l'économie formelle pour défendre leurs droits à travers
le dialogue social". Pour Mme Bikhazi, la transition vers l'économie
formelle se veut "une condition sine qua non pour réaliser le déve-
loppement global et offrir un travail décent à tous", précisant que le
projet SOLIFEM a pour objectif la mise en place de stratégies inté-
grées favorisant le passage vers l'économie formelle, la conception
des programmes de développement des compétences et le perfec-
tionnement des capacités. De son côté, Le SG de l'UGTA, Salim
Labatcha, également vice-président de la Confédération syndicale
arabe, a précisé que le projet régional en question visait, par ail-
leurs, à instaurer un dialogue social tripartite, à élaborer des straté-
gies nationales globales sur la transition de l'économie informelle à
l'économie formelle.

L'économie informelle "influe négativement sur la croissance
économique et sur le développement durable, car elle ne contribue
pas à la valeur ajoutée, n'assure pas un travail décent aux travail-
leurs et ne répond pas non plus au système de sécurité sociale.
Lancé en 2021, le projet SOLIFEM vise à consolider les mécanismes
du dialogue social aux plans national et régional en vue de passer
vers une économie formelle et faire face aux risques de l'informali-
sation. 

APS

MASCARA
Le marché de gros de fruits et légumes 
prochainement opérationnel (wilaya)

AGRICULTURE
Une commission à Ouled Djellal pour
s’enquérir du potentiel agricole de la wilaya
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BOURSE
Les Bourses

chinoises dans le
vert à l'ouverture

Les Bourses chinoises étaient en hausse S mardi
peu après l'ouverture, portées notamment par la
hausse des valeurs immobilières et technologiques,
même si les investisseurs gardaient un oeil sur la
Chine après les manifestations historiques du
week-end. A Hong Kong dans les premiers
échanges, l'indice Hang Seng grimpait de 1,51% à
17.558,60 points. A Shanghai, l'indice composite
avançait de 0,57% à 3.096,11 points, tandis que la
place de Shenzhen était elle aussi dans le vert,
gagnant 0,43% à 1.982,49 points.

La Bourse de Hong
Kong bondit de 

plus de 3%
La Bourse de Hong Kong a bondi de plus de 3%

lors des échanges mardi matin, portés par la hausse
des valeurs immobilières et technologiques.
L'indice Hang Seng a grimpé de 3,66% en matinée à
17.931,35 points. A Shanghai, l'indice composite a
pris 1,72% à 3.131,53 points, pendant que la place de
Shenzhen, la deuxième de Chine, a pris 1,50% à
2.003,62 points. Les valeurs immobilières ont été
parmi les plus performantes après que la Chine a
déclaré qu'elle mettrait fin à l'interdiction faite aux
entreprises de se procurer des fonds en vendant des
actions, ce qui constitue la dernière mesure prise
pour alléger la pression sur le secteur.

La Bourse de Tokyo
recule derrière 

Wall Street
La Bourse de Tokyo baissait mardi dans la mati-

née, préoccupée comme Wall Street la veille par des
déclarations de responsables de la Banque centrale
américaine (Fed) et par les mouvements de protes-
tation en Chine. L'indice vedette Nikkei perdait
0,26% à 28.209,78 points vers 00H45 GMT et l'indice
élargi Topix reculait de 0,42% à 2.009,51 points. "Des
responsables de la Fed ont tenu des propos contre-
disant les attentes du marché (autour) d'un ralen-
tissement des hausses de taux d'intérêt aux Etats-
Unis, et les inquiétudes quant à une prolongation
des resserrements monétaires" s'accroissent, a
commenté Hideyuki Ishiguro de Nomura Asset
Management, cité par l'agence Bloomberg. Les mar-
chés mondiaux avaient aussi été angoissés la veille
par les manifestations d'une ampleur historique en
Chine contre Pékin et sa politique "zéro Covid" et
par les conséquences possibles sur la deuxième
économie mondiale de sa situation sanitaire dégra-
dée  La monnaie japonaise progressait par rapport
au dollar, qui s'échangeait pour 138,62 yens vers
00H35 GMT contre 138,95 yens lundi à 21H00 GMT.
Le yen remontait aussi face à l'euro, qui valait 143,42
yens contre 143,66 yens la veille. Et l'euro se négo-
ciait pour 1,0347 dollar contre 1,0340 dollar lundi.
Le marché du pétrole reculait: vers 00H25 GMT le
prix du baril de WTI américain lâchait 1,01% à 76,46
dollars.

Le groupe britannique des hydro-
carbures Shell a annoncé lundi dans
un communiqué l'acquisition de
Nature Energy, un producteur de bio-
gaz basé au Danemark, pour près de 2
milliards de dollars. Shell Petroleum
N.V., filiale néerlandaise du groupe
pétrolier, "a conclu un accord" pour
racheter aux fonds Davidson
Kempner, Pioneer Point Partners et
Sampension "100% du capital de

Nature Energy Biogas" pour près de 2
milliards de dollars" (1,9 md d'euros),
selon un communiqué.

Nature Energy est un producteur
de gaz naturel renouvelable (GNR)
d'origine agricole et de déchets indus-
triels et ménagers. Il s'agit du "plus
grand producteur de GNR en Europe",
fait valoir Shell dans son communi-
qué, y voyant une façon "d'accélérer sa
transition vers la neutralité carbone".

Nature Energy, qui emploie 420 per-
sonnes en Europe et en Amérique du
Nord, génère en outre "de la trésorerie
et l'acquisition devrait à la fois ajouter
aux bénéfices de Shell dès sa conclu-
sion mais aussi produire des rende-
ments à deux chiffres", fait encore
valoir Shell dans son communiqué.

Le groupe espère finali ser la
transaction au premier trimestre
2023. 

Les recettes fiscales de
la Corée du Sud ont aug-
menté en glissement
annuel de 48.200 mil-
liards de wons (36 mil-
liards de dollars) sur les 10
premiers mois de l'année,
selon des chiffres publiés
mardi par le ministère de
l'Economie et des
Finances du pays. Selon
l'agence de presse
Yonhap, ces recettes ont
englobé 355.600 milliards
de wons pour la période
janvier-octobre 2022,
représentant une aug-
mentation de 15,7% par
rapport aux 307.400 mil-

liards de wons perçus un
an plus tôt. En octobre, le
gouvernement a collecté
38.100 milliards de wons
sous forme de taxes, soit
une hausse de 5.200 mil-
liards de wons sur un an.
Le ministère a attribué
cette croissance des
recettes fiscales à l'amé-
lioration du marché de
l'emploi, l'impôt sur le
revenu ayant généré
108.500 milliards de wons
de recettes jusqu'en octo-
bre, en hausse de 12.200
milliards de wons par rap-
port à la même période de
l'an dernier. La Corée du

Sud a créé des emplois
pour le 20e mois consécu-
tif en octobre, même si
l'augmentation a conti-
nué à ralentir pour le cin-
quième mois d'affilée sur
fond d'inflation élevée et
de cro issance ralentie.

Le revenu généré par la
collecte de l'impôt sur les
sociétés a atteint 99.800
milliards de wons à la fin
de la période en question,
soit 32.500 milliards de
wons de plus en un an. Par
ailleurs, les recettes liées à
l'impôt sur les transac-
tions boursières ont
plongé de 3.300 milliards

de wons sur un an pour se
retrouver à 5.500 mil-
liards de wons à l'issue de
la période en raison du
marché baissier sur fond
de resserrement moné-
taire dans les grandes
économies.

L'Etat a vu la collecte de
la taxe sur la valeur ajou-
tée progresser de

7.700 milliards de wons
sur un an à 79.600 mil-
liards de wons au terme
des 10 mois, notamment
en raison de l'augmenta-
tion des dépenses des
ménages et des importa-
tions.

Le produit intérieur brut (PIB) de la
Suisse a progressé de 0,2% au troisième tri-
mestre 2022 par rapport aux trois mois pré-
cédents, porté essentiellement par l'écono-
mie intérieure, selon les chiffres publiés
mardi par le secrétariat d'Etat à l'économie
(SECO). Le SECO a en revanche revu à seule-
ment 0,1% la croissance au deuxième trimes-
tre, quand une estimation début septembre
faisait encore état d'une progression de
0,3%. Depuis, le gouvernement a nettement
revu en baisse ses prévisions pour l'ensem-
ble de l'année, ne tablant plus que sur une
croissance de 2% cette année et 1,1% l'année
prochaine contre respectivement 2,6% et
1,9% précédemment. Sur un an, la crois-
sance au troisième trimestre s'affiche à seu-
lement 0,5%. L'évolution trimestrielle du PIB
est conforme aux attentes des économistes
interrogés par l'agence AWP qui l'atten-

daient entre 0,2% et 0,5%. En comparaison
annuelle, les spécialistes étaient beaucoup
plus optimistes, car ils prévoyaient une pro-
gression de 0,9% à 1,4%. "Dans le secteur des
services, la croissance a été quasi générale.
Les branches de l'industrie plus sensibles à
la conjoncture ont été freinées  par le
contexte international", résume le
Secrétariat d'Etat. Ainsi, la consommation
privée affiche une hausse supérieure à la
moyenne (+0,7%) et malgré un taux d'infla-
tion relativement élevé pour la Suisse. "Les
dépenses ont notamment augmenté en lien
avec le logement et l'énergie, les loisirs et les
voyages et les achats non alimentaires", sou-
ligne le communiqué. Le commerce a affi-
ché une progression de 2,3% - qui vient stop-
per quatre trimestres consécutifs de recul -
et l'hôtellerie-restauration a vu sa croissance
atteindre 2,8%, notamment grâce aux tou-

ristes étrangers qui retrouvent le chemin du
pays alpin après la pandémie. En revanche,
les services financiers affichent un recul de
4,4%. Autre recul notable dans les investisse-
ments dans la construction (-2,0%), ce qui a
engendré une baisse dans le secteur de la
construction (-2,2%). "Il s'agit de la seule
composante de la demande intérieure à
s'être contractée au 3e trimestre. Les chiffres
d'affaires ont diminué notamment dans le
bâtiment, mais également dans le génie civil
et les autres travaux de construction", sou-
ligne le SECO. Dans l'industrie manufactu-
rière (-0,2%), la création de valeur a été légè-
rement négative au 3e trimestre. "Même si
l'industrie chimique-pharmaceutique a
enregistré une nette croissance après deux
trimestre s négatifs, le contexte internatio-
nal difficile a accru l'effet de frein sur les
autres domaines", explique t-il.

Le taux de chômage au Japon est resté stable en octobre, à
2,6% de la population active, selon des données ajustées des
variations saisonnières publiées mardi par le ministère des
Affaires intérieures. Le chômage est très faible et stable dans
l'archipel nippon, confronté à une pénurie de main-d'oeuvre
dans de nombreux secteurs du fait de son fort vieillissement
démographique. Le ratio entre les offres et les demandes d'em-
ploi a ainsi de nouveau progressé, pour le 10e mois d'affilée,
pour revenir à son plus haut niveau depuis avril 2020, à 1,35
(contre 1,34 en septembre). Cela signifie qu'il y avait en octobre
135 offres d'emploi pour 100 demandes. "Même si ce ratio pré-
sage un nouveau renforcement du marché du travail, nous ne

prévoyons cependant plus de baisse du taux de chômage en
2023", a commenté Darren Tay dans une note de Capital
Economics. En effet, "l'économie sera en récession au premier
semestre, le ralentissement économique mondial pesant sur les
exportations et sur les investissements des entreprises", a-t-il
ajouté. Le taux de chômage très bas au Japon masque par ail-
leurs de profondes inégalités de sal aires et de conditions de tra-
vail entre d'un côté les travailleurs dits "réguliers", employés à
temps plein, et les "irréguliers" (contrats à temps partiel, inté-
rim, etc.) qui composent plus de 30% de la population active. Ces
emplois irréguliers, plus précaires, concernent davantage les
femmes et la catégorie des services.

Les cours du pétrole se sont repris lundi en fin de séance après avoir touché des plus bas
depuis près d'un an, portés par la rumeur d'une possible réduction supplémentaire de la
production de l'Organisation des pays exportateurs de pétrole (Opep) et de ses alliés de

l'accord Opep+.
Le prix du baril de Brent

de la mer du Nord pour
livraison en janvier n'a cédé
que 0,52%, clôturant à 83,19
dollars après avoir aban-
donné jusqu'à 3,61% plus tôt.

Quant au baril de West
Texas Intermediate (WTI)
américain, également avec
échéance en janvier, il a lui
gagné 1,25%, à 77,24 dollars.

La séance avait mal débuté
pour les deux vedettes du
marché de l'or noir, le WTI
chutant à son plus bas
niveau de l'année, à 73,60
dollars, une première
depuis fin décembre 2021.

Le Brent, lui, s'était replié
à une profondeur plus
explorée depuis début jan-
vier. 

ROYAUME-UNI
Shell rachète un producteur de biogaz danois 
pour 2 milliards de dollars

PÉTROLE
Les cours terminent en hausse

CORÉE DU SUD
Les recettes fiscales ont augmenté de 36 milliards
de dollars sur les 10 premiers mois

SUISSE
Le PIB progresse de 0,2% au 3e trimestre 2022

SUÈDE
Déconnection  
du plus grand
réacteur nucléaire
pour réparation

Le plus grand réacteur nucléaire de Suède sera décon-
necté du réseau la semaine prochaine pour réparation,
alors même que les prix de l'électricité tendent à monter en
flèche pendant la saison hivernale. "Le réacteur n3 de la
centrale nucléaire d'Oskarshamn, dans le sud-est du pays,
sera déconnecté le 9 décembre", a annoncé, lundi, l'opéra-
teur nucléaire suédois OKG, précisant que la déconnexion
permettrait de réparer un générateur défectueux. Le réac-
teur devrait être hors ligne pendant neuf jours, soit
jusqu'au 18 décembre. Avec une puissance maximale de
1.450 mégawatts (MW), Oskarshamn 3 est l'un des plus
grands réacteurs à eau bouillante (REB) au monde. Selon
l'Autorité suédoise de sûreté radiologique, plusieurs réac-
teurs nucléaires ont été mis hors service entre 2017 et 2020,
creusant l'écart entre les différentes régions du pays en
matière de prix de l'électricité. Les chiffres de l'institut
Statistics Sweden montrent par ailleurs que les prix de
l'électricité ont augmenté en moyenne de 25,6 % en octobre
par rapport à la même période de l'année dernière. 

JAPON
Le chômage stable en octobre, à 2,6%



LUTTE ANTIACRIDIENNE 
L’Algérie élue à la présidence de la CLCPRO 

Cette élection est interve-
nue lors de la réunion
conjointe de la 10ème session
du Comité de lutte contre le
criquet migrateur en Afrique
de l'Ouest et de la 15ème réu-
nion de son Comité exécutif,
qui s’est poursuivi à Oran
pour la deuxième journée
consécutive.

Cette instance, qui com-
prend dix Etats membres de la
région occidentale de
l'Afrique est présidée par le
secrétaire général du minis-
tère de l'Agriculture et du
Développement rural, Hamid
Bensaâd.

A cette occasion, le minis-
tre de l'Agriculture et du
Développement rural,
Mohamed Abdelhafid Henni,
qui a supervisé les travaux de
cette session, a estimé que
"l’élection à l’unanimité de
l'Algérie à la tête du comité de
lutte contre le criquet pèlerin
dans la région de l’Afrique de
l’Ouest est un honneur pour
représenter les pays d'Afrique
du Nord et ceux de la côte

ouest pour endiguer l'inva-
sion dévastatrice des cri-
quets".

Il a affirmé que "l'Algérie a
pris toutes les m esures et
procédures nécessaires et
mobilisé toutes les capacités
pour faire face à ce fléau dan-
gereux comme elle a préparé
avec l'Instance un pro-
gramme de travail pour l'utili-
sation des technologies

modernes dans le domaine de
la surveillance". Dans le
même contexte, il a déclaré:
"nous sommes fiers de cette
coordination entre les dix
pays membres de ce comité.

La demande d'adhésion de
quatre autres pays est un indi-
cateur du grand intérêt et de
la plus haute importance
accordés à la lutte contre l'in-
vasion acridienne en Afrique

de l'Ouest et du Nord".
La CLCPRO, basée à Alger,

a été créée en 2002 et tenu sa
première réunion en 2003 à
Alger.

La 10ème session, qui se
poursuivra jusqu'au 1er
décembre prochain, réunit
dix pays représentés par les
secrétaires généraux des
ministères en charge de
l'agriculture, ainsi que les
directeurs généraux de la
lutte antiacridienne des pays
membres de la même com-
mission, d'autres pays candi-
dats à l'adhésion, le coordina-
teur du bureau régional de la
FAO, ainsi que plusieurs orga-
nismes nationaux et interna-
tionaux spécialisés dans la
recherche et le développe-
ment.

A l'issue des travaux de la
réunion conjointe de la 10ème
session du CLCPRO et la
15ème réunion de son comité
exécutif, le rapport financier
sera approuvé ainsi que le
plan de travail budgétisé po ur
2022-2024, rappelle-t-on.

SKIKDA 
Trois individus placés en
détention provisoire
pour spéculation illicite
et tromperie (tribunal) 

Le tribunal de Skikda a ordonné le placement en
détention provisoire de trois individus accusés de
spéculation illicite et tromperie sur des produits
alimentaires de large consommation (le lait), rap-
porte mardi un communiqué du procureur de la
République près du tribunal de Skikda. "Quatre
individus sont poursuivis dans cette affaire. Il s'agit
de K.R.propriétaire d'une laiterie, actuellement en
fuite, et K.A. gestionnaire de la laiterie, qui sont
accusés de délit de spéculation illicite sur le lait,
commerce frauduleux, dissimulation et falsifica-
tion de documents commerciaux, en vue de dissi-
muler les conditions réelles des transactions com-
merciales, tromperie sur la composition et les taux
de la matière alimentaire, en application des arti-
cles 02 et 13 de la loi 15/21, les articles 24 et 37 de la loi
02/04 et l'article 429 du code pénal", indique le
document. Le nommé N.A. est quant à lui poursuivi
pour complicité dans la spéculation illégale sur le
lait, commerce frauduleux, dissimulation et falsifi-
cation de documents commerciaux, en vue de dis-
simuler les conditions réelles des transactions
commerciales, tandis que le nommé Dj.A. est pour-
suivi pour spéculation illégale sur le lait, en appli-
cation des articles 02 et 13 de la loi 15/21, ajoute le
texte. Selon le communiqué, les deux accusés fai-
sant l'objet d'une citation directe ont comparu
devant le tribunal, le gestionnaire de la laiterie K.A.
l'accusé Dj.A. et l'accusé N.A. ont été placés en
détention provisoire, l'audience a été reportée au 5
décembre prochain. La loi sur la lutte contre la spé-
culation illégale N 15/21 du 28 décembre 2021 pré-
voit des peines sévères à l'encontre des personnes
impliquées dans ces crimes, pouvant atteindre 30
ans de prison et la prison à perpétuité dans le cas où
le crime est commis dans le cadre d'une bande
organisée, rappelle-t-on.

M’SILA 
Saisie de plus de 
71 000 comprimés 
de psychotropes et
arrestation de deux
trafiquants à Boussaâda 

Les éléments de la cinquième Sureté urbaine de
Boussaâda, dans la wilaya de M’sila, ont procédé à
l’arrestation de deux trafiquants de drogue en leur
possession 71 910 comprimés de psychotropes, a-t-
on appris lundi auprès de la cellule de communica-
tion et des relations généraux de ce corps constitué.

Exploitant des informations indiquant que deux
dealers projetaient de commercialiser après
stockage d’une grande quantité de psychotropes
dans la région de Boussaâda, les membres de la
5ème Sureté urbaine de cette ville ont mis en place
un plan qui a permis, lors d’une opération de
contrôle inopinée, l’arrestation des deux dealers, a-
t-on précisé de même source .

L’opération a permis également la saisie de trois
véhicules utilisés dans le trafic des psychotropes et
une somme d’argent évaluée à 3.610.000 DA consti-
tuant les revenus de la commercialisation de ces
psychotropes, a indiqué la même source .

Présentés devant le procureur de la République
près le tribunal de Boussaâda, les deux acolytes ont
été écroués pour détention, transport et stockage
d’une quantité de psychotropes d’une faço n illé-
gale dans le but de sa revente et ce, dans le cadre
d’une bande criminelle organisée.

L’Algérie a été élue à l’unanimité, lundi à Oran, à la présidence du Comité de lutte contre
le criquet pèlerin dans la région occidentale (CLCPRO) pour l'années 2023 et 2024.

L’Algérie participera au début de 2023
à plusieurs recherches au titre du plan de
recherche de la Commission de lutte
contre le Criquet pèlerin en Afrique de
l'Ouest (CLCPRO), a-t-on appris, lundi à
Oran, du directeur général de l’Institut
national de la protection végétale,
Mohamed Lazar. En marge des travaux de
la seconde journée de la réunion de la
10ème session de la Commission de lutte
contre le criquet pèlerin en Afrique de
l'Ouest (CLCPRO) et de la 15ème réunion
de son organe exécutif, M. Lazar a indiqué
que l’Algérie prend part, par le biais de
son institut et de plusieurs universités, à
des recherches au titre du plan de
recherche adopté, lors de l’atelier, tenu en
novembre dernier en Tunisie. Ce plan

sera mis en œuvre au début de l’année
prochaine. Il a ajouté que le plan de
recherche, approuvé pour les quatre pro-
chaines années, a défini quatre axes par
les organismes scientifiques et de
recherche des Etats membres du
CLCPRO. L’Algérie prendra part, selon
lui, à des recherches sur la lutte biolo-
gique antiacridienne et son impact sur
l’environnement et le développem ent
des modèles de prédictions précoces
contre les invasions acridiennes. Ces
recherches seront menées en coordina-
tion avec l’Institut national de prévention
des végétaux et plusieurs universités et
centres de recherche spécialisés affiliés
au secteur de l'Enseignement supérieur.
Par ailleurs, M. Lazar a précisé qu'au

cours des travaux de la 10ème session de
la CLCPRO et de la 15e réunion de son
organe exécutif, qui se poursuivront à
Oran jusqu'à jeudi, un calendrier des
recherches proposées et des dates de
coordination entre les organismes
concernés et leurs prestations seront
fixés pour valider leurs résultats en
matière de politiques et de méthodes de
lutte contre les criquets pèlerins. Il a éga-
lement relevé que certaines recherches
proposées sont en cours d'élaboration par
des organismes de recherche en Algérie
depuis un certain temps, et certaines
d'entre elles seront intégrées dans le plan
national de recherche du ministère de
l'Enseignement supérieur et de la
recherche scientifique.

L’Algérie participe à plusieurs recherches 
au sein de la CLCPRO, début 2023 
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ORAN 
Célébration de la fête "la Clémentine 
de Misserghine"

Oran a célébré, lundi, la
fête de "la Clémentine de
Misserghine" dans sa troi-
sième édition avec la partici-
pation de 22 exposants dont la
plupart des producteurs
d’oranges sous différentes
variétés.

Cette manifestation, tenue
à la place "1er novembre 1954",
au chef-lieu de la commune
de Misserghine a drainé des
producteurs d’agrumes
d’Oran, de Mascara et de Blida,
venus exposer leurs produits
et leurs réalisations en
matière de développement de

cette filière et d’échanger
leurs expériences.

Ce rendez vous, qui a enre-
gistré la présence de 12 expo-
sants spécialisés dans la caté-
gorie "Clémentine de
Misserghine" a permis de faire
découvrir ce type d'agrumes
aux caractéristiques diffé-
rentes des autres variétés
d'oranges, son histoire et ses
perspectives de développe-
ment notamment à travers sa
labellisation et l'extension des
surfaces qui lui sont réservés,
a expliqué le président de l'as-
sociation "Clémentine

Misserghine", Khalil Ben
Khadda. Cette manifestation,
devenu une tradition annuelle
et qui a connu une forte parti-
cipation citoyenne, a été l'oc-
casion de présenter d’autres
produits agricoles dont l’huile
d’olive, le miel a insi que cer-
taines activités agricoles de la
femme rurale.

Des instituts technolo-
giques spécialisés en agricul-
ture et organismes d’accom-
pagnement des agriculteurs.

La superficie consacrée
aux agrumes dans la wilaya
d'Oran est de l’ordre de 415 has

répartis notamment dans les
régions de Misserghine et
Boutlélis.

La production a été de l’or-
dre de 41.335 quintaux lors de
la précédente campagne de
récolte, selon les données de la
Direction des services agri-
coles.

La fête de "la Clémentine
Misserghine" a été organisée
par la direction des services
agricoles, la chambre agricole,
le conseil interprofessionnel
de la filière locale des agrumes
et l’association "la Clémentine
de Misserghine".

EXPLOSION DE GAZ À LA CITÉ ZERHOUNI MOKHTAR (ALGER) 
Ouverture d'une enquête préliminaire pour en déterminer 
les circonstances (Tribunal)

Le Procureur de la République près le
Tribunal de Dar El Beïda a ordonné l'ou-
verture d'une enquête préliminaire pour
déterminer les circonstances de la violente
explosion survenue, lundi matin, dans un
appartement sis à la cité Zerhouni
Mokhtar (Alger), suite à une fuite de gaz, a
indiqué un communiqué de cette instance
judiciaire.

"Conformément aux dispositions de
l'article 11 du Code de procédure pénale, le
Procureur de la République près le
Tribunal de Dar El Beïda porte à la

connaissance de l'opinion publique
qu'une violente explosion est survenue, ce
jour correspondant au 28/11/2022, aux envi-
rons de 05h20, suite à une fuite de gaz dans
un appartement sis à la cité des 82 loge-
ments, BtA -Zerhouni Mokhtar - Dar El
Beïda, ce qui a provoqué l'effondrement
des murs de cette habitation occupée par
une femme et déclenché un incendie qui
s'est propagé aux habitations voisines de
l'étage supérieur, causant ainsi des brû-
lures à la propriétaire de l'habitation et
asphyxié deux personnes suite à une

épaisse fumée qui s'est propagée à leurs
habitations avec des dégâts importants
enregistrés dans les appartements voi-
sins", lit-on dans le communiqué.

"Les trois victimes ont été secourues.
La femme a été transférée à l'hôpital de

Douéra spécialisée des grands brûlés, tan-
dis que les deux autres personnes ont été
transférées à la polyclinique du quartier.

Leur état de santé n'est pas grave",
ajoute la même source.

"Les services de Sonelgaz et de la
Protection civile se sont rendus sur place,

où ils ont établi les premiers constats et
appliqué les premières mesures préven-
tives de sécurité, à savoir la coupure du gaz
du bâtiment et l'extinction de l'incendie",
a-t-il indiqué.  "Une fois informés, nous
nous sommes rendus, dans la matinée, sur
le lieu de l'explosion et avons ordonné aux
services de la sûreté de daïra de Dar El
Beïda d'ouvrir immédiatement une
enquête préliminaire pour déterminer les
circonstances de cet accident", a conclu le
Procureur de la République.

APS
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ENVIRONNEMENT 
L'ONU recommande que la Grande Barrière 

de Corail soit classée "en danger" 

L'Organisation des Nations Unies pour
l'éducation, la science et la culture
(UNESCO) a publié mardi son rapport tant
attendu sur le récif, à la suite d'une visite de
dix jours effectuée en mars, appelant à une
action ambitieuse, rapide et soutenue pour
le protéger.

Elle a formulé 22 recommandations,
dont dix doivent être prises en compte de
toute urgence, notamment un appel au gou-
vernement pour qu'il actualise ses objectifs
en matière de changement climatique afin
d'arrêter le réchauffement à 1,5 degré
Celsius au-dessus des niveaux préindus-
triels.

Le parti travailliste au pouvoir depuis
mai dernier s'est engagé à réduire les émis-
sions de gaz à effet de serre de l'Australie d'au
moins 43% par rapport aux niveaux de 2005
d'ici 2030.  Cependant, pour stopper le
réchauffement climatique à 1,5 degré, les

experts ont déclaré que l'Australie devait
réduire ses émissions de 74%. Le rapport de
l'UNESCO révèle que l'acidité de l' eau de la

Grande Barrière de Corail a augmenté de
26% et que les objectifs de qualité de l'eau
n'ont pas été atteints. Il recommande une
action urgente pour mettre fin au ruisselle-
ment des sédiments, une interdiction de la
pêche destructive au filet maillant et une
réduction du ruissellement provenant des
cultures de bananes et de canne à sucre.  La
recommandation du rapport de classer offi-
ciellement le récif comme "en danger" sera
examinée avec les propositions des gouver-
nements fédéral et du Queensland avant que
l'UNESCO ne prenne une décision finale sur
son statut.

En réponse au rapport, la ministre aus-
tralienne de l'Environnement, Tanya
Plibersek, et Nita Green, l'envoyée spéciale
pour le récif, ont affirmé que le gouverne-
ment avait pris des mesures importantes
pour protéger le récif au cours des six mois
qui ont suivi son arrivée au pouvoir.

LUTTE CONTRE LA DROGUE 
Bogota compte
déployer 400
militaires pour lutter
contre le narcotrafic
frontalier 

La Colombie compte déployer 400 militaires
pour lutter contre des narcotrafiquants opérant
par ses frontières avec le Pérou, le Brésil et
l'Equateur, face à la hausse des assassinats et des
déplacements internes ces derniers mois, a
annoncé le ministre de l'Intérieur Alfonso Prada
lundi.

Ce sont six sections "avec 400 soldats et offi-
ciers qui vont être en première ligne des opéra-
tions (...) pour bloquer les couloirs du trafic de
drogue depuis les pays du sud de la Colombie", a
indiqué à la presse M. Prada, à l'issue d'un
Conseil de sécurité.

Le président Gustavo Petro avait convoqué
cette réunion avec de hauts responsables des
forces armées après de récents combats entre
groupes armés qui ont fait dix-huit morts et
entraîné le déplacement d'une douzaine de
familles dans le département de Putumayo (sud-
ouest), frontalier de l'Equateur et du Pérou.

Ces affrontements ont opposé une faction dis-
sidente de la guérilla des FARC -- le front
"Carolina Ramirez" -- à un autre groupe armé, les
"Comandos de la Frontera".

Le front "Carolina Ramirez" appartient à la
plus grande faction qu i s'est retirée du pacte de
paix ayant désarmé les FARC en 2017, selon la
presse locale.

D'après le gouvernement, ces deux groupes se
battent pour le contrôle des routes du narcotrafic
dans les forêts situées entre la Colombie et
l'Equateur.

"Nous sommes entrés en contact avec les pays
limitrophes parce que nous avons constaté une
activité que nous allons combattre avec notre
armée mais également grâce à une coopération
internationale", a relevé M. Prada, précisant que
le gouvernement colombien s'était également
tourné vers les autorités du Panama et du
Venezuela où sévissent respectivement le puis-
sant cartel colombien de la drogue Clan del Golfo
et la guérilla colombienne de l'Armée de libéra-
tion nationale (ELN).

L'ELN, considérée comme la dernière guérilla
active dans le pays, et le gouvernement Petro ont
repris le 21 novembre des négociations de paix à
Caracas.

Ces discussions avaient été suspendues en
2019. Lors de son discours d'investiture début
août, M. Petro avait affirmé qu'il était "temps
d'avoir une nouvelle convention internationale
qui accepte que la guerre contre les drogues a
échoué", pour lui préférer une "politique forte de
prévention de la consommation" dans les pays
développés.

MÉTÉO 
La Chine renouvelle
son alerte orange
face à une vague 
de froid 

L'autorité météorologique chinoise a
renouvelé mardi son alerte orange face à une
vague de froid, prévoyant de fortes chutes des
températures et des rafales de vent dans de
nombreuses régions du pays.

De mardi à jeudi matin, les températures
devraient baisser de 8 à 10 degrés Celsius dans
la plupart des régions du nord-est et du nord
du pays, ainsi que dans certaines zones d'au-
tres régions, selon le Centre météorologique
national.

Le Jilin, le Guangxi et la zone au sud du
fleuve Yangtsé subiront par endroits une chute
des températures de 16 à 20 degrés, d'après le
centre.De fortes rafales de vent sont attendues
dans des parties du Guizhou, de la zone au sud
du fleuve Yangtsé, ainsi que des eaux de l'est et
du sud du pays.

Le centre a mis en garde contre l'impact de
cette vague de froid sur l'agriculture et a
conseillé au public de prendre des précautions
face à ces changements de températures et au
vent.

La Chine dispose d'un système d'alerte
météorologique à quatre couleurs, le rouge
représentant le niveau le plus élevé, suivi par
l'orange, le jaune et le bleu.

APS

Coup d'envoi de négociations pour un traité mondial
sur la pollution plastique 

Près de 200 nations sont réu-
nies lundi pour cinq jours en
Uruguay afin de tracer le sillon
vers le premier traité mondial
de lutte contre la pollution plas-
tique.

"Le monde a une dépen-
dance importante au plastique",
a déclaré Inger Andersen, direc-
trice générale du Programme
des Nations unies pour l'envi-
ronnement (PNUE), à l'ouver-
ture de cette première réunion
du Comité intergouvernemen-
tal de négociation dans la sta-
tion balnéaire de Punta del Este
(est).

"Une crise du plastique est
également une crise climatique.

Le plastique a une lourde
empreinte carbone et une
lourde empreinte chimique", a-
t-elle souligné. Au moins 8,8

millions de tonnes de déchets
plastiques finissent dans l'océan
chaque année dans le monde,
soit l'équivalent d'un camion
poubelle déchargé toutes les
minutes, selon le rapport d'un
comité d'experts des Académies
nationales des sciences, de l'in-
génierie et de la médecine. Et
selon les prévisions, la quantité
de plastique déversée dans les
océans devrait tripler d'ici 2040,
alors que cette pollution affecte
également la santé humaine :
Des micropla stiques ont été
trouvés dans le sang, les pou-
mons, la rate et les tissus
rénaux, et même dans les tissus
foetaux.

En mars à Nairobi, le PNUE
avait convenu de créer ce comité
intergouvernemental pour
négocier et finaliser un traité

juridiquement contraignant sur
les plastiques d'ici 2024. 

La réunion de Punta del Este
n'est qu'une première étape,
quatre autres réunions mon-
diales sont prévues pour faire
avancer le processus de négo-
ciation. Des questions tech-
niques, sur la manière même de
structurer les deux années de
pourparlers à venir, ou même ce
qui devrait être inclus dans le
traité, sont au programme des
discussions. "Il est ambitieux de
mettre fin à la pollution plas-
tique, mais c'est tout à fait faisa-
ble", a déclaré Mme Andersen,
soulignant l'importance à
"transformer l'ensemble du
cycle de vie du plastique", de la
production de polymères à la
façon dont le plastique est uti-
lisé dans le commerce, en pas-

sant par les déchets qui en
résultent.

"Cela signifie travailler avec
le secteur privé, cela signifie tra-
vailler avec les environnemen-
talistes, cela signifie travailler
avec les communautés, cela
signifie un leadership politique
fort", a-t-elle insisté.

Selon le Fonds mondial pour
la nature (WWF), la quantité
totale de plastique dans les
océans a augmenté de 50% au
cours des cinq dernières années
malgré un accroissement de
60% des politiques de lutte aux
échelons nationaux.

"L'intérêt d'un traité mondial
est d'obliger tous les signataires
à respecter une norme d'action
commune élevée", a estimé le
WWF dans un rapport en
novembre.

Un rapport historique des Nations Unies (ONU) a recommandé que la Grande Barrière 
de Corail, symbole de l'Australie, soit ajoutée à la liste du patrimoine mondial "en danger".

MIGRATIONS 
Plus de 20.000 migrants secourus au large 
des côtes libyennes depuis le début de l'année 

L'Organisation internationale pour les migrations (OIM) a
rapporté lundi qu'un total de 20.842 personnes avaient été
secourues en mer et renvoyées en Libye depuis le début de l'an-
née 2022. Les migrants secourus comprennent 19.075 hommes,
1.089 femmes et 678 enfants, a indiqué l'OIM. En outre, 514

migrants sont morts et 865 autres ont disparu au large des côtes
libyennes en empruntant la route de la Méditerranée centrale,
a ajouté l'OIM.

En 2021, un total de 32.425 migrants clandestins ont été
secourus en mer et renvoyés en Libye.

ETATS-UNIS
Le plus grand volcan actif du monde 
entre en éruption à Hawaï 

Le plus grand volcan actif du
monde, le Mauna Loa, situé à
Hawaï, est entré en éruption
pour la première fois en près de
40 ans, projetant des cendres
aux alentours lundi matin sans
pour l'heure menacer les habi-
tations. L'éruption a débuté
dimanche soir à 23H30 locales
(09H30 lundi GMT), a annoncé
dans un message d'alerte
l'Institut de géophysique améri-
cain (USGS). "Actuellement, les

coulées de lave sont contenues
au sommet et ne menacent pas
les populations en aval", a-t-il
d'abord précisé.

Lundi matin, en réponse à
une photo publiée sur Twitter et
semblant montrer de la lave,
l'USGS a déclaré qu'il "semble-
rait que de la lave puisse
s'échapper de la caldeira". 

"Il n'y a pas d'indication
d'une quelconque progression
de l'éruption vers une zone de

rift", qui permet au magma de
voyager plus facilement sous
terre, a ajouté l'Institut lundi.
"Les premières phases d'une
éruption du Mauna Loa peuvent
évoluer vite et l'emplacement et
l'avancement des coulées de
lave peuvent changer rapide-
ment", avait prévenu l'Institut
dès sa première note,
dimanche. Les vents pourraient
charrier du "gaz volcanique et
des cheveux de Pélé", des fibres

de verre volcaniques, a déclaré
l'USGS. Le service météorolo-
gique américain (NWS) a averti
que des cendres volcaniques
pourraient s'accumuler autour
du volcan. Le Mauna Loa, qui
s'élève à 4.169 mètres, est situé
sur l'île de Hawaï, la plus grande
de cet archipel du Pacifique. Le
volcan est entré en éruption 33
fois depuis 1843.

Sa dernière en date remonte
à 1984, et avait duré 22 jours.

ESPAGNE 
Trois clandestins secourus après 11 jours cachés
près du gouvernail d'un pétrolier 

Trois passagers clandestins qui avaient
passé 11 jours cachés près du gouvernail d'un
pétrolier ont été secourus lundi à leur arri-
vée dans l'archipel espagnol des îles
Canaries, ont rapporté des organismes espa-
gnols de secours et d'urgence. "Trois
hommes ont été localisés dans le safran du
navire +Alithini II+", alors qu'il avait jeté l'an-

cre aux abords du port de Las Palmas, a rap-
porté le sauvetage maritime. "Ils étaient fati-
gués et présentaient des signes d'hypother-
mie, et à leur arrivée au port ils ont été pris
en charge par les services de santé", a précisé
le message. Le service des Urgence 112 a
expliqué, sur Twitter, que les personnes
concernées présentaient "une déshydrata-

tion modérée et nécessitaient des soins hos-
pitaliers". Selon le tracker de transport mari-
time shipfinder.com, le "Alithini II" battant
pavillon maltais avait appareillé de Lagos,
capitale du Nigeria, le 17 novembre.

Il est arrivé lundi au port de Las Palmas,
dans les îles Canaries, situé au large de la
côte nord-ouest de l'Afrique.



Une centaine de cas de cancer de la
prostate sont opérés annuellement au
niveau du service d'urologie de l'établis-
sement hospitalo-universitaire 1er
novembre d'Oran, a-t-on appris lundi
auprès de ce service.

"Nous opérons au moins deux cas de
cancer de la prostate par semaine.

Ce cancer silencieux, plus fréquent
chez les hommes de plus de 50 ans, est
en constante évolution en Algérie", a
précisé le chef du service urologie, le Pr.

Mohamed-Djamel Yousfi, à l'ouver-
ture d'une journée d'enseignement
post-universitaire dédiée au cancer de
la prostate non métastasique.

Selon ce spécialiste, dans 15 à 20 ans
ce cancer pourrait devenir "un véritable
problème de santé publique si une poli-
tique à long terme n'est pas envisagée",
prévoyant une population de plus en
plus vieille, d'où l'importance de la sen-
sibilisation et d'une meilleure compré-
hension de ce mal silencieux.

Pour Pr. Brikci-Reguieg Faiza, chef
de service d'oncologie de l'EHU d'Oran,
ce type de cancer occupe la seconde
place après celui des poumons chez les
hommes en Algérie.

"Il est en augmentation cons tante,
mais est tout à fait guérissable à condi-
tion de le détecter précocement", a-t-
elle ajouté, observant que plus de 30%
des patients atteints d'un cancer de la
prostate présentent des métastases dans
l'Os, le foie ou les poumons, entre
autres.

"A ce stade de métastases, nous ne
pouvons pas faire grand-chose", a-t-elle
déploré, soulignant que "l'évolution du
cancer de la protestante est lente et ses
symptômes ne sont pas visibles en début

de maladie". De son côté, Pr.
Boumansour Nawel Fatima-Zohra,
médecin au service d'épidémiologie et
de médecine préventive à l'EHU d'Oran,
a mis l'accent sur les facteurs de risques
de cette pathologie dont les facteurs
génétiques, l'âge, les antécédents fami-
liaux, l'obésité et la mauvaise alimenta-
tion, entre autres, précisant que son
taux d'incidence à Oran était de 8 pour
100.000 habitants à Oran, selon le regis-
tre du cancer d'Oran de 2018.

Il faudrait, selon elle, entreprendre
des campagnes de sensibilisation et
d'information sur ce type de cancer, de
ses facteurs de risques, des personnes à
risque afin de mieux cibler cette patho-
logie et la traiter au mieux.

Concernant les dernières statis-
tiques, plus de 124 cas de cancer de la
prostate sont enregistrés au niveau du

service d'urologie de l'EHU d'Oran
depuis 2020, a-t-on précisé lors de cette
journée. Pour le dépistage, les spécia-
listes ne recommandent pas de dépis-
tage de masse comme pour le cancer du
sein, mais un dépistage individuel, soit
la prostate spécifique antigène pour les
hommes de plus de 50 ans, tous les deux
ans, ont précisé les spécialistes.

Ils conseillent également aux méde-
cins généralistes de faire un toucher
rectal pour les patients de plus de 50 ans
se présentant à leurs cabinets pour
n'importe quelle raison médicale.

La journée a été organisée par le ser-
vice d'Urologie en collaboration avec
celui de l'oncologie de l'EHU à l'occa-
sion du mois de sensibilisation contre le
cancer de la prostate "Novembre bleu" et
dans le cadre de la formation continue
des médecins résidents.
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3 nouveaux cas et aucun décès 

SERVICE D'UROLOGIE DE L'EHU D'ORAN 
Une centaine de cas de cancer de la prostate
opérés annuellement 

Trois (03) nouveaux cas confirmés de
coronavirus (Covid-19) et 3 guérisons ont

été enregistrés, alors qu'aucun décès n'a été
déploré ces dernières 24 heures en Algérie,

a indiqué hier le ministère de la Santé 
dans un communiqué.

Le total des cas confirmés s'établit ainsi à 271082 cas,
celui des décès reste inchangé (6881), alors que le nombre
total des patients guéris passe à 182559 cas.

Par ailleurs, aucun patient n'est actuellement en soins
intensifs, note la même source.  Le ministère de la Santé a
rappelé, par la même occasion, la nécessité de maintenir
la vigilance, en respectant les règles d'hygiène, la distan-
ciation physique et le port du masque.

ASPHYXIE AU MONOXYDE
DE CARBONE 
105 décès depuis 
le début de l'année 

Cent cinq (105) personnes ont trouvé la mort
par asphyxie au monoxyde de carbone depuis le
début de l'année en cours en Algérie, a fait
savoir, lundi, le sous-directeur des statistiques
et de l'information à la Direction générale de la
Protection civile, le colonel Achour Farouk.

S'exprimant lors du forum du quotidien El
Moudjahid consacré au thème: "Risques de
fuite de gaz de monoxyde de carbone", le colo-
nel Achour a précisé que "105 personnes ont
péri par asphyxie au monoxyde de carbone
depuis le début de l'année en cours et 3257
autres ont été sauvées d'une mort certaine
durant la même période".

Au mois de novembre seulement, "12 per-
sonnes sont décédées et 150 autres ont été sau-
vées d'une mort certaine suite aux accidents de
fuite de gaz, le dernier étant celui enregistré
dans la journée d'aujourd'hui dans la cité
Mokhtar-Zerhouni à Mohammadia (Alger)
mais aucune perte humaine n'est à déplorer", a-
t-il fait savoir.

Sur les raisons de ces accidents mortels, le
responsable a cité "la mauvaise installation des
appareils de chauffage et des chauffe-eaux
confiée à des personnes non qualifiées, l'abs
ence de maintenance et du contrôle périodique
et le manque d'aération".

Ainsi, M. Achour a recommandé aux
citoyens l'acquisition de détecteurs de fuite de
gaz de monoxyde de carbone et l'obtention du
certificat de conformité lors de l'achat de n'im-
porte quel appareil de chauffage pour couper
court aux accidents d'asphyxie qui ont coûté la
vie à des familles entières.

Le responsable a affirmé que les services de
la Protection civile "poursuivent leurs efforts et
campagnes de sensibilisation sur l'utilisation
de tous types d'appareils de chauffage au profit
des élèves des établissements éducatifs et des
étudiants universitaires et ceux des centres de
formation professionnelle", en sus de l'organi-
sation de caravanes de sensibilisation à travers
les wilayas du pays en coordination avec les dif-
férents partenaires en vue d'élever le degré de
vigilance et de prudence contre les risques de
fuite de gaz de monoxyde de carbone".

ORAN 
Incendie à l’hôpital
pédiatrique, 
pas de victimes 

Un incendie s'est déclaré lundi à la pharma-
cie centrale de l'hôpital pédiatrique du quartier
El-Menzah d'Oran (ex-Canastel), sans faire de
victime, a-t-on appris des services de la
Protection civile.

Le chef de l'unité de la Protection civile du
quartier Akid Lotfi, le lieutenant Mohamed
Derbala, a indiqué, dans une déclaration à la
presse, que les services de la Protection civile
sont intervenus après avoir reçu un appel à
l'aide, ajoutant que cet incendie a été circons-
crit sans enregistrer de pertes humaines.

La même source a souligné que les agents de
la Protection civile ont évacué tous les étages du
bâtiment et transféré des patients vers d'autres
établissements hospitaliers, par mesure de pré-
caution.

De son côté, la directrice de cet établisse-
ment hospitalier, Khellaf Amel, a indiqué que
l'incendie est parti de la chambre froide de la
pharmacie centrale et que les agents de la
Protection civile ont pu maîtriser rapidement la
situation. Elle a précisé que les patients ont
regagné leurs chambres après l’assurance qu'il
n'y avait aucun danger pour eux.

La nécessité d'inculquer
une éducation nutritionnelle
en milieu estudiantin pour
favoriser et promouvoir une
alimentation saine et prévenir
les maladies chroniques en
particulier le diabète, a été
soulignée, lundi, par les parti-
cipants à une journée d'étude
consacrée à ce sujet, organisée
par la Faculté de la Chariaâ et
de l'économie de l'Université
des sciences islamiques Emir
Abdelkader de Constantine.

"La consommation d'ali-
ments naturels pour réduire
les complications des mala-
dies, notamment chroniques,
provoquées par un régime ali-
mentaire malsain et déséqui-
libré au niveau des établisse-
ments et des résidences uni-
versitaires" a été recomman-
dée par Dr Houriya Mekadem,
médecin spécialiste en nutri-
tion au Centre hospitalo-uni-
versitaire (CHU) Ben Badis.

Le spécialiste a insisté sur
la nécessaire implication des
scientifiques, des chercheurs,
des doctorants, des médecins
et des associations de protec-
tion du consommateur dans la
promotion des produits ali-
mentaires sains pour préser-

ver la santé publique. La sensi-
bilisation sur les dangers liés à
l'alimentation et sur le r etour
à la cuisine traditionnelle
reste une priorité pour préve-
nir les maladies d'origine ali-
mentaire, a indiqué, de son
côté, Dr Siham Nafir, spécia-
liste en médecine interne au
CHU Ben Badis, plaidant pour
une intensification des actions
d'information et des ateliers
interactifs sur les méthodes
d'alimentation saine au profit
des étudiants.

Elle a appelé, d'autre part, à
l'organisation de campagnes

de diagnostic et de dépistage
précoces de diabète ciblant les
personnels du secteur de l'en-
seignement supérieur dans le
but de prévenir ses complica-
tions.

Les cas du diabète ont
considérablement augmenté
en Algérie en raison du stress,
du manque d'exercice phy-
sique et du changement du
comportement alimentaire, a
mis en garde la praticienne,
rappelant que 2,8 millions de
personnes atteintes de cette
maladie ont été recensées à
l'échelle nationale, dont 18 %

âgées de 18 ans et plus, selon
des études récentes, réalisées
par des spécialistes du secteur
de la santé.

Ce rendez-vous scienti-
fique vise principalement l'en-
couragement de la recherche
dans ce domaine tout en sensi-
bilisant les étudiants sur l'im-
portance d'un régime alimen-
taire équilibré, a indiqué le
vice-recteur chargé de la
pédagogie au sein de cette uni-
versité, Azziz Haddad.

Cette journée d'étude
constitue une opportunité
pour les participa nts d'échan-
ger leurs connaissances et de
débattre des recherches
récentes sur les maladies pou-
vant être liées à l'alimentation,
a révélé le responsable.

La nutrition et l'activité
physique pour une vie saine,
les produits alimentaires, les
valeurs nutritionnelles et la
santé, et l'évaluation de l'ali-
mentation sont les thèmes
débattus lors de cette rencon-
tre inscrite dans le cadre du
programme établi par les res-
ponsables de l'Université
l'Emir Abdelkader des
sciences islamiques.

APS

CONSTANTINE 
Nécessité d'inculquer une éducation
nutritionnelle en milieu estudiantin (rencontre) 
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PANDEMIE DE COVID-19 
Le dernier bilan des cas confirmés de COVID-19

dans le monde est de 641.595.979 
Voici le dernier bilan des cas confirmés

de COVID-19 dans les pays les plus touchés
du monde, établi par le Centre pour la
science et l'ingénierie des systèmes (CSSE)
de l'Université Johns Hopkins le 29 novem-
bre à 00H00 GMT : 
Monde  641.595.979 
Etats-Unis  98.626.079 
Inde  44.673.078 
France  37.885.199 
Allemagne  36.373.165 
Brésil  35.149.503 
Rép de Corée 27.031.319 
Japon  24.541.816 
Italie  24.260.660 
Royaume-Uni 24.224.763.

ORGANISATION MONDIALE 
DE LA SANTE 

La variole du singe,
désormais appelée

"mpox" 
La variole du singe - monkeypox en

anglais - s'appellera mpox, y compris dans les
autres langues, a annoncé lundi
l'Organisation mondiale de la santé. Les deux
noms cohabiteront pendant une période
d'un an avant que le terme monkeypox ne
soit abandonné, même s'il pourra toujours
être recherché dans le classement interna-
tional des maladies, a précisé l'OMS, qui a
l'autorité pour nommer de nouvelles mala-
dies et, très exceptionnellement, de changer
le nom de maladies existantes. "La question
de l'utilisation du nouveau nom dans diffé-
rentes langues a été longuement discutée. Le
terme préféré mpox peut être utilisé dans
d'autres langues", souligne l'OMS.

Si ce nom devait poser un problème dans
une langue, l'OMS lancerait des consulta-
tions avec les autorités gouvernementales
compétentes et les sociétés scientifiques
concernées, avant de trancher. Lorsque la
flambée de cas de variole du singe a fait son
apparition à partir du printemps 2022 "des
propos racistes et stigmatisants en ligne,
dans d'autres contextes et dans certaines
communautés ont été observés et signalés à
l'OMS", poussant un certain nombre de pays
et d'individus ou organisati ons à demander
un changement de nom, rappelle l'organisa-
tion.

Mpox remplacera complètement monkey-
pox, après une période de transition d'un an.
"Cela sert à atténuer les inquiétudes soule-
vées par les experts concernant la confusion
causée par un changement de nom au milieu
d'une flambée mondiale". La variole du singe
tient son nom du fait que le virus a été identi-
fié à l'origine chez des singes destinés à la
recherche au Danemark en 1958, mais la
maladie se retrouve le plus souvent chez les
rongeurs. Elle a été signalée pour la première
fois chez l'homme en 1970 en République
démocratique du Congo. La propagation
chez l'homme était jusqu'au printemps limi-
tée à certains pays d'Afrique de l'Ouest où elle
est endémique. Quelque 81.107 cas et 55 décès
ont été signalés à l'OMS cette année, dans 110
pays.

FRANCE 
Appel à la vigilance 

face à une éventuelle
reprise de la variole 

du singe 
Le Comité de veille de la situation sani-

taire en France estime lundi que le scénario
"le plus probable" pour la variole du singe est
la poursuite d'une épidémie "à bas bruit",
avec, à moyen et long terme, un risque de
reprise. En France, quelque 4.100 cas ont été
enregistrés jusqu'alors pour mpox, nouvelle
appellation de la maladie (de monkeypox, en
anglais) annoncée lundi par l'Organisation
mondiale de la santé. 

A court terme, pour les plus exposés, le
scénario privilégié dans l'avis du Comité de
veille et d'anticipation des risques sanitaires
(Covars) est que le virus continue de circuler
"à bas bruit" mais évolue vers l'élimination, si
la prévention et la vaccination se maintien-
nent. 

"Si les comportements se relâchent et que
la couverture vaccinale reste insuffisante", le
comité n'exclut cependant pas un "rebond de
l'épidémie". 

Après un pic fin août, le rythme de vacci-
nation a fortement décru. A moyen et long
terme, le Covars juge "peu probable" l'élimi-
nation du mpox à l'échelle internationale et
envisage donc "un risque de reprises épidé-
miques", voire "saisonnières", en France,
quand bien même l'ép idémie serait contrô-
lée dans le pays d'ici là.

Le comité recommande, entre autres, de
donner la priorité à la prévention, avec une
action concertée des autorités sanitaires et
des associations auprès des communautés
plus exposées, mais aussi avec la vaccination.

APS

La Chine a annoncé mardi qu'elle allait
accélérer la campagne de vaccination des
personnes âgées contre le virus du Covid-
19, après avoir enregistré un nombre
record de cas ces derniers jours.

La Commission nationale de la santé
(NHC) s'est engagée, dans un avis, à "accé-
lérer la hausse du taux de vaccination des

personnes âgées de plus de 80 ans et à
continuer d'augmenter le taux de vaccina-
tion des personnes âgées de 60 à 79 ans". A
cet effet, "un groupe spécial de travail sera
mis en place (...) pour la vaccination des
personnes âgées contre le Covid". Au total
65,8% des habitants de plus de 80 ans sont
pleinement vaccinés, ont indiqué des res-

ponsables de la NHC lors d'une conférence
de presse mardi. La Chine a enregistré
38.421 nouveaux cas locaux mardi, proche
du record depuis le début de la pandémie,
atteint ce week-end. Mais l'immense majo-
rité des cas sont asymptomatiques et leur
nombre reste infime par rapport à la popu-
lation chinoise (1,4 milliard d'habitants).

Les Seychelles annulent l'obligation de
certification de vaccination pour les visiteurs 

Les voyageurs se rendant
aux Seychelles n'auront plus
besoin d'un certificat de vacci-
nation contre la COVID-19 ou
d'un test PCR négatif à partir
du 1er décembre, rapporte
lundi Seychelles News Agency,
citant le ministère de la Santé.

Selon les conditions d'en-
trée et de séjour révisées du 26
novembre pour les voyageurs
entrants, les Seychellois, les
visiteurs et les titulaires d'un
permis d'occupation rémuné-

rée (GOP) devront toujours
remplir un formulaire d'auto-
risation de voyage en ligne sur
le système électronique des
frontières des Seychelles.

En outre, les visiteurs
étrangers devront disposer
d'une assurance voyage et
d'une assurance maladie en
cours de validité pour couvrir
les coûts potentiels liés à la
COVID-19 et les détenteurs de
GOP devront disposer d'une
couverture adéquate pour les

coûts potentiels liés à la santé et
à la COVID-19.

Le ministère seychellois
conseille à toutes les personnes
arrivant aux Seychelles "de
signaler au centre de santé le
plus proche tout symptôme
qu'elles développent et qui
pourrait être associé à la
COVID-19. Elles pourraient
être soumises à d es tests, à un
isolement, à des soins et/ou à
une quarantaine, comme l'in-
diquent les protocoles natio-

naux en vigueur".  Les
Seychelles, un archipel situé
dans l'ouest de l'océan Indien,
comptent actuellement 193 cas
actifs de COVID-19 et aucun
patient n'a été admis pour une
infection.  Malgré la diminu-
tion du nombre de cas de
COVID-19, le ministère de la
Santé exhorte le public à rester
vigilant et à continuer à pren-
dre ses responsabilités person-
nelles pour prévenir l'infection
de cette maladie.

Chine : accélération de la vaccination anti-Covid
pour les personnes âgées 

Grèce : vers la réintégration des personnels 
de santé non vaccinés 

La Grèce va réintégrer des milliers
d'employés du secteur de la santé qui
avaient refusé d'être vaccinés contre le
Covid-19, a annoncé, mardi, le ministre de
la Santé après une décision de justice en ce
sens. 

"Le jugement sera mis en œuvre, même
si selon moi il s'agit d'une décision dange-
reuse pour la santé publique", a déclaré à

Mega TV le ministre de la Santé Thanos
Plevris. Selon M. Plevris, la décision entrée
en vigueur il y a un an de mettre à l'écart
quelque 6.500 employés non vaccinés
devrait être annulée à partir du 1er janvier
2023, et peut-être auparavant.

Le quotidien Kathimerini avait rap-
porté en octobre que plus de 2.000 person-
nels de santé restaient non vaccinés, dont

quelque 170 médecins. La plus haute juri-
diction administrative en Grèce, le Conseil
d'Etat, a appelé la semaine dernière à
annuler cette mesure.

Plus de 5,3 millions de cas de Covid-19
ont été enregistrés en Grèce depuis le
début de la pandémie.

Plus de 34.000 décès ont été attribués au
coronavirus, selon le ministère de la Santé.

La Commission européenne recommande 
de reconnaitre la Covid-19 comme maladie

professionnelle 
La Commission euro-

péenne a recommandé lundi
aux Etats membres de recon-
naitre la Covid-19 comme
maladie professionnelle dans
certains secteurs.

Dans sa recommandation
actualisée sur les maladies
professionnelles, l’Exécutif
invite les 27 à reconnaître la
Covid-19 comme une maladie
professionnelle si elle est
contractée par des travailleurs
de la prévention des maladies,
de la santé et de l'aide sociale,

de l'assistance à domicile ou -
lors d'une pandémie - d'autres
secteurs où il y a une épidémie
et où un risque d'infection a été
prouvé.

La Commission souligne
également l'importance de
soutenir les travailleurs infec-
tés par la Covid-19 et les
familles qui ont perdu des
membres en raison de l'exposi-
tion professionnelle à la mala-
die. Elle vise ainsi à "renforcer
la protection des travailleurs et
à encourager une approche

cohérente" dans l'ensemble de
l'UE. Il appartiendra aux Etats
membres de donner suite à
cette recommandation et d'en
définir les détails dans la légis-
lation nationale.

La recommandation fait
suite à un accord tripartite
conclu en mai 2022 par les Etats
membres, les travailleurs et les
employeurs au sein du Comité
consultatif pour la sécurité et la
santé au travail (CCSS) sur la
nécessité de reconnaître la
Covid19 comme une maladie

professionnelle. La reconnais-
sance et l'indemnisation des
maladies professionnelles est
une compétence nationale.

Alors que la plupart des
Etats membres reconnaissent
déjà la Covid19 comme une
maladie professionnelle ou un
accident du travail, la mise à
jour d'aujourd'hui vise à
encourager davantage la
convergence et la reconnais-
sance de la Covid19 comme
maladie professionnelle dans
l'ensemble de l'UE.

LIBAN 
Le choléra touche des résidents d'un centre 

pour personnes âgées 
Le ministère libanais de la Santé a

annoncé que le choléra avait infecté un
certain nombre de résidents d'une maison
de repos dans le nord du pays.

Le ministère a déclaré, dimanche, dans
un communiqué, que "des dizaines d'in-
fections au choléra sont apparues dans un
centre affilié à l'Association des services

sociaux pour les personnes âgées, à
Tripoli, dans le nord du Liban". La même
source a précisé que "ceux qui présen-
taient des symptômes de la maladie ont été
isolés du reste des personnes âgées, tandis
que 14 personnes ont été transférées à l'hô-
pital à titre préventif".

Pour tenter d'empêcher une nouvelle

propagation de la maladie, le ministère de
la Santé a appelé à la prudence, à ne pas
négliger les mesures préventives, à l'utili-
sation d'eau propre et de légumes stérili-
sés, et à la réception rapide du vaccin.

Le 6 octobre, le Liban a annoncé le pre-
mier cas de choléra dans le pays depuis
1993.aps



De longues heures passées devant les écrans
de l'ordinateur ou du smartphone finissent par
fatiguer les yeux. Si vous avez les paupières
rouges et les yeux qui piquent à la fin de la jour-
née, voici deux recettes maison à tester dès ce
soir.

DES COMPRESSES DE CAMOMILLE
Préparez une tisane de camomille, et laissez-

la refroidir. Trempez-y deux morceaux de coton,
pressez-les un peu pour les essorer, et posez sur
les yeux. Laissez agir pendant une dizaine de mi-

nutes. À défaut d'infusion "maison", vous pouvez
bien sûr utiliser des sachets tout prêts. A noter :
la camomille est également très utile pour lutter
contre les céphalées de tension. Quand un mal
de tête pointe le bout de son nez, massez-vous les
tempes avec des boutons de fleurs de camomille
ou avec une compresse imbibée d'huile essen-
tielle de camomille.

UN CATAPLASME DE MAUVES
Le cataplasme de mauves permet de soulager

une conjonctivite occasionnelle et d'apaiser les

yeux rougis. Versez un bol d'eau sur une cuillère
à soupe de mauves, faites bouillir pendant une
minute et laissez infuser pendant 10 minutes.
Jetez l'eau et appliquez les fleurs humides et
tièdes directement sur les yeux. 

Allongez-vous si possible dans l'obscurité et
gardez ce cataplasme de fleurs sur les yeux pen-
dant une vingtaine de minutes.

A noter : ce cataplasme permet également de
soulager les yeux irrités par une nuit blanche.

Normalement on cligne des yeux
toutes les 4 secondes environ, cela
permet de les lubrifier, les masser et
les reposer de la lumière. Mais le
port de lunettes ou le fait de fixer
longtemps un écran (ou autre
chose) diminuent les cillements ré-
flexes. Les yeux se fatiguent, pico-
tent, la cornée se dessèche, la vue se
brouille. Pour soulager les picote-
ments, pensez à les hydrater régu-
lièrement. Activez une alarme
(téléphone ou ordinateur) toutes les
heures et faites 2 ou 3 séries de 20
clignements. Pour intensifier l'effet
de massage et améliorer la réparti-
tion du film lacrymal à la surface de
l'œil, gardez un instant les yeux fer-
més et faites-les "rouler" sous les
paupières.

Enfin, choisissez parmi les 4
exercices suivants celui qui vous
convient le mieux pour soulager vos
yeux après une journée devant les
écrans.

#1 L'INDEX POUR REPOSER LE
REGARD

Confortablement installée, tête
droite et immobile, tendre le bras
devant soi et fixer le haut de son
index (ou l'ongle du pouce).

Sans bouger la tête, continuer à
fixer son doigt en le rapprochant
lentement de son nez.

Puis éloigner son doigt de son vi-

sage tout doucement, sans cesser de
le fixer. Recommencer le mouve-
ment une vingtaine de fois en gar-
dant toujours un rythme lent et en
restant bien concentrée.

#2 LES OSCILLATIONS POUR LA
MOBILITÉ OCULAIRE

Confortablement installée, dos
droit, tête droite, les yeux sont ou-
verts. Sans bouger la tête, lever len-
tement les yeux le plus haut
possible, puis les baisser le plus bas
possible.  Recommencer 10 fois.
Faire une pause en fermant les yeux
30 secondes. Sans bouger la tête, re-
garder à droite le plus loin possible,
puis à gauche le plus loin possible.
Recommencer 10 fois. Fermer les
yeux 30 secondes. Toujours sans
bouger la tête, regarder en haut à
gauche, puis en bas à droite, en haut
à droite et en bas à gauche. Recom-
mencer 10 fois. Fermer les yeux 30
secondes.

#3 LE "PALMING" POUR DÉTEN-
DRE LES YEUX

Confortablement installée sur
une chaise, devant une table, frotter
énergiquement les mains l'une
contre l'autre pour les réchauffer.

Poser les coudes sur la table, puis
fléchir légèrement le buste vers
l'avant et couvrir les yeux ouverts
avec les mains (comme si les

paumes formaient des coquilles),
mais sans appuyer sur les globes
oculaires. L'appui se fait unique-
ment sur les coudes. Garder les
doigts serrés de manière à ne pas
laisser passer la lumière. Les
paumes sont au niveau des yeux,
tandis que les doigts sont superpo-

sés au niveau du front. Fermer les
yeux, rester ainsi de 3 à 5 minutes en
respirant calmement et profondé-
ment.

#4 L'ALPHABET POUR FORTI-
FIER LES MUSCLES OCULAIRES

Confortablement installée,

tête droite et immobile, regar-
der l'horizon.

"Écrire" l'alphabet avec les
yeux, lentement et sans bouger
la tête. Ne pas hésiter à faire
une pause toutes les six ou sept
lettres en fermant les yeux pen-
dant 1 minute.

Ultraperformants, nos yeux sont des organes complexes
et très fragiles. Très sollicités par les longues heures passées
devant les écrans, voici 4 gestes à faire au quotidien pour en
prendre soin.

#1 : JE LES HYDRATE
Climatisation, chauffage, poussière, vent, fumée de ciga-

rette... peuvent assécher les yeux. En cas de sécheresse lé-
gère, utiliser du sérum physiologique. Si la sécheresse est
plus sévère, mieux vaut opter pour des larmes artificielles as-
sociées à un gel lubrifiant.

Ils pleurent, ils piquent ? Pour les soulager, appliquer des
compresses d'eau tiède pendant 5 minutes. Ensuite, masser
les paupières inférieures puis supérieures pendant une mi-
nute. Terminer le soin en fermant les yeux normalement
pendant 2 secondes avant de les rouvrir. 

Les fermer à nouveau en serrant fort les paupières et les
rouvrir. Recommencer cet exercice une dizaine de fois. Vi-
sion rafraîchie garantie !

#2 : JE LES METS AU REPOS
Les écrans font énormément travailler les yeux. Pour les

reposer, pratiquer la règle du 20-6-20 : toutes les 20 minutes
passées sur un écran, regarder un objet situé à une distance
de d'environ 6 mètres de soi, pendant 20 secondes. Puis, fer-
mer les yeux, poser les paumes de mains par-dessus et rester

dans cette position pendant 2 à 5 minutes. Autre option : por-
ter des lunettes anti-lumière bleue dès lors qu'on passe plu-
sieurs heures devant un écran d'ordinateur, de smartphone,
de télévision ou de tablette.

#3 : JE LES MUSCLE
Avec de la gym oculaire ou du yoga des yeux. Comme

l'exercice de "l'index" : tête et dos droits, tendre le bras et fixer
le haut de son index (ou l'ongle de son pouce). Sans bouger
la tête, rapprocher lentement l'index de son nez, puis l'éloi-
gner toujours lentement, tout en le fixant. Recommencer
une vingtaine de fois.

# 4 : JE LEUR APPORTE DE BONS NUTRIMENTS
La lutéine et la zéaxanthine : des pigments appartenant à

la famille des caroténoïdes, possèdent un grand pouvoir an-
tioxydant et anti-radicalaire. On les retrouve dans les lé-
gumes à feuilles vertes (choux, épinards, brocoli...), le maïs
et le jaune d'oeuf. La vitamine A : elle améliore les visions
diurne et nocturne. On la trouve dans les fruits et légumes à
la coloration jaune ou orangée (poivrons, orange, carotte...)
ou le foie de veau.

Les vitamines C et E : elles luttent contre les radicaux li-
bres. Agrumes, noix et céréales en contiennent en quantité.

La vitamine D : on la trouve dans l'alimentation, mais le
meilleur moyen de la synthétiser reste encore de vous expo-
ser quelques minutes par jour au soleil.
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5 CONSEILS POUR DIMINUER
LA FATIGUE VISUELLE

9 ALIMENTS
BONS POUR

LA VUE
1/9 - Les jaunes d'œufs
La vitamine A, présente

dans les jaunes d'œufs (mais
aussi dans le beurre et le lait
entier) aide la rétine à bien
fonctionner et permet de bien
voir, de jour comme de nuit,
en permettant à l'œil de
s'adapter à l'obscurité. Foies
de volaille, de veau ou de
morue en sont aussi très bien
dotés, mais on en mange
moins souvent ou moins vo-
lontiers.

2/9 - Les avocats
Dans les huiles, les oléagi-

neux, l'avocat... il y a ? De la vi-
tamine E. Cet antioxydant
réduit aussi les risques de ca-
taracte et de DMLA. Voici 9 fa-
çons de préparer les avocats.

3/9 - Les carottes
Dans les carottes, les abri-

cots, les épinards, le persil...
On trouve du bêtacarotène. Ce
pigment orangé est un précur-
seur de la vitamine A, c'est-à-
dire qu'il est transformé en
vitamine A par le foie. Or la vi-
tamine A est l'alliée des yeux.
Voir nos délicieuses recettes
avec des carottes.

4/9 - Les agrumes
Dans les agrumes, les poi-

vrons, les choux de Bruxelles...
On trouve bien sûr de la vita-
mine C. En prévenant l'oxyda-
tion de la cornée et du
cristallin, elle les protège, et
aiderait ainsi à prévenir la ca-
taracte et la DMLA. Découvrir
nos recettes aux agrumes.

5/9 - La patate douce
Son bêtacarotène est un

précurseur de la vitamine A
(aussi dans les carottes, les
abricots secs, le chou vert...).
On en fait des potages, des pu-
rées, des mijotés de légumes...
assaisonnés d'un peu de poi-
vre et de matière grasse pour
amé liorer son assimilation.

6/9 - Les épinards
On trouve dans les épi-

nards, les poivrons, le poti-
ron... des antioxydants
nommés lutéine et zéaxan-
thine. Ces pigments sont es-
sentiels à la macula (au centre
de la rétine), qui permet de
distinguer détails et couleurs.
Ils forment aussi un bouclier
anti-radicaux libres. Voir nos
idées de recettes faciles avec
des épinards.

7/9 - Le saumon
Aucun rapport entre un

pavé de saumon grillé et une
balade au soleil, si ce n'est la
vitamine D. Le premier en
contient, le second assure sa
synthèse au niveau de la peau.
Elle joue un rôle essentiel
dans la prévention de la myo-
pie. Découvrez nos recettes lé-
gères avec du saumon.

8/9 - Les fruits de mer
Grâce aux huîtres et aux

crustacés, on fait le plein en
zinc. Cet oligoélément trans-
porte la vitamine A du foie à la
rétine.

9/9 - La sardine
Dans les poissons gras

(saumon, sardine, maque-
reau...), les huiles de colza, de
lin... on trouve des oméga-3.
Ils préviennent la DMLA et lut-
tent contre la sécheresse ocu-
laire. Voir nos 8 recettes faciles
avec des sardines.

7 Français sur 10 souffrent de
fatigue visuelle en fin de journée,
selon le baromètre annuel des
opticiens "experts en santé visuelle"
dévoilé en novembre 2019. 71 %
s'alarment ainsi de l'impact de leur
vie professionnelle sur leur santé
oculaire. 
L'ordinateur au bureau n'est pas
seul en cause. Le problème que les
Anglo-Saxons ont carrément
baptisé "syndrome de déficience
numérique" est devenu criant
depuis 2007 et la généralisation des
usages liés aux petits écrans,
smartphones et tablettes, souligne
Christophe Fontvieille,
optométriste et enseignant-
chercheur en optique
physiologique à l'université de
Nîmes.
On les quittait déjà rarement, le
récent confinement a encore
accentué les choses, entre
messageries, liaisons Internet,
mails à traiter en télétravail et classe
à distance sur ordinateur pour les
enfants. 
Selon un sondage Ifop réalisé début
avril, 62 % de possesseurs de
smartphone déclaraient passer plus
de temps les yeux rivés sur les
écrans. Au risque d'accentuer une
fatigue, qui exacerbe nos défauts
visuels, mais peut se limiter.

GROSSIR LES CARACTÈRES DE
L'ÉCRAN
"L 'écran peut toujours être le
révélateur d'un défaut existant, de
convergence notamment, prévient
le Dr François Pelen. Un écran
sollicite en principe la vision de
loin", soit au-delà de 30 à 40 cm. 
Le problème, avec la multiplication
de petits écrans des smartphones et
tablettes "que l'on regarde plutôt à
20 cm, explique Christophe
Fontvieille, est qu'ils perturbent le
fragile équilibre naturel
convergence -accommodation."
L'accomodation, c'est la capacité
qu'a l'œil à adapter sa puissance
visuelle à la distance avec l'objet afin
le voir net. La convergence, c'est la
capacité d'aligner la trajectoire de
ses deux yeux sur un point pour le
voir simple.
Un équilibre qui permet, comme
l'autofocus d'un appareil photo, de
faire le point sur l'objet que l'on
regarde, pour le voir net, quelle que
soit la distance à laquelle il se
trouve. 
À forcer en permanence la
convergence, et sur les six muscles
(oculomoteurs) entourant chaque
œil, pour voir net de près, on
fatigue. "Mieux vaut grossir les
caractères que rapprocher l'écran
pour voir correctement",conseille
François Pelen.

ADOPTER UNE BONNE POSTURE
"Notre ergonomie visuelle est
indissociable de notre posture",
souligne Christophe Fontvieille,
ophtalmologiste à l'hôpital Henri-
Mondor, à Créteil, fondateur du
groupe Point-Vision. Il constate
combien "les troubles musculo-
squelettiques augmentent aussi
avec l'usage accru des écrans" et
milite pour "doubler les examens
visuels de bilans posturaux." Il n'y a
sans doute pas de posture idéale
pour passer sa vie rivé à un écran,
mais les spécialistes s'accordent à
préconiser le moindre inconfort par
un compromis entre vision et
posture (cf. illustration). Lorsqu'on
le regarde, assis, pieds à plat ou
surélevés devant soi, dos et nuque
droite, le haut de l'écran doit se
situer au niveau des yeux. Si l'on
travaille sur portable, le mieux est
de le relier à un moniteur externe. À
défaut, on le rehausse.
Dans tous les cas, on le place
idéalement entre 50 et 70 cm de ses
yeux (une longueur de bras). "Plus
on regarde un détail, plus on a
besoin de contraste", explique
également le chercheur : pour lire
facilement l'équivalent d'une feuille
A4 concentrée sur un écran de
smartphone, mieux vaut augmenter
le contraste de l'appareil que se
contorsionner pour s'en
rapprocher.

PORTER SON REGARD AU LOIN,
FAIRE DES PAUSES VISUELLES
On ne peut pas toujours - ni
totalement -choisir le temps passé
sur des écrans. En revanche, il faut
au minimum s'astreindre à une
petite gymnastique. Pour soulager

l ' h y p e r - a c c o m m o d a t i o n
permanente qu'ils induisent, on se
force régulièrement à en détacher
son regard pour le porter au loin.
Ensuite, il faut absolument
s'imposer de véritables pauses, en
s'en éloignant franchement, "toutes
les deux heures, exactement
comme lorsque l'on doit conduire
longtemps sur l'autoroute",
conseille le Dr Pelen.

CLIGNER DES YEUX
Cligner des yeux est un réflexe
nécessaire, "normalement 15 à 20
fois par minute",précise Christophe
Fontvieille. "La cornée n'étant pas
vascularisée, le seul moyen de lui
apporter eau et oxygène, c'est par
les larmes", explique le Dr Pelen.
Tout le monde ne produit pas la
même quantité de ces larmes, qui
nettoient nos yeux en permanence.
Si l'on a la chance d'en produire
beaucoup, on sera moins pénalisé.
Car dès lors que l'on reste concentré
sur un écran, l'effet est le même
pour tout le monde : "dans une sorte
d'état de sidération, on cligne moins
des yeux",explique
l'ophtalmologue.
Résultat, en fin de journée, ça
gratte, ça tiraille, et l'œil fatigue. La
solution, pas forcément facile à
mettre en œuvre : se forcer à cligner
plus. Et arrêter de fumer, car "le
tabac assèche les yeux ",ajoute
François Pelen. Le médecin peut
aussi prescrire des collyres de
"fausses larmes" pour soulager ce
désagrément.

SE PROTÉGER DE LA LUMIÈRE
BLEUE ?
La lumière bleue est une partie du

spectre lumineux. Présente dans la
lumière du soleil, elle a surenvahi
notre quotidien (ampoules
fluorescentes et led, ordinateurs,
tablettes, consoles de jeux vidéo...).
L'exposition excessive à cette
lumière, le soir, perturbe notre
rythme chronobiologique et retarde
l'endormissement.
Des études ont aussi montré qu'une
partie de la lumière bleue (les
longueurs d'onde bleu-violet) se
révèle nocive pour la rétine : à haute
dose et à long terme, elle provoque
une oxydation susceptible
d'accélérer la mort des cellules et
augmenter le risque de
dégénérescence maculaire liée à
l'âge (DMLA). Quid de l'exposition
chronique à cette même lumière
froide via les écrans ? "Le sujet fait
encore débat", soulignent nos
experts. Dans son rapport sur les
effets de la lumière bleue sur la
santé humaine, remis en mai 2019,
l'ANSES (Agence nationale de
sécurité sanitaire) soulignait en
effet qu'on ne peut encore l'évaluer,
"en raison du manque de données".
Quant aux dispositifs revendiquant
atténuation ou suppression de la
lumière bleue (filtres incorporés
aux écrans ou s'adaptant aux
lunettes correctrices), le rapport ne
les juge pas assez efficaces. "Au
mieux, selon les fabricants, ils ne
filtrent que 20 à 25 % de la lumière
bleue", confirme Christophe
Fontvieille. À choisir, les lunettes
spécifiques de protection contre la
lumière bleue révèlent une
puissance de filtrage plus
importante que les verres
correcteurs traités, concluait
l'ANSES.

YEUX FATIGUÉS
QUE FAIRE POUR

LES SOULAGER
Maux de tête, vision floue, yeux secs ou larmoyants, qui tirent ou qui grattent ? À moins de ne jamais

passer de temps devant un écran, difficile aujourd'hui d'échapper à ces symptômes de fatigue vi-
suelle. On vous aide à comprendre pourquoi et comment s'en prévenir.

2 RECETTES MAISON POUR LES SOULAGER

4 RÉFLEXES QUOTIDIENS POUR PRENDRE
SOIN DE VOS YEUX

Télétravail face aux écrans, mauvais éclairage, climatisation, chauffage, port de lentilles... fatiguent et fragilisent nos
yeux. Que faire pour soulager cette fatigue visuelle ?



De longues heures passées devant les écrans
de l'ordinateur ou du smartphone finissent par
fatiguer les yeux. Si vous avez les paupières
rouges et les yeux qui piquent à la fin de la jour-
née, voici deux recettes maison à tester dès ce
soir.

DES COMPRESSES DE CAMOMILLE
Préparez une tisane de camomille, et laissez-

la refroidir. Trempez-y deux morceaux de coton,
pressez-les un peu pour les essorer, et posez sur
les yeux. Laissez agir pendant une dizaine de mi-

nutes. À défaut d'infusion "maison", vous pouvez
bien sûr utiliser des sachets tout prêts. A noter :
la camomille est également très utile pour lutter
contre les céphalées de tension. Quand un mal
de tête pointe le bout de son nez, massez-vous les
tempes avec des boutons de fleurs de camomille
ou avec une compresse imbibée d'huile essen-
tielle de camomille.

UN CATAPLASME DE MAUVES
Le cataplasme de mauves permet de soulager

une conjonctivite occasionnelle et d'apaiser les

yeux rougis. Versez un bol d'eau sur une cuillère
à soupe de mauves, faites bouillir pendant une
minute et laissez infuser pendant 10 minutes.
Jetez l'eau et appliquez les fleurs humides et
tièdes directement sur les yeux. 

Allongez-vous si possible dans l'obscurité et
gardez ce cataplasme de fleurs sur les yeux pen-
dant une vingtaine de minutes.

A noter : ce cataplasme permet également de
soulager les yeux irrités par une nuit blanche.

Normalement on cligne des yeux
toutes les 4 secondes environ, cela
permet de les lubrifier, les masser et
les reposer de la lumière. Mais le
port de lunettes ou le fait de fixer
longtemps un écran (ou autre
chose) diminuent les cillements ré-
flexes. Les yeux se fatiguent, pico-
tent, la cornée se dessèche, la vue se
brouille. Pour soulager les picote-
ments, pensez à les hydrater régu-
lièrement. Activez une alarme
(téléphone ou ordinateur) toutes les
heures et faites 2 ou 3 séries de 20
clignements. Pour intensifier l'effet
de massage et améliorer la réparti-
tion du film lacrymal à la surface de
l'œil, gardez un instant les yeux fer-
més et faites-les "rouler" sous les
paupières.

Enfin, choisissez parmi les 4
exercices suivants celui qui vous
convient le mieux pour soulager vos
yeux après une journée devant les
écrans.

#1 L'INDEX POUR REPOSER LE
REGARD

Confortablement installée, tête
droite et immobile, tendre le bras
devant soi et fixer le haut de son
index (ou l'ongle du pouce).

Sans bouger la tête, continuer à
fixer son doigt en le rapprochant
lentement de son nez.

Puis éloigner son doigt de son vi-

sage tout doucement, sans cesser de
le fixer. Recommencer le mouve-
ment une vingtaine de fois en gar-
dant toujours un rythme lent et en
restant bien concentrée.

#2 LES OSCILLATIONS POUR LA
MOBILITÉ OCULAIRE

Confortablement installée, dos
droit, tête droite, les yeux sont ou-
verts. Sans bouger la tête, lever len-
tement les yeux le plus haut
possible, puis les baisser le plus bas
possible.  Recommencer 10 fois.
Faire une pause en fermant les yeux
30 secondes. Sans bouger la tête, re-
garder à droite le plus loin possible,
puis à gauche le plus loin possible.
Recommencer 10 fois. Fermer les
yeux 30 secondes. Toujours sans
bouger la tête, regarder en haut à
gauche, puis en bas à droite, en haut
à droite et en bas à gauche. Recom-
mencer 10 fois. Fermer les yeux 30
secondes.

#3 LE "PALMING" POUR DÉTEN-
DRE LES YEUX

Confortablement installée sur
une chaise, devant une table, frotter
énergiquement les mains l'une
contre l'autre pour les réchauffer.

Poser les coudes sur la table, puis
fléchir légèrement le buste vers
l'avant et couvrir les yeux ouverts
avec les mains (comme si les

paumes formaient des coquilles),
mais sans appuyer sur les globes
oculaires. L'appui se fait unique-
ment sur les coudes. Garder les
doigts serrés de manière à ne pas
laisser passer la lumière. Les
paumes sont au niveau des yeux,
tandis que les doigts sont superpo-

sés au niveau du front. Fermer les
yeux, rester ainsi de 3 à 5 minutes en
respirant calmement et profondé-
ment.

#4 L'ALPHABET POUR FORTI-
FIER LES MUSCLES OCULAIRES

Confortablement installée,

tête droite et immobile, regar-
der l'horizon.

"Écrire" l'alphabet avec les
yeux, lentement et sans bouger
la tête. Ne pas hésiter à faire
une pause toutes les six ou sept
lettres en fermant les yeux pen-
dant 1 minute.

Ultraperformants, nos yeux sont des organes complexes
et très fragiles. Très sollicités par les longues heures passées
devant les écrans, voici 4 gestes à faire au quotidien pour en
prendre soin.

#1 : JE LES HYDRATE
Climatisation, chauffage, poussière, vent, fumée de ciga-

rette... peuvent assécher les yeux. En cas de sécheresse lé-
gère, utiliser du sérum physiologique. Si la sécheresse est
plus sévère, mieux vaut opter pour des larmes artificielles as-
sociées à un gel lubrifiant.

Ils pleurent, ils piquent ? Pour les soulager, appliquer des
compresses d'eau tiède pendant 5 minutes. Ensuite, masser
les paupières inférieures puis supérieures pendant une mi-
nute. Terminer le soin en fermant les yeux normalement
pendant 2 secondes avant de les rouvrir. 

Les fermer à nouveau en serrant fort les paupières et les
rouvrir. Recommencer cet exercice une dizaine de fois. Vi-
sion rafraîchie garantie !

#2 : JE LES METS AU REPOS
Les écrans font énormément travailler les yeux. Pour les

reposer, pratiquer la règle du 20-6-20 : toutes les 20 minutes
passées sur un écran, regarder un objet situé à une distance
de d'environ 6 mètres de soi, pendant 20 secondes. Puis, fer-
mer les yeux, poser les paumes de mains par-dessus et rester

dans cette position pendant 2 à 5 minutes. Autre option : por-
ter des lunettes anti-lumière bleue dès lors qu'on passe plu-
sieurs heures devant un écran d'ordinateur, de smartphone,
de télévision ou de tablette.

#3 : JE LES MUSCLE
Avec de la gym oculaire ou du yoga des yeux. Comme

l'exercice de "l'index" : tête et dos droits, tendre le bras et fixer
le haut de son index (ou l'ongle de son pouce). Sans bouger
la tête, rapprocher lentement l'index de son nez, puis l'éloi-
gner toujours lentement, tout en le fixant. Recommencer
une vingtaine de fois.

# 4 : JE LEUR APPORTE DE BONS NUTRIMENTS
La lutéine et la zéaxanthine : des pigments appartenant à

la famille des caroténoïdes, possèdent un grand pouvoir an-
tioxydant et anti-radicalaire. On les retrouve dans les lé-
gumes à feuilles vertes (choux, épinards, brocoli...), le maïs
et le jaune d'oeuf. La vitamine A : elle améliore les visions
diurne et nocturne. On la trouve dans les fruits et légumes à
la coloration jaune ou orangée (poivrons, orange, carotte...)
ou le foie de veau.

Les vitamines C et E : elles luttent contre les radicaux li-
bres. Agrumes, noix et céréales en contiennent en quantité.

La vitamine D : on la trouve dans l'alimentation, mais le
meilleur moyen de la synthétiser reste encore de vous expo-
ser quelques minutes par jour au soleil.
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5 CONSEILS POUR DIMINUER
LA FATIGUE VISUELLE

9 ALIMENTS
BONS POUR

LA VUE
1/9 - Les jaunes d'œufs
La vitamine A, présente

dans les jaunes d'œufs (mais
aussi dans le beurre et le lait
entier) aide la rétine à bien
fonctionner et permet de bien
voir, de jour comme de nuit,
en permettant à l'œil de
s'adapter à l'obscurité. Foies
de volaille, de veau ou de
morue en sont aussi très bien
dotés, mais on en mange
moins souvent ou moins vo-
lontiers.

2/9 - Les avocats
Dans les huiles, les oléagi-

neux, l'avocat... il y a ? De la vi-
tamine E. Cet antioxydant
réduit aussi les risques de ca-
taracte et de DMLA. Voici 9 fa-
çons de préparer les avocats.

3/9 - Les carottes
Dans les carottes, les abri-

cots, les épinards, le persil...
On trouve du bêtacarotène. Ce
pigment orangé est un précur-
seur de la vitamine A, c'est-à-
dire qu'il est transformé en
vitamine A par le foie. Or la vi-
tamine A est l'alliée des yeux.
Voir nos délicieuses recettes
avec des carottes.

4/9 - Les agrumes
Dans les agrumes, les poi-

vrons, les choux de Bruxelles...
On trouve bien sûr de la vita-
mine C. En prévenant l'oxyda-
tion de la cornée et du
cristallin, elle les protège, et
aiderait ainsi à prévenir la ca-
taracte et la DMLA. Découvrir
nos recettes aux agrumes.

5/9 - La patate douce
Son bêtacarotène est un

précurseur de la vitamine A
(aussi dans les carottes, les
abricots secs, le chou vert...).
On en fait des potages, des pu-
rées, des mijotés de légumes...
assaisonnés d'un peu de poi-
vre et de matière grasse pour
amé liorer son assimilation.

6/9 - Les épinards
On trouve dans les épi-

nards, les poivrons, le poti-
ron... des antioxydants
nommés lutéine et zéaxan-
thine. Ces pigments sont es-
sentiels à la macula (au centre
de la rétine), qui permet de
distinguer détails et couleurs.
Ils forment aussi un bouclier
anti-radicaux libres. Voir nos
idées de recettes faciles avec
des épinards.

7/9 - Le saumon
Aucun rapport entre un

pavé de saumon grillé et une
balade au soleil, si ce n'est la
vitamine D. Le premier en
contient, le second assure sa
synthèse au niveau de la peau.
Elle joue un rôle essentiel
dans la prévention de la myo-
pie. Découvrez nos recettes lé-
gères avec du saumon.

8/9 - Les fruits de mer
Grâce aux huîtres et aux

crustacés, on fait le plein en
zinc. Cet oligoélément trans-
porte la vitamine A du foie à la
rétine.

9/9 - La sardine
Dans les poissons gras

(saumon, sardine, maque-
reau...), les huiles de colza, de
lin... on trouve des oméga-3.
Ils préviennent la DMLA et lut-
tent contre la sécheresse ocu-
laire. Voir nos 8 recettes faciles
avec des sardines.

7 Français sur 10 souffrent de
fatigue visuelle en fin de journée,
selon le baromètre annuel des
opticiens "experts en santé visuelle"
dévoilé en novembre 2019. 71 %
s'alarment ainsi de l'impact de leur
vie professionnelle sur leur santé
oculaire. 
L'ordinateur au bureau n'est pas
seul en cause. Le problème que les
Anglo-Saxons ont carrément
baptisé "syndrome de déficience
numérique" est devenu criant
depuis 2007 et la généralisation des
usages liés aux petits écrans,
smartphones et tablettes, souligne
Christophe Fontvieille,
optométriste et enseignant-
chercheur en optique
physiologique à l'université de
Nîmes.
On les quittait déjà rarement, le
récent confinement a encore
accentué les choses, entre
messageries, liaisons Internet,
mails à traiter en télétravail et classe
à distance sur ordinateur pour les
enfants. 
Selon un sondage Ifop réalisé début
avril, 62 % de possesseurs de
smartphone déclaraient passer plus
de temps les yeux rivés sur les
écrans. Au risque d'accentuer une
fatigue, qui exacerbe nos défauts
visuels, mais peut se limiter.

GROSSIR LES CARACTÈRES DE
L'ÉCRAN
"L 'écran peut toujours être le
révélateur d'un défaut existant, de
convergence notamment, prévient
le Dr François Pelen. Un écran
sollicite en principe la vision de
loin", soit au-delà de 30 à 40 cm. 
Le problème, avec la multiplication
de petits écrans des smartphones et
tablettes "que l'on regarde plutôt à
20 cm, explique Christophe
Fontvieille, est qu'ils perturbent le
fragile équilibre naturel
convergence -accommodation."
L'accomodation, c'est la capacité
qu'a l'œil à adapter sa puissance
visuelle à la distance avec l'objet afin
le voir net. La convergence, c'est la
capacité d'aligner la trajectoire de
ses deux yeux sur un point pour le
voir simple.
Un équilibre qui permet, comme
l'autofocus d'un appareil photo, de
faire le point sur l'objet que l'on
regarde, pour le voir net, quelle que
soit la distance à laquelle il se
trouve. 
À forcer en permanence la
convergence, et sur les six muscles
(oculomoteurs) entourant chaque
œil, pour voir net de près, on
fatigue. "Mieux vaut grossir les
caractères que rapprocher l'écran
pour voir correctement",conseille
François Pelen.

ADOPTER UNE BONNE POSTURE
"Notre ergonomie visuelle est
indissociable de notre posture",
souligne Christophe Fontvieille,
ophtalmologiste à l'hôpital Henri-
Mondor, à Créteil, fondateur du
groupe Point-Vision. Il constate
combien "les troubles musculo-
squelettiques augmentent aussi
avec l'usage accru des écrans" et
milite pour "doubler les examens
visuels de bilans posturaux." Il n'y a
sans doute pas de posture idéale
pour passer sa vie rivé à un écran,
mais les spécialistes s'accordent à
préconiser le moindre inconfort par
un compromis entre vision et
posture (cf. illustration). Lorsqu'on
le regarde, assis, pieds à plat ou
surélevés devant soi, dos et nuque
droite, le haut de l'écran doit se
situer au niveau des yeux. Si l'on
travaille sur portable, le mieux est
de le relier à un moniteur externe. À
défaut, on le rehausse.
Dans tous les cas, on le place
idéalement entre 50 et 70 cm de ses
yeux (une longueur de bras). "Plus
on regarde un détail, plus on a
besoin de contraste", explique
également le chercheur : pour lire
facilement l'équivalent d'une feuille
A4 concentrée sur un écran de
smartphone, mieux vaut augmenter
le contraste de l'appareil que se
contorsionner pour s'en
rapprocher.

PORTER SON REGARD AU LOIN,
FAIRE DES PAUSES VISUELLES
On ne peut pas toujours - ni
totalement -choisir le temps passé
sur des écrans. En revanche, il faut
au minimum s'astreindre à une
petite gymnastique. Pour soulager

l ' h y p e r - a c c o m m o d a t i o n
permanente qu'ils induisent, on se
force régulièrement à en détacher
son regard pour le porter au loin.
Ensuite, il faut absolument
s'imposer de véritables pauses, en
s'en éloignant franchement, "toutes
les deux heures, exactement
comme lorsque l'on doit conduire
longtemps sur l'autoroute",
conseille le Dr Pelen.

CLIGNER DES YEUX
Cligner des yeux est un réflexe
nécessaire, "normalement 15 à 20
fois par minute",précise Christophe
Fontvieille. "La cornée n'étant pas
vascularisée, le seul moyen de lui
apporter eau et oxygène, c'est par
les larmes", explique le Dr Pelen.
Tout le monde ne produit pas la
même quantité de ces larmes, qui
nettoient nos yeux en permanence.
Si l'on a la chance d'en produire
beaucoup, on sera moins pénalisé.
Car dès lors que l'on reste concentré
sur un écran, l'effet est le même
pour tout le monde : "dans une sorte
d'état de sidération, on cligne moins
des yeux",explique
l'ophtalmologue.
Résultat, en fin de journée, ça
gratte, ça tiraille, et l'œil fatigue. La
solution, pas forcément facile à
mettre en œuvre : se forcer à cligner
plus. Et arrêter de fumer, car "le
tabac assèche les yeux ",ajoute
François Pelen. Le médecin peut
aussi prescrire des collyres de
"fausses larmes" pour soulager ce
désagrément.

SE PROTÉGER DE LA LUMIÈRE
BLEUE ?
La lumière bleue est une partie du

spectre lumineux. Présente dans la
lumière du soleil, elle a surenvahi
notre quotidien (ampoules
fluorescentes et led, ordinateurs,
tablettes, consoles de jeux vidéo...).
L'exposition excessive à cette
lumière, le soir, perturbe notre
rythme chronobiologique et retarde
l'endormissement.
Des études ont aussi montré qu'une
partie de la lumière bleue (les
longueurs d'onde bleu-violet) se
révèle nocive pour la rétine : à haute
dose et à long terme, elle provoque
une oxydation susceptible
d'accélérer la mort des cellules et
augmenter le risque de
dégénérescence maculaire liée à
l'âge (DMLA). Quid de l'exposition
chronique à cette même lumière
froide via les écrans ? "Le sujet fait
encore débat", soulignent nos
experts. Dans son rapport sur les
effets de la lumière bleue sur la
santé humaine, remis en mai 2019,
l'ANSES (Agence nationale de
sécurité sanitaire) soulignait en
effet qu'on ne peut encore l'évaluer,
"en raison du manque de données".
Quant aux dispositifs revendiquant
atténuation ou suppression de la
lumière bleue (filtres incorporés
aux écrans ou s'adaptant aux
lunettes correctrices), le rapport ne
les juge pas assez efficaces. "Au
mieux, selon les fabricants, ils ne
filtrent que 20 à 25 % de la lumière
bleue", confirme Christophe
Fontvieille. À choisir, les lunettes
spécifiques de protection contre la
lumière bleue révèlent une
puissance de filtrage plus
importante que les verres
correcteurs traités, concluait
l'ANSES.

YEUX FATIGUÉS
QUE FAIRE POUR

LES SOULAGER
Maux de tête, vision floue, yeux secs ou larmoyants, qui tirent ou qui grattent ? À moins de ne jamais

passer de temps devant un écran, difficile aujourd'hui d'échapper à ces symptômes de fatigue vi-
suelle. On vous aide à comprendre pourquoi et comment s'en prévenir.

2 RECETTES MAISON POUR LES SOULAGER

4 RÉFLEXES QUOTIDIENS POUR PRENDRE
SOIN DE VOS YEUX

Télétravail face aux écrans, mauvais éclairage, climatisation, chauffage, port de lentilles... fatiguent et fragilisent nos
yeux. Que faire pour soulager cette fatigue visuelle ?
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L’UE débloque 96 millions d’euros

Elle s’exprimait à l’ouver-
ture de la 6e session du dia-
logue de partenariat entre la
Côte d'Ivoire et l'UE, qui est
un accord de commerce et
de développement qui ga-
rantit à la Côte d’Ivoire le li-
bre accès au marché euro-
péen. Elle a assuré, en outre,
vouloir travailler avec le gou-
vernement ivoirien et les or-
ganisations du secteur privé,
en particulier la chambre de
commerce européenne Eu-
rocham, pour améliorer en-
core le climat des affaires, et
ainsi créer de nouveaux em-
plois et élargir l’assiette de
revenus pour la Côte d’Ivoire. 

"Un autre chantier sur le-
quel nous avons beaucoup
œuvré ensemble ces derniers
mois, et allons continuer de
le faire, est celui de la dura-
bilité dans les grandes

chaînes de valeurs, notam-
ment le cacao. Ce sont plu-
sieurs centaines de millions

d’euros qui seront consacrés
par la Team Europe au cours
des prochaines années à ac-

compagner la stratégie cacao
durable portée par le gou-
vernement", a-t-elle souligné. 

SOMALIE 
15 morts dans un
attentat contre un
hôtel à Mogadiscio

Les forces de sécurité somaliennes ont annoncé
lundi la mort d'au moins 15 personnes, dont six
agresseurs, après avoir mis fin au siège pendant
plus de 20 heures d'un hôtel réputé à Mogadiscio. 

Sadik Dudishe, porte-parole de la police soma-
lienne, a déclaré que cinq des agresseurs, membres
du mouvement shebab, avaient été abattus, tandis
qu'un autre s'était fait exploser. 

Ces membres du mouvement shebab avait pris
d'assaut l'hôtel Villa Rosa à Mogadiscio aux environs
de 20H00 heure locale dimanche. 

Huit civils et un soldat ont été également tués,
et cinq autres personnes blessées dans cet attentat
qui a été largement condamné par la communauté
internationale, a noté M. Dudishe. 

"Soixante personnes ont été secourues de l'hôtel",
a-t-il déclaré, lors d'une conférence de presse télé-
visée à Mogadiscio. Cet hôtel lourdement fortifié
est un lieu de rencontres pour les hauts responsables
gouvernementaux et la communauté d'affaires. 

Trois ministres se trouvaient à l'intérieur du bâ-
timent au moment de l'attentat, a indiqué la police.
On ne sait pas encore clairement comment les ex-
trémistes ont envahi cet hôte l très sécurisé situé
près du Palais présidentiel, mais les témoins ont
affirmé avoir entendu des coups de feu aux portes
de l'hôtel avant l'irruption des agresseurs. 

NIGERIA
Neuf otages
secourus dans 
le nord du pays

L'armée nigériane a secouru, lundi, neuf per-
sonnes qui étaient retenues en otages par des
bandits dans l'Etat de Kaduna (nord), a indiqué
une source officielle. 

La mission de sauvetage a été menée par des
soldats nigérians au cours d'un raid contre un camp
de bandits dans la zone de Chikun, a expliqué
Samuel Aruwan, commissaire aux affaires et à la
sécurité intérieures de l'Etat, dans un bref com-
muniqué. 

M. Aruwan a indiqué que toutes les personnes
secourues étaient saines et sauves, et feraient l'objet
d'un examen médical avant de retrouver leurs fa-
milles. 

"Les bandits ont quitté leur camp et se sont
enfuis dans la forêt après un échange de coups de
feu avec les soldats", a-t-il ajouté. 

Le Nigeria est depuis plusieurs mois en proie à
des attaques perpétrées par des hommes armés,
qui tuent ou enlèvent les habitants des zones visées. 

TENTATIVE DE COUP D'ETAT
À SAO TOMÉ-ET-PRINCIPE
Ferme condamnation
de l'UE

L'Union européenne (UE) a "fermement
condamné" mardi la tentative de coup d'Etat déjouée
à Sao Tomé-et-Principe, un pays insulaire d'Afrique
centrale, appelant dans un communiqué, tous les
acteurs politiques à maintenir la paix dans le pays. 

"Nous sommes convaincus que les autorités
feront la lumière sur les faits et demanderont des
comptes aux responsables, dans le respect des droits
de l'Homme et des valeurs et normes démocratiques
que partagent l'UE et Sao Tomé-et-Principe", a dé-
claré le porte-parole du chef de la diplomatie eu-
ropéenne Josep Borrell. 

La tentative de coup d'Etat a été menée dix jours
après la prestation de serment du nouveau gou-
vernement et quatre personnes, arrêtées à l'issue
de ces événements, sont mortes, selon le chef d'état-
major de l'armée, Olinto Paquete. 

"L'Union européenne continue de suivre de près
la situation", a précisé le porte-parole européen. 

Le gouvernement de Sao Tomé-et-Principe, petit
pays insulaire du golfe de Guinée, a condamné une
"tentative violente de subversion de l'ordre consti-
tutionnel", assurant que "toutes les enquêtes seront
menées pour détermine r les causes et les circons-
tances des décès" et les responsabilités de la tentative
de coup d'Etat.

APS

RÉPUBLIQUE DÉMOCRATIQUE DU CONGO 
Le Kenya accueille un sommet régional 

sur le conflit en RDC
Les troisièmes consultations inter-

congolaises du processus de paix de
Nairobi, qui vise, sous l'égide de la Com-
munauté d'Afrique de l'Est (CAE), à ra-
mener la paix dans l'est de la République
démocratique du Congo (RDC) en proie
à des troubles, ont débuté lundi dans la
capitale kényane Nairobi. 

Pendant une semaine, le forum va
réunir le président kényan William Ruto
et son homologue burundais Evariste
Ndayishimiye, également président de
la CEA, tandis que le président ougandais
Yoweri Museveni et le président rwandais
Paul Kagame ont assisté à la réunion
de manière virtuelle. Dans son allocution
d'ouverture, M. Ruto a souligné que la

situation sécuritaire dans l'est de la RDC
continuait d'être une grande inquiétude
pour les habitants de l'Afrique de l'Est
et du monde en général. 

"Nous sommes ici pour souligner le
besoin urgent de dialogue et de déses-
calade et pour encourager et aider
chaque acteur à intensifier leur pour-
suite grâce à l'engagement efficace des
mécanismes régionaux et internatio-
naux de règlement des différends", a-t-
il déclaré. 

Ces consultations font suite aux
deuxièmes consultations de pa ix in-
tercongolaises, une mission d'évaluation
et de cartographie dans l'est de la RDC
qui s'est déroulée en mai dernier en

RDC. Dans le même temps, le président
kényan a encouragé les Etats de la région
à maintenir leur engagement envers
les accords régionaux bilatéraux et mul-
tilatéraux existants, réitérant également
l'importance vitale de s'appuyer sur les
cadres approuvés et de s'engager posi-
tivement pour résoudre tous les pro-
blèmes, désaccords, malentendus et
préoccupations afin de maintenir et
d'améliorer les avantages mutuels. 

Il a ajouté que le Kenya s'engageait à
soutenir les efforts qui soutiennent les
solutions diplomatiques et militaires
nécessaires au rétablissement effectif
d'une paix et d'une stabilité durables
dans l'est de la RDC. 

Le président congolais Fé-
lix-Antoine Tshisekedi a ap-
pelé, lundi, tous les groupes
armés à déposer les armes et
à intégrer le Programme de
désarmement, démobilisa-
tion, relèvement communau-
taire et stabilisation (DDRC-
S). 

Il a lancé cet appel dans
un discours prononcé par vi-
sio-conférence lors de la cé-
rémonie d’ouverture des tra-
vaux de la troisième phase

du processus pour la paix
dans l’Est de la République
démocratique du Congo
(RDC) . Selon lui, "il est temps
de s’engager pour le déve-
loppement du pays": "ici et
maintenant, nous devons dé-
finitivement taire les armes
pour donner la chance à notre
désir commun de recons-
truire ensemble notre pays. 

Ces consultations ont pour
objectif de développer une
feuille de route pour forma-

liser la cessation définitive
des hostilités et d’intégrer le
programme de désarme-
ment, démobilisation, relè-
vement communautaire et
stabilisation (DDRC-S)". 

Intervenant également par
visio-conférence, le président
ougandais Yoweri Museveni
a prévenu que "les groupes
armés vont faire face à la force
militaire de la communauté
de l’Afrique de l’Est (EAC),
s’ils n’écoutent pas les appels

lancés lors des processus de
Luanda et Nairobi". De son
côté, le président Rwandais
Paul Kagame a promis son
soutien pour la réussite de
ce troisième round du pro-
cessus de Nairobi. Plus tôt,
le chef de l'Etat burundais et
président en exercice de
l'EAC, Evariste Ndayishimiye
a appelé les Nations unies à
financer les opérations mili-
taires de l’organisation est-
africaine dans la RDC. 

L’Union européenne (UE) a débloqué 96 millions d’euros pour l’Afrique de l’Ouest, dont
10 millions iront à la Côte d’Ivoire pour renforcer sa résilience et ses capacités de
production alimentaire locale, a annoncé lundi à Abidjan, l’Ambassadrice de l'UE
Francesca Di Mauro.

Tshisekedi appelle les groupes armés 
à déposer les armes

Le chef de l'Etat congolais Denis Sas-
sou Nguesso a exhorté lundi la justice
de son pays à lutter contre la corruption,
un fléau qui gangrène notamment l'ad-
ministration publique. 

"J'exhorte la justice à un réel réajus-
tement des comportements, des attitudes
et des pratiques des personnels en
charge de dire le droit au nom du peuple
congolais", a-t-il déclaré dans un dis-

cours sur l'état de la nation. Le Congo-
Brazzaville célébrait lundi le 64ème an-
niversaire de la proclamation de la Ré-
publique survenue en 1958, peu avant
l'indépendance du pays en 1960. 

"L'intensification de la lutte contre
la corruption, la fraude et la concussion
à travers la consolidation de la bonne
gouvernance au sein de l'appareil éta-
tique en général et judiciaire en parti-

culier, reste l'un des leviers majeurs de
notre action pour rassurer nos parte-
naires", a poursuivi M. Sassou Nguesso. 

Il a également appelé son gouverne-
ment "à mobiliser des partenariats pu-
blic-privé fiables et des financements
adéquats" en vue de la réalisation des
projets prévus dans le Plan national de
développement (PND 2022-2026).

CONGO 
Sassou Nguesso exhorte la justice à lutter 

contre la corruption

L'économie de la Répu-
blique du Congo relance avec
un taux de croissance estimé
à 2,6% en 2022, a déclaré lundi
le président du pays Denis Sas-
sou Nguesso à Brazzaville dans
une déclaration devant le par-

lement. Après la crise des ma-
tières premières notamment
le pétrole et celle de la COVID-
19, l'économie se relance pro-
gressivement, a-t-il indiqué,
ajoutant que l'espoir était tou-
jours permis. Cette relance est

liée à la montée des cours de
baril de pétrole sur le marché
international, aux réformes
entreprises dans le cadre du
programme conclu avec le
Fonds monétaire international
(FMI) et au programme des

réformes économiques et fi-
nancières de la Communauté
économique et monétaire de
l'Afrique centrale (CEMAC).
En 2020, le Congo-Brazzaville
a connu une croissance de -
5,8% contre -0,5% en 2021. 

Vers un taux de croissance de 2,6% en 2022



Trois Palestiniens ont été
tués dans des heurts
nocturnes avec les forces
de l'occupation sioniste en
Cisjordanie occupée, a
annoncé mardi le
ministère palestinien de la
Santé. 

Selon le ministère, un Palestinien
a succombé après avoir été blessé par
balle à la tête par l'armée de l'occupa-
tion sioniste à Beit Ommar, près d'Al-
Khalil, et deux frères ont été tués par
des tirs sionistes à Kafr Ein, près de
Ramallah, siège de l'Etat de Palestine
en Cisjordanie occupée. 
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ONU
Armes biologiques : le
multilatéralisme et la

diplomatie, essentiels
pour faire avancer des

dossiers mondiaux
Le multilatéralisme et la diplomatie sont essentiels

pour faire avancer des dossiers mondiaux, malgré cer-
taines tensions géopolitiques actuelles, a estimé lundi
à Genève, la Haute Représentante des Nations Unies
pour les affaires de désarmement, Izumi Nakamitsu, à
l’ouverture de la neuvième conférence d’examen de la
Convention sur les armes biologiques. 

"Les 50 ans d'histoire de la Convention démontrent
que même en période de défis géopolitiques, les Etats
parties peuvent coopérer et des progrès significatifs
peuvent être réalisés", a souligné la diplomate onusienne,
relevant que malgré les défis actuels, elle continue de
croire que cette conférence d’examen offre la meilleure
chance de réaliser des progrès substantiels et significatifs. 

Selon la diplomate onusienne, les tensions croissantes
dans le monde provoquent une crise géopolitique qui
met le désarmement multilatéral à rude épreuve. 

"Les processus multilatéraux ont été bloqués ou ré-
duits", a rappelé Mme Nakamitsu, exhortant la com-
munauté internationale à "rester vigilante". "Heureu-
sement, aucun pa ys ne professe aujourd’hui le désir
d’acquérir des armes biologiques, ni le besoin de telles
armes pour des raisons de sécurité nationale", a insisté
la Haute Représentante de l’ONU. 

Pour Mme Nakamitsu, toutes les délégations doivent
faire "preuve de souplesse à l’égard des positions dé-
fendues de longue date, d’un engagement renouvelé et
de négociations honnêtes et de bonne foi". 

Et il faudra que toutes les parties écoutent, fassent
des compromis et gardent en permanence à l’esprit
l’objectif principal, à savoir, "empêcher l’exploitation
hostile de la biologie". 

La neuvième conférence d’examen de la convention
sur les armes biologiques a débuté lundi après avoir
été retardée d’un an par la pandémie de Covid-19. 

Six ans après la dernière conférence, les travaux
pourraient porter sur la manière de moderniser le
traité. Il s’agit ainsi de suivre l’évolution rapide de la
science, qui peut offrir des possibilités intéressantes
dans le domaine de la santé et des vaccins, par exemple,
mais aussi des risques en ce qui concerne les armes
biologiques. 

D’autres questions clés comprennent les dévelop-
pements récents dans le domaine de la science et de la
technologie qui peuvent avoir un impact sérieux sur la
mise en œuvre future de la Convention. 

Conseil de sécurité:
réunion sur le climat,
la paix et la sécurité 

Les membres du Conseil de Sécurité de l'ONU, tien-
nent mardi une réunion intitulée "Climat, paix et sécurité
: opportunités pour l'architecture de paix et de sécurité
des Nations Unies". 

Le Kenya et la Norvège (coprésidents du Groupe in-
formel d'experts sur le climat et la sécurité) coorganisent
la réunion. 

Le sous-secrétaire général pour l'Europe, l'Asie cen-
trale et les Amériques, Miroslav Jenca, est le conférencier
invité. 

Trois panélistes feront également des remarques, à
savoir: Mely Caballero-Anthony, professeur de relations
internationales et président des relations internationales
et des études de sécurité à la Nanyang Technological
University, Singapour (participation virtuelle), Hafsa
Maalim, chercheuse principale associée à l'Institut in-
ternational de recherche sur la paix de Stockholm
(SIPRI), et aussi le directeur exécutif de l'Institut européen
de la paix (EIP), Michael Keating, (participation virtuelle). 

Il s'agira de la deuxième réunion que les membres
du Conseil tiendront cette année sur le changement
climatique. 

Le 9 mars, les Emirats arabes unis ont convoqué
une ré union ministérielle sur le financement climatique
comme moyen de construire et de maintenir la paix
dans les situations de conflit, de post-conflit et de crise. 

Les coorganisateurs ont fait circuler une note concep-
tuelle avant la réunion qui indique que la réunion se
concentrera sur l'interaction entre le changement cli-
matique, la sécurité et la consolidation de la paix. 

En se concentrant sur les actions liées au changement
climatique qui peuvent contribuer à la consolidation
de la paix, les organisateurs espèrent que la réunion
dépassera le cadre traditionnel du Conseil pour aborder
cette question, qui tend à explorer comment le chan-
gement climatique exacerbe l'insécurité.

APS

PALESTINE
Trois Palestiniens tués dans des heurts

nocturnes en Cisjordanie

L'Arabie saoudite a annoncé lundi
un projet de nouvel aéroport à
Ryadh, dans le cadre du développe-
ment de la capitale. 

Le lancement de ce projet devant
couvrir 57 kilomètres carrés et visant
à "stimuler le transport, le commerce
et le tourisme", a été faite par le
prince héritier Mohammed Ben Sal-
mane. 

Le futur aéroport international
Roi Salmane, du nom du souverain
actuel, doit accueillir 120 millions
de voyageurs d'ici à 2030 et 185 mil-
lions d'ici à 2050. Le nouvel aéroport
devrait être en mesure de traiter 3,5
millions de tonnes de fret d'ici à
2050. Dans le cadre des réformes du
projet "Vision 2030" porté par le

prince Mohammed, l'Arabie saoudite
ambitionne de plus que tripler son
trafic annuel pour atteindre 330 mil-
lions de passagers d'ici à la fin de la
décennie. 

Les autorités veulent par ailleurs
attirer 100 milliards de dollars d'in-
vestissements dans le secteur du
transport aérien d'ici à 2030, mais
aussi créer une nouvelle compagnie
nationale et transporter jusqu'à cinq
millions de tonnes de fret par an. 

L'aéroport international le plus
fréquenté d'Arabie saoudite se trouve
actuellement à Djeddah, ville côtière
au bord de la mer Rouge, où atter-
rissent chaque année des millions
de pèlerins musulmans se rendant
à La Mecque. 

Ghaza : 57% de la population
souffre de l'insécurité alimen-

taire en raison du blocus

IRAK-IRAN
Le chef du
gouvernement
irakien entame
une visite en Iran

Le chef du gouvernement irakien
Muhammad Shia al-Sudani est arrivé
mardi à Téhéran, pour sa première vi-
site officielle en Iran depuis qu'il a pris
ses fonctions il y a plus d'un mois. 

Dans un communiqué, le gouver-
nement irakien a indiqué que "Mu-
hammad Shia al-Sudani effectue une
visite officielle en Iran", sans donner
plus de détails.  Selon l'agence de presse
iranienne Mehr, le Premier ministre
irakien est accompagné à Téhéran d'une
délégation de haut niveau de respon-
sables politiques et économiques. 

Lors de sa visite de deux jours en
Iran, le chef du gouvernement irakien
rencontrera de hauts responsables ira-
niens afin de discuter des moyens sus-
ceptibles de résoudre les problèmes de
sécurité en suspens entre les deux pays. 

La visite d'al-Sudani à Téhéran est
la troisième étape de sa tournée à
l'étranger depuis qu'il a pris ses fonc-
tions il y a plus d'un mois. 

Son périple l'a déjà conduit en Jor-
danie et au Koweït où il avait eu des
entretiens qualifiés d'"importants". 

IRAK
Sudani et Barzani
discutent de la
situation
sécuritaire et
politique en Irak 

Le Premier ministre irakien Mu-
hammad Shia al-Sudani a discuté lundi
avec le président du Kurdistan, Nechir-
van Barzani, de l'évolution de la situation
sécuritaire et politique dans le pays,
indiquent les autorités. Le bureau des
médias du gouvernement irakien a dé-
claré, dans un communiqué, qu'Al-Su-
dani a reçu le président de la région
du Kurdistan, dans la capitale, Baghdad. 

Le communiqué a ajouté : "La réu-
nion a porté sur l'évolution de la situa-
tion générale, dans ses divers aspects
sécuritaires, politiques et le volet ser-
vices, au niveau national". 

Il a poursuivi : "la réunion a abordé
d'autres dossiers importants, dont le
travail entre le gouvernement fédéral
et le gouvernement régional, dans l'ob-
jectif d'élever le niveau des services
dans tout l'Irak". 

Al-Sudani a souligné, lors de la réu-
nion, l'importance de "traiter les dos-
siers de sécurité et de renforcer la sta-
bilité et la sécurité". 

ARABIE SAOUDITE 
Lancement d'un projet de
nouvel aéroport à Ryadh

YÉMEN 
La Jordanie réaffirme son
soutien à une solution
politique à la crise

Le roi Abdallah II de
Jordanie a réaffirmé,
lundi, le soutien de son
pays aux efforts visant
à parvenir à une solu-
tion politique devant
aboutir au rétablisse-
ment de la sécurité et
la stabilité au Yémen.
Le roi Abdallah s'est ex-
primé lors d'une ren-
contre avec le président
du Conseil de direction
présidentiel du Yémen,
Rachad al-Alimi, dans
la capitale, Amman, se-
lon un communiqué of-
ficiel. Le dirigeant jor-

danien a souligné en ou-
tre "la nécessité de met-
tre fin à la crise au Yé-
men d'une manière qui
garantisse son unité, sa
stabilité et son intégrité
territoriale". Le roi Ab-
dallah a affirmé "le sou-

tien de la Jordanie aux
efforts visant à renou-
veler la trêve au Yémen".
Les Nations Unies s'ef-
forcent de prolonger
une trêve qui a duré 6
mois et qui s'est termi-
née le 2 octobre. 

Les autorités pales-
tiniennes ont déclaré
lundi que 57% de la
population vivant
dans la bande de
Ghaza souffre de l'in-
sécurité alimentaire à
cause d'un blocus im-
posé par l'entité sio-
niste sur l'enclave cô-
tière depuis 16 ans. Le
taux de la pauvreté
dans l'enclave a aug-
menté de 64%, a an-
noncé le Conseil pa-
lestinien pour les re-
lations internationales
dans un rapport lors

d'une conférence te-
nue à Ghaza. La bande
de Ghaza, qui abrite
plus de deux millions
de Palestiniens, a été
placée sous blocus par
l'entité sioniste après
que le Mouvement de
résistance palestinien
(Hamas) en a pris le
contrôle en 2007. Cette
enclave côtière couvre
une superficie de plus
de 360 kilomètres car-
rés et est considérée
comme l'une des ré-
gions les plus peu-
plées du monde, in-

dique le rapport, ajou-
tant que 80% de la po-
pulation dépend de
l'aide humanitaire et
des subventions d'or-
ganisations interna-
tionales. "Nous
sommes convaincus
que le blocus imposé
par l'entité sioniste sur
la bande de Ghaza de-
puis 16 ans constitue
un crime qu'il faut
faire cesser par la
pression", a confié le
président du conseil
Basem Naïm lors de
la conférence. 



Artiste accompli touchant
à tous les domaines des arts
plastiques, il avait également
apporté sa touche, si particu-
lière, qui en a inspiré tant d'au-
tres, à des œuvres cinémato-
graphiques et littéraires. 

Célèbre mondialement
pour ses autoportraits et ses
portraits, l'artiste surnommé
"oeil de lynx" par son ami de
toujours, l'écrivain, poète et
dramaturge Kateb Yacine,
porte dans sa chaire et dans
son œuvre les affres de la
guerre et de la colonisation,
qu'il n'a jamais cessé de resti-
tuer avec son style atypique,
sa palette ancrée dans la terre
et la souffrance, et des sym-
boles puisant au plus profond
de l'authenticité de la société. 

L'Algérie qui célèbre cette
année le soixantenaire du re-
couvrement de son indépen-
dance, compte de nombreux
billets de banque et de timbres
postaux, et une multitude de
fresque s murales qu'Issia-
khem a réalisés, en plus d'avoir
inspiré plusieurs générations
d'artiste-peintres. 

Fondateur de l'Union na-
tionale des arts plastiques
(Unap), il s'est aussi consacré
un temps à l'enseignement,
dans une Ecole des Beaux-Arts
et de l'architecture dirigée par
Bachir Yelles, et où son atelier
de peinture faisait concurrence
à celui de Choukri Mesli. 

Issiakhem était aussi des-
sinateur de presse et créateur
de décors pour des films
comme "La voie" ou "Pous-
sières de juillet", réalisés pour
le télévision algérienne avec
Kateb Yacine. 

Sa relation avec Kateb Ya-
cine, qui remonte au début des
années 1950, se traduisait sou-
vent dans les œuvres de chacun
d'eux par des poèmes et des
textes illustrés ou des toiles
agrémentées de poèmes ma-
nuscrits à l'exemple de la pla-

quette "Issiakhem, oeil de lynx
et les américains, trente-cinq
années de l'enfer d'un peintre". 

De nombreuses œuvres
d'Issiakhem enrichissent au-
jourd'hui les collections des
musées nationaux, à l'exemple
de "Maternité", "Mère incon-
nue", "Vieillesse", "L'exode" ou
encore "Les aveugles". 

Le génie créatif forgé dans le
drame

Né en 1928 dans le village
de Taboudoucht, dans la wilaya
de Tizi-Ouzou, le défunt artiste
avait fait ses classes à la société
des Beaux-arts d`Alger en 1947,
avant de rejoindre l`Ecole des
Beaux-arts d`Alger, puis celle
de Paris. 

A 16 ans, alors que sa famille
s'était établie en 1931 à Relizane,
il perd ses deux soeurs et son
neveu, et se voit amputé du
bras gauche, suite à la mani-
pulation d'une grenade ramas-
sée dans les camps militaires

installés lors de la seconde
Guerre mondiale. 

Après le drame, Issiakhem
vivra toute sa vie meurtri dans
sa chaire et dans son âme, et
son oeuvre sera définitivement
marquée du sceau de la dou-
leur. 

De l'enfer vécu par le pein-
tre, Kateb Yacine dira avoir vu
souvent Issiakhem travailler
sur une toile pour la "détruire
subitement (...) dans un su-
prême effort de tension créa-
trice", comme si toute son oeu-
vre était "cette grenade qui n`a
jamais fini d`exploser dans
ses mains ...". 

De cette souffrance, la ro-
mancière et académicienne
feue Assia Djebar dira qu'il a
"peint avec la main qu'il ava
perdue", alors que son bio-
graphe et ami, Benamar Me-
diene, avait estimé qu'Issia-
khem avait "trouvé son exu-
toire dans le grand nombre
d'autoportraits sombres et dé-

nués d'artifices esthétiques"
qu'il a réalisés. En 1980, M'ha-
med Issiakhem reçoit à Rome
le premier Simba d'Or, une
distinction de l'Unesco dédiée
à l'art africain, avant de s'étein-
dre le 1er décembre 1985, lais-
sant derrière lui un riche pa-
trimoine aujourd`hui
conservé au Musée national
des Beaux-arts d'Alger et au
quel s'ajoutent les nombreux
tableaux détenus par des par-
ticuliers, des collectionneurs
et des proches du peintre. 

Aujourd`hui, le style Issia-
khem reste facilement recon-
naissable et omniprésent dans
l'enseignement des arts plas-
tiques et dans les palettes d'un
très grand nombre de plasti-
ciens algériens. 

En 2010, en commémora-
tion des 25 ans de sa dispari-
tion, le Musée des arts mo-
dernes d'Alger lui dédie une
exposition qui a attiré, en deux
mois, plus de 30 000 visiteurs. 

Le ministre des Moudjahidine et Ayant
droits a lancé lundi dans la commune
de M’chounech (27 km au Nord-Est de
Biskra) le tournage d’un long métrage
intitulé "Hami Essahra" (Le protecteur
du Sahara) mis en scène par Yasmina
Chouikh sur la vie et le combat du héros
chahid colonel Si El Houas de son vrai
nom Ahmed Ben Abdelhak Hamouda. 

"Ce film est consacré à une figure
symbolique d’une grande valeur dans la
lutte de cette région contre le projet co-
lonial de séparation du Sahara et dans
la concrétisation de l’unité entre les na-
tionalistes traduite par son martyr en
compagnie du colonel Amirouche", a
souligné le ministre, dans une déclaration
à la presse, après avoir donné le coup
d’envoi du tournage en compagnie du
conseiller auprès du président de la Ré-
publique chargé de la culture et de l’au-
diovisuel, Ahmed Rachedi et des autorités
locales. 

M. Rebigua, a ajouté que la production
de ces films sur le patrimoine historique,
les résistances populaires et la révolution
se fait après une sélection effectuée par

un comité de lecture spécialisé parmi
les projets de scénarios proposés et est
accompagné e lors des diverses étapes
de tournage. 

De son côté, le directeur du centre
national de l’industrie cinématogra-
phique (CNIC) Allaâeddine Kouami, a
précisé que ce film est la troisième pro-
duction confiée par le ministère des
Moudjahidine au CNIC après celles lan-
cées à Constantine sur le chahid Zighoud
Youcef et à Médéa sur le chahid Si M’ha-
med Bouguera. 

Il a précisé que cette nouvelle œuvre
lancée depuis le village natal de Si El
Houas est mise en scène par Yasmina
Chouikh avec un scénario de Salim Sou-
hali, affirmant que tous les moyens ont
été mobilisés pour en assurer le succès
et constituer "une valeur ajoutée sur les
plans historique, culturel et artistique". 

Yasmina Chouikh, a estimé que le
film est une contribution à l’écriture de
l’histoire nationale dans lequel le rôle
de Si El Houas est interprété par le co-
médien Ali Zarif, affirmant que l’effort
sera fait pour que les scènes du film met-

tent en valeur les réalisations du chahid
pendant son commandement de la wilaya
6 historique ainsi que son action politique
et militaire. 

Si El Houas est né en 1923 à M'chou-
nech où il a effectué ses études primaires. 

Ses activités commerciales lui ont per-
mis de rencontrer plusieurs figures du
mouvement nationaliste et participer à
la mobilisation pour la révolution de li-
bération. 

Désigné à la t ête de la zone 3 de la wi-
laya 1 historique, il devient commandant
de la wilaya 6 historique après la mort
du colonel Ali Mellah jusqu’à sa mort au
champ d’honneur sur Djebel Thamer
près de Boussaâda en 1958 au côté du
commandant de la wilaya 3 historique le
colonel Amirouche Aït Hamouda. 

Le ministre des Moudjahidine, a en-
tamé à Biskra une visite de deux jours
au cours de laquelle il inaugurera de
nouveaux pavillons au musée régional
colonel-Mohamed-Chaabani et présidera
l’ouverture d’un séminaire national sur
le rôle de la wilaya 6 historique durant
la révolution de libération. 
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M'hamed Issiakhem, un génie forgé 
dans la douleur

11E FESTIVAL
INTERNATIONAL DU
CINÉMA D'ALGER (FICA) 
25 films animeront
la compétition

Le Festival international du Cinéma d'Alger
(FICA), prévu du 2 au 10 décembre, après
deux années d'absence dues à la pandémie
du Coronavirus, a inscrit en compétition de
sa 11e édition, 25 films, entre longs et courts
métrages et documentaires, ont annoncé les
organisateurs. 

Soixante films, dont 25 en compétition of-
ficielle, sont au programme de cette 11e édition
qui sera ouverte avec le long métrage de Amer
Fakhreddine, "L'étranger", une coproduction
palestino-syro-germano-qatarie, alors que
la clôture de ce grand rendez-vous annuel
du cinéma, verra la projection du long métrage
"La dernière reine d'Alger" de Damien Ounouri
et Adila Bendimered, a déclaré la commissaire
du FICA, Zahira Yahi, lors d'une rencontre
avec la presse. 

Les films algériens, "Argu" (rêve !), de
Omar Belkacemi et "De nos frères blessés"
de Cisterne Hélier, une coproduction algéro-
franco-belge, qui revient sur le parcours de
Fernand Iveton (1926-1957), militant antico-
lonialiste, exécuté à la guillotine durant la
Révolution pour l'Indépendance de l'Algérie,
sont en compétition dans la section Longs
métrages, aux côtés de, "Limbo" du Britan-
nique Ben Sharrock, "Nameless" (les ano-
nymes) du Rwandais Mutiganda Wa Nkunda,
"The Perfect Patient", du Suédois Mikael Hafs-
trom et "200 mètres" du Palestinien, Ameen
Nayfeh. 

Dans la section des courts métrages, les
films algériens, "Il reviendra" de Youcef Meh-
sas, "Toute la nuit" de Fayçal Hammoum,
"Bridge" de Shawki Boukef, "Tchebtchaq ma-
rikan" d'Amel Blidi et "Miss" (la petite), réalisée
par Amira Géhanne Khalfallah, seront en lice
pour le podium avec, entre autre, "Do Not
Feed the Pigeons" du Britannique Antonin
Niclass, "Sard" de la Palestinienne, Zeina Ra-
madan, "Au plaisir, les ordures !" du Canadien
Romain Dumond, "Anonymes" du Sénégalais
Fama Reyane Sow. 

Par ailleurs et dans la section, Longs mé-
trages-documentaire, la course à la consé-
cration opposera entre autre, "Hummus, A
Story of Appropriation" du Palestinien Abood
Lafi, "Non Aligned, Scènes of Labudovic's
Reels" de la Serbe Mila Turajlic, "Silence
radio" de la Suissesse Juliana Fanjul, "Willie"
du Canadien Laurence Mathieu-Léger, "Radio
Al Salam" du Français Xavier de Lauzanne et
"Catwalk" du Suédois Johan Skog. 

Les Jurys des trois sections de la compéti-
tion réunira plusieurs figures du 7e Art,
connues du grand public, à l'instar des réali-
sateurs algériens, Merzak Allouache, Ali Fateh
Ayadi et Said Mahdaoui. 

Lors de ce festival, les films, "Nos frangins"
de Rachid Bouchareb, proposé à la représen-
tation de l'Algérie aux Oscars 2023, "El Aayla"
de Merzak Allouache, "Wanibik" de Rabah
Slimani, "Cuentos de un Dia Mas" (Contes
d'un autre jour) du Cubain Fernando Pérez
et "Saint- Omer" d'Alice Diop, seront présentés
en avant première. 

En marge des projections, des Masters
Class sur des thèmes commes "Documentaire
et fiction, frontières incertaines", "Cinéma et
environnement" et le "Métier de comédien",
seront animé respectivement par, Chergui
Kharroubi, la Britannique Chi Tai et le trio
Lina Khoudri, Réda Kateb et Samir Guesmi. 

D'un autre côté, la commissaire du festival
a présenté la nouvelle rubrique du festival,
"Les focus", qui comporte les volets, "60e an-
niversaire de l'Indépendance", "Retrouvailles",
"Environnement", Découvertes", "Mémoire
et résistance" et "Femmes". 

Durant le 11e FICA, un hommage sera
rendu à la fondation palestinienne "Shashat
pour le cinéma de femmes" qui œuvre depuis
sa création en 2005 à la promotion et au dé-
veloppement du secteur cinématographique
jeune des femmes palestiniennes. 

Les projections des films en compétition
officielle du 11e FICA se dérouleront au niveaux
des salles de l'Office Riad El Feth (OREF),
alors que les autres volets sont prévus au
palais de la Cult ure Moufdi-Zakaria et à la
Cinémathèque algérienne.

APS

CINÉMA 
Lancement du tournage du film "Hami Essahra" 
sur le chahid Si El Houas à Biskra

Avec son trait expressif et son style reconnaissable entre tous, M'hamed Issiakhem aura été
un des noms indissociables de la peinture et de la culture algérienne qui ont brillé sur
différents créneaux artistiques à une époque charnière d'affirmation et de consolidation de
l'identité nationale.



CHINE 
De nouvelles zones pilotes pour
promouvoir l'e-commerce transfrontalier 

Cela constitue le sep-
tième groupe de zones pi-
lotes, portant leur nombre
total à 165 dans le pays. 

De nombreuses zones
pilotes globales pour l'e-
commerce transfrontalier
faisant partie du dernier
groupe se situent dans le
centre et l'ouest de la Chine,
ainsi que dans les zones
frontalières du pays. 

Les zones pilotes sont
censées aider à faciliter la
transformation et la mise
à niveau des industries tra-

ditionnelles, ainsi qu'opti-
miser et moderniser le

commerce extérieur. L'e-
commerce transfrontalier

de la Chine a rapidement
progressé au cours des der-
nières années, avec un vo-
lume commercial multiplié
par près de dix au cours
des cinq dernières années,
atteignant 1.920 milliards
de yuans (environ 269,14
milliards de dollars) en
2021. 

Au cours du premier se-
mestre de 2022, le marché
a enregistré une croissance
de 28,6% sur un an en ma-
tière de volume commer-
cial. 

Une opération d'envergure menée
par Interpol a conduit à l'arrestation
de près d'un millier de suspects, et
permis d'intercepter 130 millions de
dollars d'actifs issus de fraudes com-
mises en ligne, a annoncé jeudi l'ins-
titution. 

L'opération Haechi III a duré plus
de cinq mois, du 28 juin au 23 no-
vembre, dans une trentaine de pays,
explique dans un communiqué In-
terpol, dont le siège est à Lyon, en
France. 

Au total, l'opération a permis l'ar-
restation de 975 personnes et la ré-
solution de plus de 1.600 dossiers. 

Près de 2.800 comptes de dépôts
et d'actifs virtuels ont été bloqués en
lien avec ces affaires de criminalité
financière. 

Les investigations lancées dans le
cadre de Haechi III ont permis d'iden-
tifier de nouvelles tendances dans
le crime en ligne, en particulier de
nouvelles variations dans les usur-
pations d'identité, les escroqueries
sentimentales. 

Les enquêteurs ont par ailleurs
relevé une hausse importante des
fraudes sur les applications de mes-
sageries instantanées qui encoura-
gent le paiement via des portefeuilles

de cryptomonnaies. Dans l'une des
enquêtes, deux Coréens sous l e coup
de notices rouges d'Interpol, suspec-
tés d'avoir détourné 28 millions d'eu-
ros auprès de 2.000 victimes grâce à
une pyramide de Ponzi, ont été ar-
rêtés en Grèce et en Italie. 

Des enquêteurs autrichiens et in-
diens ont quant à eux identifié un
groupe de cybercriminels qui se fai-
sait passer pour des agents d'Interpol,
et persuadait des victimes de trans-
férer de l'argent via des institutions
financières, des plateformes de cryp-
tomonnaies et des cartes cadeaux
dématérialisées. 
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La Chine a approuvé l'établissement de zones pilotes globales pour l'e-commerce
transfrontalier dans 33 villes et régions supplémentaires, dans le cadre de ses
efforts pour renforcer la croissance du commerce extérieur.

CRIMINALITÉ EN LIGNE 
Interpol intercepte 130 millions de dollars 
en faisant la chasse aux crimes en ligne

Anep :  2216023539 du 30/11/2022DK NEWS
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P U B L I C I T É

TWITTER 
Les votants au sondage
de Musk majoritairement
pour le rétablissement
des comptes suspendus

Une immense majorité des votants à un sondage lancé
par le nouveau patron et propriétaire de Twitter Elon Musk
s'est dite favorable à un rétablissement des comptes suspendus
de la plateforme. 

72,4% des quelque 3,16 millions de personnes s'étant ex-
primées ont répondu "oui" à la question de M. Musk, qui
avait demandé si Twitter devrait proposer une "amnistie gé-
nérale aux comptes suspendus à condition qu'ils n'aient pas
enfreint la loi ou envoyé des spams de façon scandaleuse".
Le dirigeant n'avait pas immédiatement réagi jeudi à l'issue
des résultats de son sondage. Il avait déjà consulté les utili-
sateurs de Twitter pour décider si Donald Trump pouvait
revenir sur la plateforme. 

L'ancien président américain avait été banni du réseau
social après l'assaut du Capitole à Washington en janvier
2021 en raison de risques de violence. Le compte de M.
Trump a été rétabli après qu'une courte majorité (51,8%)
des 15 millions de votants s'est exprimée en faveur d'un
retour du milliardaire républicain. 

Le recours par M. Musk à des sondages pour définir cer-
taines orient ations de Twitter va à l'encontre d'un engagement
exprimé peu après le rachat de l'entreprise. 

Le patron de Tesla avait en effet annoncé la formation
imminente d'un "conseil de modération avec des points de
vue très divers." "Aucune décision majeure sur les contenus
ou le rétablissement de comptes ne sera prise avant la
réunion de ce conseil", avait-il tweeté. 

Mais l'homme le plus riche de la planète est revenu sur
cette promesse en accusant des "militants +sociaux+ et po-
litiques" de chercher à "tuer Twitter en asséchant nos recettes
publicitaires", qui représentent 90% des revenus de l'entre-
prise. 

Cette stratégie équivaut, selon le tempétueux entrepreneur,
à une rupture de l'accord visant à établir un conseil de sages.
Plusieurs grandes marques, dont Volkswagen, General Motors
et General Mills, ont annoncé suspendre leurs dépenses pu-
blicitaires sur Twitter depuis son acquisition par M. Musk.

APS
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Programme de la soirée

Robert Lewandowski et les Polonais
défient l’Albiceleste, le grand favori
du groupe. Cette opposition décisive,
entre deux candidats aux deux pre-
mières places de la poule, s’annonce
engagée et spectaculaire. Les deux
équipes prônent en effet un jeu offen-
sif. Si la qualification est déjà ac-
quise, Lionel Scaloni, le sélection-
neur argentin pourrait faire souffler
ses cadres et laisser ainsi au repos
Lionel Messi, Angel Di Maria ou en-
core Alejandro Gomez. Leandro Pa-
redes et Julian Alvarez pourraient
donc avoir la responsabilité de l’ani-
mation offensive. De leur côté, Raul
Jimenez et les Mexicains sont favoris
face à l'Arabie Saoudite, le Petit Pou-
cet du groupe. La Tri espère décro-
cher une huitième qualification
d’affilée pour le deuxième tour.

19:50 21:10 21:10 21:10

Un matin, très tôt, un brancardier
trouve le corps d’un homme sans
identité, en tenue de jogging sur les
marches du CHU de Lille, en état de
mort cérébrale. Aucune trace de ce-
lui ou celle qui l’a déposé. Alors
qu’elle mène l’enquête, la brigade
des Invisibles est surveillée de près
par un lieutenant de l’IGPN. Les in-
dices sont minces mais l’équipe du
commandant Darius découvre
bientôt l’identité du joggeur. Selon
les gens qui le connaissaient ou le
croisaient, il s’agissait d’un sale
type qui était un grand consomma-
teur de stéroïdes interdits en
France.

Les invisibles Saison 2
Épisode 3: Mercure

Coupe du monde
Pologne - Argen-

tine ou Arabie
saoudite - Mexique

Deux mois durant, au port de
Saint-Tropez, Tony Oller, Anna et
Hugo doivent dégager 30 places
par jour pour accueillir des
yachts aux dimensions hors
normes. L’été s’achevant laisse
place aux Voiles de Saint-Tropez,
l’une des plus grandes courses
nautiques au monde. Les pom-
piers de l’air Nicolas et Alexandre
côtoient de près les incendies ra-
vageant l’arrière-pays varois. En
hiver, dans les collines de Can-
juers, Carolina et Tanguy cher-
chent des truffes. Dans le Var, des
brasseurs créent une bière au mi-
mosa. Un Marseillais champion
du monde de plongeon fait décou-
vrir l’un de ses endroits préférés.

Faut pas rêver

21:00

Yann Bucaille-Lanrezac, chef
d'entreprise, a ouvert en 2017 à
Rennes un "Café joyeux". Ce café-
restaurant emploie notamment des
personnes autistes ou en situation de
handicap qui peinent à trouver un
emploie régulier. L'enseigne "Café
joyeux" se développe depuis plusieurs
années en France mais également
dans le monde avec des projets
d'export de ce modèle à New York.
Après de nombreuses années de
déprime, de chômage et de petits
contrats, Charlotte, Stéphane, et
Nicolas ont signé le premier CDI de
leur jeune carrière. Serveur, commis
de cuisine, cassier, ou pâtissier, ils
doivent s'adapter rapidement aux
exigences des services le midi et le soir
au sein d'un des établissements des
Cafés Joyeux.

Samouraï-Sudoku n°2700
Les problèmes de sudoku samouraï se composent de cinq grilles
desudoku entrelacées. Les règles standard du sudoku s'appliquent à
chacune de ces cinq grilles. Placez les chiffres de 1 à 9 dans les cases
vides de chaque grille. Chaque ligne, chaque colonne, et chaque ré-
gion 3 x 3 doit contenir une fois les chiffres de 1 à 9.

Chaque sudoku samouraï a une solution unique et peut être résolu
par la logique pure.

«Il est plus facile d'éviter la première
faute que toutes les suivantes.»

Henri-Frédéric Amiel 

Jeux

Ve
rt

ic
al

em
en

t :
 

1 - Bien secouer
2 - Décliner - Possessif
3 - Conduite - Celui dont on vient de parler
4 - Presque brutal - Couverts
5 - Bien content - Série de lustres - Petite bour-
guignonne
6 - Vieil accord - Insonorisa - Pas beaucoup
7 - Français du Maghreb
8 - Repas pour les jeunes - Li-
mites
9 - Belle faute - Impeccable
10- Indice de viscosité - Enlèvement - Petit
socle

H
or

iz
on

ta
le

m
en

t:
 

A - Division de cours - Choisis
B - Congédiera
C - Vomitif - Exister
D - Net refus - Expulsée
E - Thérapeute non officiel
F - Trop souvent utilisée - Vague sujet - Dieu so-
laire
G - Mot de parchemin - Cycles
H - Se plaindraient bêtement
I - Arme de brochet - Mauvaise école
J - A payer - Hep !
K - Extrême maigreur
L - Peu dépensier - Vieux portier 

L'épopée joyeuse
Saison 1 - épisode 5

Le meilleur pâtissier
Saison 11

Demi-finale : jeux
d'enfants

Pour cette grande demi-finale, les
pâtissiers amateurs sont transposés
à l’époque de l’enfance. Le défi de
Cyril propose de revisiter un petit
biscuit d’enfance, pour en faire un
entremets d’exception : sablé breton,
boudoir, cookie doivent tutoyer l’ex-
traordinaire ! Mercotte a inventé une
épreuve technique ludique et visuelle
: des gâteaux dominos, à organiser
en véritable parcours comestible.
Enfin, l’épreuve créative invite les
candidats à imaginer un gâteau en
forme de carrousel. Invité du soir :
François Perret, chef pâtissier d’un
grand palace parisien, élu meilleur
chef pâtissier de restaurant du
monde en 2019.

Mots croisés n°2700



Solution
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Mots fléchés géants de force 1 à 3 n°1400
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HAND  - MONDIAL U21 (PRÉPARATION) 
La sélection algérienne en stage à Oran

Pour ce premier regroupe-
ment, le sélectionneur national
Abderrahmane Hadj Hamdri a
convoqué 17 joueurs évoluant
dans le championnat national,
dont six du HBC El-Biar.

Les handballeurs algériens
avaient décroché leur qualifica-
tion au Mondial U21 en se hissant
à la deuxième place du Cham-
pionnat d'Afrique masculin de la
catégorie disputé fin août à Kigali
(Rwanda). Les Verts s'étaient in-
clinés en finale face à l'Egypte
sur le score de 15 à 35.

Qualifiés en finale aux dépens
de la Tunisie (29-25), les hand-
balleurs algériens avaient bouclé
la phase de poules avec un bilan
de deux victoires devant le Congo
(31-30) et la Libye (38-23) et une
défaite face à l'Egypte (27-39).

Pour rappel, les six premiers
au classement général, à savoir,
l'Egypte, l'Algérie, la Tunisie, l'An-
gola, le Maroc, et la Libye, avaient
décroch é leur qualification au
Mondial des U21, prévu du 20
juin au 2 juillet 2023 en Allemagne
et en Grèce.

Liste des joueurs convoqués :
HBC El-Biar : Lamine Cherif, Chouaib
Dadjoulah, Riad Maoul, Amine Bou-
cherbine, Abderaouf Saadi, Abdelhafid
Khettaf. 
CR Khenchela : Abdelmalek Mahdaoui,
Amir Hansal. 
CR Bordj Bou Arreridj : Nasrallah Her-
zallah. 
CR Constantine : Houssem Boudmagh. 
JSE Skikda : Noureddine Fetissa.
OM Annaba : Mohamed Belamane.
CRB Mila : Amdjed Houia, Mehdi Bous-
souar, Mounir Bouloudias.
CRB Baraki : Amar Ait Ouali.
MC Alger : Aissa Hadef. 

La sélection algérienne masculine de handball des moins de 21 ans (U21) sera en stage du 29 novembre au 4 décembre à Oran,
en prévision du Mondial de la discipline prévu du 20 juin au 2 juillet 2023 en Allemagne et en Grèce, a indiqué la Fédération algé-

rienne de la discipline (FAHB).

JUDO  - CHAMPIONNAT NATIONAL PAR
"ÉQUIPES MIXTES" 
La 1re édition le 20 janvier 
à Ghardaïa (Organisateurs)

La première édition du championnat national "par équipes mixtes"
de judo se déroulera le 20 janvier 2023 à Ghardaïa, a-t-on appris mardi
auprès de la Fédération algérienne de la discipline (FAJ). Une compétition
ouverte uniquement aux seniors (messieurs et dames), nés en 2002 et
avant, et qui revêtira une grande importance pour les participants, car
"les clubs de première Division seront directement qualifiés au National,
alors que les quatre clubs qui termineront sur le podium seront qualifiés
au prochain Championnat d'Afrique des clubs champions", a-t-on
annoncé de même source. Les catégories de poids retenues pour cette
compétition sont celles des -57 kg, -70 kg et +70 kg chez les dames, ainsi
que celles des -73 kg, -90 kg et +90 chez les messieurs. La compétition
se déroulera suivant un système d'élimination, avec repêchage à partir
des quarts de finale. 

CYCLISME SUR ROUTE  - TOUR DE GHARDAIA 
La 1re édition du 8 au 
11 décembre

La première édition du Tour cycliste de Ghardaia se déroulera en
quatre étapes, entre le 8 et le 11 décembre prochain, dans cette wilaya du
sud algérien, a-t-on appris mardi auprès des organisateurs. La première
étape, prévue le 8 décembre, consistera en un contre-la-montre par
équipes. "Les juniors concourront sur une distance de 28 kilomètres,
alors que les seniors devront en faire 42", a commencé par détailler la
Fédération algérienne de cyclisme (FAC) dans un communiqué diffusé
sur son site officiel. Le lendemain (9 décembre) aura lieu la deuxième
étape. Elle consistera en une course sur route, sur une distance de 113
kilomètres, entre El Guerrara et Ghardaia. "La troisième étape aura lieu
le 10 décembre et elle consistera également en une course sur route,
sur une distance de 167 kilomètres, entre Ghardaia - El Guerrara", a-t-
on encore indiqué de même source. Enfin, la quatrième et dernière
étape aura lieu le 11 décembre. Il s'agit d'un contre-la-montre individuel.
"La distance sera de 14 kilomètres, aussi bien pour les juniors que pour
les seniors" a-t-on encore tenu à faire savoir.

La joueuse de tennis algé-
rienne Amira Benaïssa sera op-
posée à la Suédoise Julita Saner
au premier tour du tableau final
d'un tournoi international fémi-
nin en salle, qui se déroule du 28
novembre courant au 4 décembre
prochain à Lusada (Portugal), sui-
vant le programme de compéti-
tion, dévoilé mardi par les orga-
nisateurs.

Un match qui s'annonce rela-
tivement équilibré, entre deux
joueuses qui ont pratiquement
le même niveau, car la Suédoise
de 23 ans est 832e mondiale chez
les professionnelles de la WTA,
alors que l'Oranaise de 32 ans y
occupe actuellement le 970e rang.

Ce tournoi en salle, qui se dé-
roule sur surface rapide, est doté
d'un prize-money de 15.000 USD.

Il a drainé la participation de cer-
taines joueuses relativement bien
classées chez la WTA, notamment,
la Française Océane Babel (448e
mondiale). En cas de qualification
au prochain tour, Benaïssa sera
opposée à la gagnante du match
qui mettra aux prises l'Allemande
Natalia Siedliska, tête de série N5,
et la Française Pauline Courcoux,
issue des qualifications.

La Fédération algérienne de boxe (FAB) tiendra
son collège technique national les 2 et 3 décembre
au Complexe sportif "Sveltesse" de Chéraga (Alger),
a annoncé lundi l'instance fédérale sur sa page Fa-
cebook officielle. Plusieurs points seront à l'ordre
du jour de ce collège, notamment le système de
compétition, le règlement technique de la compé-
tition, l'élaboration d'un cahier des charges de l'or-
ganisation des différents championnats, le calendrier
de la saison 2022-2023 ainsi que d'autres sujets liés
à la formation, au développement, aux jeunes talents

sportifs et à la plateforme électronique de licences.
Les travaux de ce collège se dérouleront en pré-

sence du directeur technique national (DTN), des
entraîneurs nationaux, des chefs de départements
de la FAB et d'un entraîneur ou d'un directeur tech-
nique sportif (DTS), représentant l'un des dix meil-
leurs clubs classés. Il est à rappeler que le collège
technique sera organisé sous l'égide de la Direction
technique nation ale (DTN) dans le cadre de la pré-
paration de l'ensemble des opérations inscrites au
programme de la saison sport ive 2022-2023. 

L'Indienne P.T. Usha,
ancienne championne du
400 mètres/haies, ayant
été entre autres, finaliste
aux Jeux olympiques de
Los Angeles en 1984, s'ap-
prête à prendre les rênes
de son Comité national
olympique, devenant
ainsi la première dame à
occuper cette fonction en
Inde.

Aujourd'hui âgée de
58 ans, Pilavullakandi
Thekkeparambil Usha est
en effet la seule à avoir
brigué ce poste, pour le-
quel les candidatures sont

désormais closes. L'élec-
tion doit officiellement
se tenir le 10 décembre.
L'ancien ministre des
Sports et actuel ministre
du droit, Kiren Rijiju, l'a
félicitée sur Twitter di-
manche, la qualifiant de
"légendaire Golden Girl"
pour avoir remporté plu-
sieurs médailles d'or aux
Jeux asiatiques. Egale-
ment membre du Parle-
ment, P.T. Usha avait
échoué d'un centième de
seconde pour la médaille
de bronze sur le 400 mè-
tres/haies des JO-1984,

mais elle quand même
devenue une icône du
sport dans son pays. Sur-
nommée "Payyoli Ex-
press", du nom de sa ville
natale dans l'Etat méri-
dional du Kerala, elle a
dominé l'athlétisme in-
dien pendant près de
deux décennies, rempor
tant onze médailles aux
Jeux asiatiques, dont qua-
tre d'or à Séoul en 1986,
avant de prendre sa re-
traite en 2000. P.T. Usha
va devenir aussi la pre-
mière ex-athlète interna-
tionale à la tête du CNOI,

depuis la présidence du
Maharaja de Patiala, Ya-
davindra Singh. Ce der-
nier, qui avait participé à
un tournoi de cricket en
1934, l'avait dirigé de 1938
à 1960. Elle succèdera à
Narinder Batra, qui oc-
cupait cette fonction de-
puis décembre 2017 et qui
a dû démissionner plus
tôt cette année sur ordre
d'un tribunal de Delhi.
Un président intérimaire
avait pris le relais jusqu'à
ce que la Cour suprême
indienne ordonne de
nouvelles élections. 

TENNIS  - TOURNOI EN SALLE DE LOUSADA (PORTUGAL)
L'Algérienne Amira Benaïssa débutera 
contre la Suédoise Julita Saner

FÉDÉRATION ALGÉRIENNE DE BOXE
Collège technique national les 
2 et 3 décembre à Alger

ATHLÉTISME 
L'Indienne P. T. Usha s'apprête à devenir 
la première dame à présider le Comité
olympique dans son pays

JO PARIS 2024
Ouverture de la billetterie le 
1er décembre prochain

La première phase de la billetterie pour les Jeux olympiques de Paris 2024
s'ouvre le 1er décembre, avec un système inédit pour se procurer les fameux
sésames, vendus à partir de 24 euros, ont rapporté les médias locaux lundi. Du
1er décembre 2022 au 31 janvier 2023, une première phase d'inscription en
ligne va s'ouvrir pour ceux qui espèrent ensuite être tirés au sort. Le tirage au
sort s'effectuera sur l'ensemble des personnes qui se seront inscrites entre le
1er décembre et le 31 janvier. Donc, que l'on se soit inscrit le 2 décembre ou le
30 janvier par exemple, les chances d'être tiré au sort seront les mêmes. Un site
de billetterie unique sera lancé à cette adresse. "On a testé, cela prend en
moyenne 3'14 pour s'inscrire, c'est très facile d'accès", indique-t-on à Paris
2024. Une fois cette phase d'inscription terminée, le tirage au sort débutera le
15 février, avec un créneau de quatre jours réservé aux membres du club Paris
2024 (inscriptions gratuites sur le site Paris 2024). Chaque personne tirée au
sort bénéficiera d'un créneau de 48h pour aller acheter jusqu'à 30 places. Un
pack de places que chacun pourra composer selon ses envies, avec au maximum
six tickets par session et donc 30 places au total, maximum. Des places qui, à ce
stade, ne seront pas nominatives. Les billets seront vendus à partir de 24 euros,
conformément à la politique de prix déjà annoncée par Paris 2024, dont 50%
ne dépasseront pas les 50 euros. Au total, 13 millions de billets seront mis en
vente pour l'ensemble des Jeux olympiques et paralympiques, dont 80%
accessibles au grand public et 20% pour les hospitalités et les parties prenantes
de Paris 2024 (collectivités partenaires, diffuseurs ). "C'est la première fois
qu'aux Jeux, on peut constituer des packs sur mesure, se félicite Paris 2024.
L'ensemble des sports sera accessible dès cette phase de packs avec 80% des
sessions disponibles à l'achat. C'est pour nous une nouveauté qui permet de
lisser la demande et de laisser le temps aux acheteurs de bien acheter." Les 20%
restants étant les sessions les plus demandées comme, par exemple, la finale
du 100m en athlétisme ou encore la session de la finale des lourds en judo, qui
ne seront disponibles à l'achat que dans un deuxième temps, hors packs. 

RUGBY 
Après des mois d'impayés, les joueurs kényans
finalement indemnisés

Les joueurs kényans de rugby à VII, qui avaient lancé
un appel aux dons pour payer leurs factures, recevront
leurs salaires impayés cette semaine, a déclaré lundi le
ministre des Sports kényan. Dimanche, des membres de
l'équipe avaient partagé une collecte de fonds sur les
réseaux sociaux, affirmant que l'équipe n'avait pas été
payée depuis des mois et décrivant une "situation déses-
pérée", les joueurs devant puiser dans leurs économies
pour régler les frais quotidiens. Le ministre des Sports
Ababu Namwamba, qui a rencontré lundi le conseil d'ad-
ministration de la Fédération de rugby (KRU) pour discuter
de la question, a déclaré que les joueurs, qui sont partis à
Dubaï dimanche soir pour une série de matchs, recevraient

leurs salaires. "Je ressens la douleur des joueurs", a déclaré
le ministre des Sports, ajoutant que l'équipe toucherait
ses salaires impayés "avant de jouer le premier match
vendredi". "Je veux vraiment dire aux joueurs que ce qui
s'est passé (...) est honteux, pas simplement pour vous
mais aussi pour le pays (...). Nous n'allons pas permettre
que cela se reproduise", a assuré M. Namwamba. Les
joueurs kényans de rugby à VII ont des difficultés à attirer
les sponsors et ce n'est pas la première fois que l'équipe
fait face à des retards de paiement. L'équipe avait publi-
quement protesté contre des salaires impayés en 2018
durant la Coupe du monde de rugby à VII, qui s'était
tenue à Paris. 



JS KABYLIE
Le CSA décide de céder 80 % 
de ses actions à Mobilis

COUPE D'ALGÉRIE 
Un match à huis
clos pour le MSPB,
l'entraîneur
Mouassa (USM
Annaba) suspendu
deux matchs (LFP)

Le MSP Batna, pensionnaire de la divi-
sion inter-régions de football, a écopé d'un
match à huis clos pour "jet de projectiles
sur le terrain (3e infraction)", lors de la
rencontre des 1/32es de finale la Coupe
d'Algérie disputée à domicile face au MCE
El-Bayadh (1-2), a annoncé la commission
de discipline de la Ligue de football pro-
fessionnel (LFP). 

Le club batnéen devra également s'ac-
quitter d'une amende de 20.000 dinars. 

"Ce match sera purgé lors du prochain
match du championnat programmé à do-
micile", précise la même source. 

L'entraîneur de l'USM Annaba (Ligue 2
amateur) Kamel Mouassa, a écopé de deux
matchs de suspension ferme pour "contes-
tation répétée", plus une amende de 15.000
dinars. 

Les joueurs Khaled Kerroumi ( JS
Guir/inter-régions) et Khelaïfia Assam (IR
Sedrata/ Régionale 1), ont écopé chacun
de huit matchs de suspension, dont quatre
avec sursis, pour "tentative d’agression
envers officiel", plus 30.000 dinars
d'amende. 

De son côté, le MC Oran (Ligue 1), s'est
vu infliger une amende de 100.000 dinars
d'amende pour "déploiement de banderoles
par le public portant des slogans antispor-
tifs". 

Les trois pensionnaires de la Ligue 2
amateur : le NA Husseïn-Dey, l'US Chaouia,
et la JS Bordj Menaïel, ont été sanctionnés
financièrement pour "absence d'entraîneur
en chef sur la main courante". 

La première partie des 1/32es de finale
de la Coupe d'Algérie a été disputée ven-
dredi et samedi, et sera clôturée le vendredi
9 décembre avec le déroulement de neuf
matchs. 

S'exprimant en marge
d’une assemblée générale
extraordinaires, tenue, lundi
après-midi au siège de du
club phare de la Kabylie, M. 

Ait Mouloud a annoncé
qu’à l’issue de cette assem-
blée, qui a réuni les deux
tiers des membres du CSA,
il a été décidé de céder 80%
des actions du Club amateur
à l’opérateur Mobilis". 

Il s’agit d’une "décision
importante et historique
dans l'histoire de la JSK qui

va insuffler une nouvelle dy-
namique au club", a-t-il dit,
soulignant que " Mobilis va
venir en force et apporter sa
technologie et son savoir-
faire ainsi que des projets
d'investissement importants
pour la région ". 

Le président du CSA a
ajouté: "Nous espérons que
suite à cette décision, la JSK
retrouvera sa place et jouera
encore les premiers rôles ". 

A noter que la tenue de
cette AGE intervient après

des rencontres entre les d
irigeants de la JSK et ceux
de l'opérateur Mobilis, en
présence du directeur de la
jeunesse et des sports de
Tizi-Ouzou, dont la dernière
en date a eu lieu la semaine
passée, ou un accord sur la
cession d’une partie des ac-
tions du CSA au profit de Mo-
bilis a été trouvé. 

Les trois parties présentes
avaient signé un accord de
confidentialité, concernant
cette rencontre selon la DJS. 

La JSK, le club le plus titré
du pays, traine la patte ces
derniers temps en raison no-
tamment d'une situation fi-
nancière, induite par d’im-
portantes dettes limitant
toute initiative de l’équipe
dirigeante, pour une remise
sur rails. 

A la veille de la 12e journée
du championnat de Ligue 1
Mobilis prévue mardi, la JS
Kabylie occupe la 15e et avant
dernière place au classement
avec cinq points. 
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Le MCB Oued Sly est toujours sans en-
traîneur malgré l’accord trouvé avec Aziz
Abbes pour succéder à Abdelhak Belaid,
a-t-on appris mardi de la direction de ce
club de Ligue deux de football. 

Dans une déclaration à l’APS, le pré-
sident du MCBO, Rachid Chiranou, a fait
savoir qu’il était toujours dans l’attente
de l’arrivée d’Aziz Abbes, précisant que
ce dernier avait bel et bien donné son
accord pour prendre les commandes
techniques de son équipe. 

Il a, en outre, souligné qu'il ne connais-
sait pas encore les raisons de l'absence
de ce technicien ni si ce dernier avait
changé ou non d'avis. 

Aziz Abbes a débuté cette saison sur
le banc de touche du GC Mascara (Ligue
2). 

Il a été contacté par la direction de la
formation chélifienne après la démission
de son désormais ex-coach Abdelhak Be-
laid intervenue en début de semaine der-
nière après le nul concédé à domicile

contre le RC Relizane (0-0). Face au sus-
pense qu'entretient Aziz Abbes pour re-
joindre le MCBO, la direction du club a
fait appel à l’entraineur de la réserve
pour diriger les préparatifs de son équipe
en prévision de son match en déplace-
ment face à l’O Médéa pour le compte de
la 9e journée du championnat prévue
pour le 2 décembre. 

Le MCBO, qui table sur l’accession en
Ligue 1, traverse un passage à vide depuis
quelques semaines, avant de concéder

une nouvelle contre-performance face
au RCR qui s’est présenté pourtant à
Chlef, sans entraineur et avec un effectif
composé des joueurs de la réserve. 

Après huit journées de championnat
de L2, les protégés du président Chiranou
occupent la 4e place au classement avec
15 points, distancés de sept unités par le
leader du groupe Centre-Ouest, l’ES Mos-
taganem. 

Seul le premier de cette poule accède
en Ligue 1 en fin de saison. 

Le Club sportif amateur (CSA) actionnaire majoritaire de la Société sportive par actions
(SSPA) Jeunesse sportive de Kabylie (JSK) a décidé, lundi, de céder 80% de ses actions à
l'opérateur de téléphonie mobile "Mobilis", a indiqué le président du CSA-JSK, Djafar Ait
Mouloud.

Le MCB Oued Sly : l’entraineur Aziz Abbes prolonge le suspense

L'ancienne star du football al-
gérien, Lakhdar Belloumi, a été
désigné manager général du GC
Mascara, alors que Mohamed Ye-
saad est devenu le nouvel en-
traineur de cette équipe, a-t-on
appris, lundi, de la direction de
cette dernière qui évolue en

Ligue 2 amateur (Gr. Centre-
Ouest). La désignation de Bel-
loumi, natif de Mascara et qui
avait mené cette équipe à décro-
cher son seul titre de champion
d’Algérie en 1984, et de Yesaad,
intervient dans une conjoncture
très difficile que traverse le club

de la Cité " Emir Abdelkader".
En effet, le "Ghali" évolue depuis
quelques matchs avec les joueurs
de la réserve (moins de 21 ans)
en raison de la grève prolongée
des seniors qui boudent leur
équipe depuis un peu plus d’un
mois pour réclamer la régulari-

sation de leur situation finan-
cière. Même l’entraineur Aziz
Abbes, arrivé l’été dernier au
GCM, a rendu le tablier. Le pré-
sident de cette formation de
l’Ouest du pays, Nasreddine Me-
rabiha, a lancé, en fin de semaine
passée, un cri de détresse en di-

rection des autorités locales et
des industriels de la ville pour
venir au secours de son équipe.
Celle-ci a reculé à la 10e place
au classement du deuxième pa-
lier, et est sérieusement menacée
de relégation si elle ne se ressaisit
pas dans les matchs à venir. 

GC Mascara  : Belloumi nommé manager général, Yesaad nouvel entraîneur

LIGUE 2 
L’ES Mostaganem souhaite recevoir le CR Mecheria au stade Zabana d'Oran
L’ES Mostaganem, leader de

la Ligue deux de football (Gr.
Centre-Ouest) a formulé une
demande pour la domiciliation
au stade Ahmed-Zabana d’Oran,
de son match face au CR Me-
cheria, vendredi pour le compte
de la 9e journée, a-t-on appris
mardi de la direction de l’Office

du parc omnisports de la wilaya
d’Oran (OPOW). 

Le directeur de l’OPOW Ab-
delkader Menazli a déclaré à
l’APS avoir reçu une demande
de la part de la direction de l’ESM
pour que son équipe accueille
au stade Zabana (une unité de
l'OPOW) son prochain adversaire

en championnat du deuxième
palier. 

Le même responsable a fait
savoir, en outre, qu’il avait donné
une suite favorable à cette de-
mande, en attendant que les di-
rigeants de l’Espérance obtien-
nent aussi l’accord des différents
services compétents. L’ESM a

opté pour le stade Zabana pour
affronter son dauphin, qui le de-
vance de cinq points, après la
fermeture du stade Mohamed-
Bensaïd à Mostaganem. Ce der-
nier subit actuellement des tra-
vaux de réfection de sa pelouse
en gazon naturel depuis près de
trois semaines. La formation de

"Mosta", qui a fait son retour
cette saison en Ligue deux, avait
reçu, samedi passé, son adver-
saire en 32es de final de la coupe
d’Algérie, le WAB Tissemsilt, au
nouveau stade de Mers El Had-
jadj (Oran), un match soldé par
la qualification de l’ESM aux tir
aux buts, rappelle-t-on. 
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AUSTRALIE-DANEMARK 
L'Algérien Ghorbal au sifflet

Ghorbal (37 ans), qui
officie à sa première
Coupe du monde, sera
assisté de ses deux com-
patriotes: Mokrane Gou-
rari et Abdelhak Et-
chiali, alors que le qua-
trième arbitre est le Sé-
négalais Maguette
Ndiaye. Le trio arbitral
algérien avait déjà dirigé
le match du groupe A :
Pays-Bas-Equateur (1-
1), disputé vendredi au
stade international Kha-
lifa à Doha. 

Lors des deux pre-
mières journées, l'Aus-
tralie a été battue par la
France (4-1) avant de
battre la Tunisie (1-0),
alors que le Danemark
compte un match nul
face à la Tunisie (0-0)
et une défaite devant la
France (2-1). 

Pour rappel, lors du
dernier Mondial 2018 en
Russie, l'Algérie était re-
présentée par l'arbitre
Mehdi Abid Charef. 

Le Portugal qualifié
pour les 1/8 en
battant l'Uruguay 2-0

Le Portugal s'est qualifié lundi pour les hui-
tièmes de finale du Mondial au Qatar en battant
l'Uruguay 2-0 dans la poule H. 

Bruno Fernandes a marqué les deux buts de
la partie (54e et 90e+3 s.p.). L'Uruguay (1 pt)
jouera sa survie lors de son troisième match et
devra impérativement battre le Ghana (3 pts) en
espérant un résultat favorable dans l'autre match
entre le Portugal et la Corée du Sud. 

BRÉSIL
Casemiro : "nous
avons su être
patients" 

Le milieu de terrain Casemiro, auteur du but
de la victoire du Brésil contre la Suisse (1-0),
lundi soir en match comptant pour la 2e journée
du groupe G, disputé au stade 974 de Doha, a es-
timé que ses coéquipiers ont su être patients
pendant toute la rencontre pour assurer la victoire. 

"L'objectif principal était de se qualifier, c'est
très important, surtout dans un groupe difficile
comme le nôtre. Nous avons su être patients,
face à une équipe expérimentée. 

C'est un match qui se joue sur des détails,
nous savions que nous aurions le ballon et Dieu
merci nous avons réussi à marquer. 

J'ai eu le bonheur de marquer un super but
pour aider l'équipe", a-t-il dit dans une déclaration
à la presse à la fin du match. 

Dans l'autre match de cette poule disputé un
peu plus tôt, le Cameroun et la Serbie ont fait
match nul 3-3. 

A l'issue des rencontres de la 2e journée, le
Brésil (6 pts) a validé sa qualification aux hui-
tièmes, devant la Suisse (3 pts), alors que la Ca-
meroun et la Serbie ferment la marche avec un
point. 

Lors de la 3e et dernière journée de la poule
G, prévue vendredi (20 h00), la Serbie affrontera
la Suisse, dans le moment au le Cameroun jouera
sa qualification contre le Brésil.

SÉNÉGAL- EQUATEUR 
Aliou Cissé : 
"je dispose de
l'ensemble de mon
groupe"

Le sélectionneur de l'équipe du Sénégal, Aliou
Cissé, a indiqué lundi à Doha, que tous les joueurs
de son effectif sont disponibles pour affronter
l'Equateur dans un match décisif pour la quali-
fication aux 8es de finale du mondial 2022, mardi
à 15h00, pour le compte de la troisième journée
du groupe A. 

"Nous enregistrons le retour de Ballo-Touré.
Sauf Cheikhou Kouyaté ne sera pas là. Il est juste.
Sinon, je dispose de l'ensemble de mon groupe",
a-t-il dit en conférence de presse d'avant match. 

Cheikhou Kouyaté, blessé contre les Pays-Bas
lors de la première journée, sera très juste face à
l'Equateur, selon le sélectionneur des Lions. 

Le Sénégal avec 3 points est condamné à
vaincre l'équipe sud-américain pour se qualifier
pour les huitièmes de finale de la Coupe du
monde 2022. 

L’Equateur et les Pays-Bas avec quatre unités,
dominent le classement de la poule A. 

Le Sénégal est troisième, tandis que le Qatar,
le pays hôte de la Coupe du monde, est déjà éli-
miné après ses deux défaites. 

"Nous nous préparons à tous les scénarios"
possibles. "Le défi physique sera là'', a déclaré le
technicien, selon lequel le Sénégal doit être "ca-
pable de défendre", pour ne concéder que "peu
d’occasions, peu de buts". 

"Nous devons défendre et être décisifs sur les
phases offensives. A nous de les faire bouger et
marquer ce but que nous désirons tant", a ajouté
Aliou Cissé.

APS

Le capitaine de la sélection mexi-
caine, André Guardado, blessé à une
cuisse, va manquer le match contre
l'Arabie saoudite, mercredi (20h00)
pour le compte de la 3e et dernière
journée du groupe C de la Coupe du

monde de football 2022 au Qatar. L'em-
blématique milieu mexicain, touché à
une cuisse lors de la défaite contre l'Ar-
gentine samedi (0-2), avait quitté le
terrain avant la pause. Les examens
passés par le milieu de 36 ans ont révélé

une lésion qui le tiendra éloigné des
terrains durant dix jours. Guardado va
donc rater le match capital contre l'Ara-
bie saoudite, mercredi (20 heures). Le
Mexique conserve une chance de se
qualifier pour les huitièmes de finale. 

L'équipe ghanéenne de
football s'est imposée lundi
face à son homologue sud-
coréenne 3-2 (mi-temps :
2-0), en match disputé au
stade Education City d'Al-
Rayyan, dans le cadre de
la 2e journée (Gr.H) du
Mondial 2022 au Qatar (20
novembre-18 décembre). 

Les "Black Stars" ont ter-

miné la première période
avec un avantage de 2-0,
grâce à deux buts signés
Salisu (24e) et Kudus (34e). 

En seconde période, les
Sud-coréens ont réussi à
refaire leur retard grâce à
un doublé de Cho Gue-
Sung (58e, 61e), avant que
le Ghana ne marque le but
de la victoire par l'entre-

mise de Kudus, auteur d'un
doublé (68e). 

Le Ghana se rachète
ainsi de fort belle manière
après avoir chuté d'entrée
face au Portugal (3-2), alors
que la Corée du Sud
concède son premier re-
vers, elle qui a fait match
nul lors de la journée inau-
gurale face à l'Uruguay (0-

0). L'autre match de cette
poule H oppose ce soir le
Portugal à l'Uruguay, au
stade Lusaïl (20h00). Lors
de la 3e et dernière journée
prévue vendredi, le Ghana
défiera l'Uruguay au stade
Al-Janoub (16h00), alors
que la Corée du Sud affron-
tera le Portugal à Education
City à la même heure. 

Le sélectionneur de l'équipe gha-
néenne de football Otto Addo, a salué
la performance de son équipe, vain-
queur lundi face à la Corée du Sud
(3-2), au stade Education City d'Al-
Rayyan, dans le cadre de la 2e journée
(Gr.H) du Mondial 2022 au Qatar (20
novembre-18 décembre). 

"Il y avait beaucoup d'émotions. 
La Corée du Sud a joué un excel-

lent match, ils nous ont pressés. 
Après vingt minutes, on a repris

le contrôle du match et on a eu de
bonnes combinaisons. 

Après la mi-temps, on a eu de vrais
problèmes, mais félicitations à toute
l'équipe, d'avoir trouvé les ressources
pour marquer ce troisième but", a
réagi Addo à l'issue de la partie. 

Les "Black Stars" ont terminé la
première période avec un avantage
de 2-0, grâce à deux buts signés Salisu
(24e) et Kudus (34e). 

En seconde période, les Sud-co-

réens ont réussi à refaire leur retard
grâce à un doublé de Cho Gue-Sung
(58e, 61e), avant que le Ghana ne
marque le but de la victoire par l'en-
tremise de Kudus, auteur d'un doublé
(68e). "On a eu un peu de chance,
mais c'est le football. Je suis très
content que notre jeu passionné soit
récompensé", a-t-il ajouté. 

Le Ghana se rachète après avoir
chuté d'entrée face au Portugal (3-
2), alors que la Corée du Sud concède
son premier revers, elle qui a fait
match nul lors de la journée inau-
gurale face à l'Uruguay (0-0). L'autre
match de cette poule H oppose ce
soir le Portugal à l'Uruguay, au stade
Lusaïl (20h00).

L'arbitre algérien Mustapha Ghorbal a été désigné par la commission des arbitres de la
Fédération internationale (FIFA), pour diriger le match décisif Australie-Danemark, mercredi au

stade Al-Janoub (16h00), comptant pour la 3e et dernière journée (Gr.D) du Mondial 2022 au
Qatar (20 novembre-18 décembre), a annoncé l'instance mondiale sur son compte Twitter.

Le sélectionneur du Ghana Otto Addo 
salue la performance de son équipe

Le Ghana se relance face à la Corée du Sud (3-2)

MONDIAL 2022 

Mexique  : le capitaine André Guardado 
forfait contre l'Arabie saoudite



CHELSEA 
ACCORD AVEC
LEIPZIG POUR
NKUNKU !

Christopher Nkunku (25 ans, 23 matchs
et 17 buts toutes compétitions cette saison)
devrait bel et bien jouer à Chelsea la
saison prochaine. Malgré la blessure au
genou, les Blues persistent et se rapprochent
de la conclusion du deal avec Leipzig,
selon les informations du toujours très
bien informé Fabrizio Romano.

Notre confrère parle d’un "accord en
place" entre Chelsea et le RBL pour un

transfert à plus de 60 millions d’euros l’été
prochain. De son côté, l’ancien Parisien se
serait d’ores et déjà mis d’accord avec la
formation londonienne sur un bail à longue
durée, lui qui a passé sa visite médicale au

mois de septembre. Toujours selon Fabrizio
Romano, il ne manque plus que la signature

officielle des contrats avant l’officialisation
et le fameux "here we go".

FOOTBALL MONDIAL

BELGIQUE 
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Depuis la défaite de
dimanche face au Maroc
(0-2) à la Coupe du monde,
de nombreuses rumeurs fai-
sant état de grosses tensions
dans le vestiaire ont gravité
autour de la sélection belge
(voir ici). De quoi convaincre
le capitaine des Diables
Rouges, Eden Hazard (31 ans,
125 sélections et 33 buts), de se
présenter ce mardi en conférence
de presse afin d’effectuer une
mise au point. "Il n'y a pas eu
grand-chose. Il s'est dit
beaucoup de bêtises, on
s'est dit plein de choses. Il y
a eu une réunion entre tous les
joueurs. On s'est dit qu'il y avait
encore un match à jouer. On a envie de gagner le
match qui reste à jouer. Le plus important c'est
d'être prêt. On s'est dit des choses, des bonnes
des moins bonnes. Peut-être certaines
choses qui n'ont pas plu mais on a parlé", a
d’abord clarifié l’ailier du Real Madrid, avant
de démentir sa supposée bagarre avec son
coéquipier Jan Vertonghen. "Il n'y a rien eu
dans le vestiaire après le Maroc, on ne s'est
pas battu avec Jan Vertonghen. Je n'oserais
pas me battre avec Jan, il est plus grand que
moi !", a plaisanté le Merengue. Avant le
match décisif contre la Croatie jeudi,
l’heure est donc à l’union sacrée.

URUGUAY : CAVANI, UNE
PIQUE AU SÉLECTIONNEUR ?

Tout aussi défensif que face à la Corée du
Sud (0-0), l’Uruguay s’est incliné contre le
Portugal (0-2) lundi pour son deuxième
match à la Coupe du monde 2022. In-
terrogé après la rencontre, l’attaquant
de la Celeste, Edinson Cavani (35 ans,
135 sélections et 58 buts), a semblé
pointer du doigt les choix de son sélec-
tionneur, Diego Alonso.

"Que s’est-il passé ? Vous devez de-
mander à Alonso, a glissé le buteur de Va-
lence. C'est lui qui va pouvoir te dire ce
qu'il va se passer tactiquement. Ce sont des
matchs de foot, il y a des choses qui marchent,
d'autres qui ne marchent pas."Une ambiance
pesante alors que les Sud-Américains joueront
leur destin vendredi contre le Ghana...
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BAYERN 
RONALDO ? LA
RÉPONSE CLAIRE
DU CLUB !
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HAZARD
RÉPOND AUX
RUMEURS !

JUVENTUS
LA LETTRE D'ADIEU
D'AGNELLI

Andrea Agnelli et l'ensemble du comité directeur de la Ju-
ventus Turin ont quitté le club italien. Le désormais ex-

président de la Vieille Dame a adressé une lettre d'adieu
aux salariés du club. "Jouer pour la Juventus, travailler
pour la Juventus, un seul objectif : gagner. Quiconque a
le privilège de porter le maillot noir et blanc le sait,
commence Agnelli. Ceux qui travaillent en équipe
savent que le travail acharné l'emporte sur le talent si le
talent ne travaille pas dur. La Juventus est l'un des plus
grands clubs du monde et quiconque y travaille ou y

joue sait que le résultat est le résultat du travail de toute
l'équipe. Nous sommes habitués à gagner par l'histoire et

l'ADN. (...) Bernabeu, Old Trafford, Allianz Arena, Westfallen
Stadium, San Siro, Geōrgios Karaiskakīs, Celtic Park, Camp Nou :
partout où nous allions quand l'équipe était compacte, nous ne crai-
gnions personne. Quand l'équipe n'est pas compacte, elle prête son
flanc aux adversaires et cela peut être fatal. A ce moment-là, il
faut être lucide et contenir les dégâts : nous sommes face à un
moment délicat du point de vue de l'entreprise et l’unité a échoué.
Mieux vaut partir tous ensemble, donnant la possibilité à une
nouvelle formation de renverser ce match. Notre prise de conscience
sera leur défi : être à la hauteur de l'histoire de la Juventus."

Un nouveau chapitre va s'ouvrir à la Juve.

PSG 
AL-KHELAÏFI S'AMUSE

DES RUMEURS
Dans une interview accordée à Marca, Nasser

Al-Khelaïfi a évoqué les rumeurs de désenga-

gement de QSI (Qatar Sport Investment) à
la tête du Paris Saint-Germain. Alors

que certains pensent que la
Coupe du monde 2022 au Qatar
signera la fin de l'ère qatarie à
Paris, le président du club de la
capitale a une nouvelle fois ba-
layé cette rumeur d'un revers de
la main.

"Cela me fait rire, je ne sais
pas si je dois répondre à cette
question pour être honnête, parce

que cela ressemble à une blague

pour moi. Ce n'est que le début pour

QSI et le PSG et tout ce que nous fai-

sons. Nous sommes sur le point d'entrer

dans une deuxième phase où nous allons

connaître une croissance incroyable. Les

jours les plus excitants sont encore à

venir pour le PSG et l'ensemble de notre

groupe", a assuré le dirigeant du PSG.

QUOTIDIEN NATIONAL D’INFORMATION

Libre depuis la résiliation à l'amiable
de son contrat avec Manchester United,
l’attaquant Cristiano Ronaldo (37 ans)
voit de nouveau son nom circuler du
côté du Bayern Munich ces derniers
jours. Interrogé à ce sujet, le président
des Roten, Oliver Kahn, a admis que
le géant bavarois a songé à cette possi-
bilité, mais les choses n’iront pas plus loin.
"Nous excluons une signature de Ronaldo. Nous y
avons réfléchi, nous aimons tous Ronaldo mais la
stratégie est différente. Nous avons une idée claire,
une philosophie de la façon dont notre équipe doit
être constituée", s’est justifié le dirigeant au micro
de Sky Deutschland.
Le quintuple Ballon d’Or devrait se pencher sur
son avenir à l’issue de la Coupe du monde.
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P U B L I C I T É

Dans un message
adressé à la veille de la
célébration de la Jour-
née internationale de
solidarité avec le peuple
palestinien, le président
de la République a fait
part de ses chaleu-
reuses salutations au
peuple palestinien, sou-
lignant "la position de
principe constante de

l'Algérie en soutien à
son combat pour le re-
couvrement de ses
droits spoliés bien que
garantis par la légalité
internationale".

Le Président Teb-
boune a affirmé que la
célébration de cette
journée se veut "une
confirmation claire des
droits inaliénables du

peuple palestinien à
l'établissement de son
Etat indépendant avec
El-Qods pour capitale.
C'est aussi une opportu-
nité pour rappeler à la
communauté interna-
tionale ses responsabi-
lités historiques,
politiques, juridiques,
morales et humani-
taires envers ce peuple".

Il a insis té sur "l'ap-
plication impérative des
dispositions de la IVe
Convention de Genève
et des autres références
juridiques internatio-
nales en s'appuyant sur
les principes de la red-
dition des comptes et de
l'égalité devant la justice
internationale par l'ac-
tivation des méca-
nismes nécessaires aux
poursuites judiciaires et
pénales contre les exac-
tions croissantes de
l'occupant et la garantie
de la protection inter-
nationale pour le peu-
ple palestinien sans
défense". Le président
de la République a rap-
pelé que le Sommet
arabe d'Alger a placé la
question palestinienne
comme première cause

centrale au regard de la
conjoncture internatio-
nale actuelle, tout en
soulignant dans ses
conclusions son atta-
chement et son soutien
absolu aux droits inalié-
nables du peuple pales-
tinien à la liberté, à
l'autodétermination et à
l'établissement d'un
Etat palestinien indé-
pendant sur la base des
frontières du 4 juin
1967, avec El-Qods Al-
charif pour capitale. 

CERCLE NATIONAL DE L'ARMÉE
Table ronde sur la 

"Géopolitique des terres rares"
L'Institut militaire de Documentation, d'évaluation et de prospective re-

levant du ministère de la Défense nationale (IMDEP) a organisé, lundi au
Cercle national de l'Armée (CNA-Beni Messous), une table ronde sur la "Géo-
politique des terres rares". La manifestation qui s'inscrit dans le cadre de la
mise en œuvre du programmes d'activités scientifique de 2022 a été présidée
par le directeur de l'IMDEP, le général Hamid Kala, en présence de cadres
de de l'Armée nationale populaire (ANP), d'experts, d'universitaires et de re-
présentants de certains ministères, universités et institutions nationales
spécialisées. Dans son allocution d'ouverture, le général Kala Hamid a sou-
ligné "le souci du haut commandement de l'ANP d'organiser ce type d'acti-
vités scientifiques abordant des questions stratégiques d'actualité, à travers
une approche prospective et scientifique permettant d'analyser les enjeux
majeurs des différentes questions sur le double plan national et internatio-
nal". Les interventions ont porté sur les terres rares, en faisant des analyses
sur les différents enjeux géopolitiques et stratégique s ainsi que les grandes
mutations que connait le monde, dans un contexte international marqué
par les changements climatiques, l'évolution rapide vers les énergies renou-
velables et la concurrence féroce entre les pays pour développer les nou-
velles technologies et les industries de précision. La place de l'Algérie en la
matière et les perspectives de ce secteur était également au cœur des débats
ou les participants ont mis l'accent sur l'importance stratégique que revêt
le secteur, les opportunités offertes et les efforts de l'Algérie pour la valori-
sation et l'exploitation de ses richesses naturelles et minerais.

JOURNÉE INTERNATIONALE DE SOLIDARITÉ AVEC LE PEUPLE PALESTINIEN
Le Président Tebboune réitère la position de
principe et constante de l'Algérie en soutien

au combat du peuple palestinien
Le président de la République, M. Abdelmadjid Tebboune a réitéré, lundi, la position de prin-
cipe et constante de l'Algérie en soutien au combat du peuple palestinien pour le recouvre-

ment de ses droits spoliés bien que garantis par la légalité internationale.

ALGÉRIE-TUNISIE
Le Président Tebboune

reçoit la cheffe du
Gouvernement tunisien

Le Président de la République, M. Abdelmadjid
Tebboune a reçu, lundi à Alger, la cheffe du Gouver-
nement tunisien, Mme Najla Bouden, indique un
communiqué de la Présidence de la République. "Le
Président de la République, M. Abdelmadjid Teb-
boune a reçu, ce soir, la cheffe du Gouvernement de
la République tunisienne, Mme Najla Bouden", lit-
on dans le communiqué. La rencontre s'est déroulée
en présence du Premier ministre, M. Aïmene Be-
nabderrahmane, du ministre des Affaires étran-
gères et de la Comm nauté nationale à l'étranger,
Ramtane Lamamra et du directeur de Cabinet à la
Présidence de la République, Abdelaziz Khellaf, du
côté algérien et du ministre des Affaires étrangères,
de la Migration et des Tunisiens à l'étranger, Oth-
man Jerandi, du côté tunisien.

JUSTICE
Tribunal de Sidi M'hamed : 15 ans de prison
ferme requis contre Ouyahia et Sellal et 12

ans de prison ferme contre Bedoui
Le Procureur de la République près le Pôle pénal économique et financier du Tribunal de Sidi M'hamed

(Alger) a requis des peines allant de douze (12) ans à quinze (15) ans de prison ferme à l'encontre des anciens
Premiers ministres Ahmed Ouyahia, Abdelmalek Sellal et Noureddine Bedoui poursuivis dans des affaires
de corruption. Le Procureur de la République a requis une peine de quinze (15) ans de prison ferme à l'en-
contre d'Ahmed Ouyahia et d'Abdelmalek Sellal et une peine de douze (12) ans de prison ferme avec mandat
de dépôt à l'encontre de l'ancien Premier ministre Noureddine Bedoui, poursuivi dans une affaire de cor-
ruption lorsqu'il était wali de Constantine. Dans la même affaire, une peine de vingt (20) ans de prison ferme
avec confirmation du mandat d'arrêt international a été requise contre l'ancien ministre de l'Industrie, Ab-
deslam Bouchouareb. Le Procureur a également requis des peines allant de quatre (4) ans à vingt (20) ans
de prison ferme avec la confiscation de tous les fonds et biens saisis à l'encontre d'anciens ministres, walis
et cadres poursuivis dans des affaires de corruption, notamment pour les chefs d'accusation de dilapidation
de deniers publics, abus de fonction et octroi d'indus privilèges. 
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